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MapbiH aBnara 6onoBCcpyyncaH:
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. Xoponrapas

AY-Hbl OKTOP 434 npodyeccop, XanaBapTbiH 36BMeX 33PrMnH M,
AWYYUC-ninH AYC-uiiH XanasapT eBUYMH cyanarnbiH TOHXMUMH
3pxnary, MoHronblH xanaBapTbiH 3M4Y HapblH HAAF3MN3rNNH
TIPryyH

AY-Hbl maructp, AWYYUC-unH AYC-uinH XanasapT eBYMH
cyananbiH TOHXMUH Barw

AY-Hbl maructp, AWYYUC-uinH AYC-uinH XanasapT 6BUYMH
cyananbiH TOHXMUH Barw

AY-Hbl MarucTp, XanaBapTbiH axnax 33prunH amy, ALLYYUC-uinH
AYC-niiH XanaBapT eBYMH cyanarbliH TOHXMUAH Garw

FAPbIH ABJIATA XAHACAH:

P. OoyHrapan

AY-Hbl JOKTOP 434 npodyeccop, XanaBapTbiH 36BMeX 33PrMnH aMY,
AWYYUC-ninH AYC-uiiH XanasapT eBUYMH cyananbiH TOHXMUMH

JpPXNary, MoHronbIH XangBapTbiH 3M4Y HapblH HUMATAIMIIAMMIH

TOPryyH



HArAYr33P BYNAr. CYPTANTbIH APTA 3YU

YaupTtran

O3MB-aac xwun 6ypuiiH 9-p capbliH 17-Hbl eapuir OanNxXun gaxuHaa “Yununyynardvimt

alynryn egep”-eep 3apriaH TyHxarnax, ync opoH 6yp aHa egep ynbap wap (orange)

ropnunr acaax “YWnunyynardymiH awoynrym 6angnbiH Tenee “3a” rax Xxanax’-uur
ypuamkaal. YUmp Hb OHIOLIHbI OCIIOOC XuUng 3 casi XYHUI Har Hb aMmua anfax apcaanTai

XapuH YANYnyynardunH atoynryn 6amgan angargacHaac 300 XyH TYTMbIH H3r Hb Hac

Gappar 6aiiHa. YyHuit wantraada 10 3ynnuidr ToaoTroxaa?.

1. OMHanmMiH Tycnamk aBy Ganraa 10 ynnunyynard OYpUMH H3r Hb Taanamkrywm
ynnanaac (adverse event) xoxumpon amcgar 6amHa. YyHun 50%-uir caprumnax
OONOMXTON.

2. [anxunH XyH amblH Hac BapanT, xegenMepunH Yyagsap angantbiH 10 wantraaHsbl

HAr Hb TaanamXXrym ymnaantamn xonbooTon.

3. Ambynartopu, aHxaH LWaTHbl AMHINTUWH Tycnamx asy 6yn 10 ynnunyynard TyTMbIH 4

Hb ©BYHWUU OHOLUIUIIFOO, TYCJIaMX YUITYUITI3, IMUNH X3P3rn33Tan XonbooTon

XOXUPCOHbI ynMaac »Xung 7 cas OpYMM XYH OSMHIMAIT X3BTIXK, SMHIMMUNAH Op
XOHOMMUH 6%-UAT 3HIXYY XOXMPONTON XON6GOOTOM aMrar 333n4ar GarHa. JHaXyy
xoxupnbir 80% caprunnax 60NOMXKXTOMN.

4. Yanunyynardund  aroynryn  6amgan  angargacHaac  yyaAcoH  AMrar_ (cydacHbl
Tpom6ambon, LOOPONT, XangBap)-uar aMuUNaxag SMHINMMWH HUAT 3apanbiH 15%
oytoy KaHag ync 7 gonnap TyTMbiH 1 gonnap, Xungas X343H TPUNIMOH aMepuK
aonnapsblir 3apuyymk 6anHa.

5. O3MXN3rT __ VUNYUAr33HUWA _gorongon. YununyynaryumH atoynryn  6angnbir

Xamraanax ymun axunnaraaHg XepeHre opyynantbir HOMIrgyynax Hb 34WAH 3acruinH
eHaep awwurtan. Tyxannban, AHY 2010-2015 oHa 28 Topbym gonnapbir XaMHIXKII.

6. OMUMH_aKwynrym Gawngan, 30XUCIYU X3P3rf33HIIC OfIOH XYHUN 3Spyyn M3IHA

XOXMpY, ONOH TapOym ponnapblH angargang opgor 6anmHa. Tyxann6an A3nXunH
3PYyn MIHOUAH HUUT 3apanbiH  1%-unur aMunH  aoynryrn Gangan, 30Xucrym

X3P3rMadH33C YYOC3H 3apaan 933naar 6aiHa.



7. OHOBYIyW OHOWMANroo, xoxumgon. AHY-4 SMHAMrMNH aHxaH wWwaTHbl Tycrnamx

YANUMNrasHmm 5%-unr, aMHanrMiH Hac 6apantbiH  10%-uiAr oHOWMWWMH angaa,
XOXMOon 2333naar banHa.

8. OMHanartT xaBTaH amunyynardmnH 100 xyH TyTMbiH 10 Hb 3MHINIUMWH_TyCNamX

ynnumnraatam__ xond6ooron  xanaBapT (QTYXX) eptoer 6GanHa. OMaHAO

TOCBAPXKIAryn OakTepunH xangBapTan xapbuyyrnaxag MeTUUMNAMHA TICBIPTIN
antnar crtadunokokk (MRSA)-biH wWwantraaHT xangBapblH 64% Hac 6apax
mMaragnantan. [apbliH apuyH uaBpunr caxucHaap OTYXX-bir 55% 6yypyynax
GONOMXTON.

9. Xun 6yp cas rapaH XyH M3c 3acnblH XYHOP3INUWH yriMaac Hac 6apaar

10. Uaupar _TtysiaHbl _Heneenen. [anxuin [33p xumx Oyn 3.6 TIpOym peHTreH

WMHXMNraaHMn  10%-4 xyyxaa xampargax 6anHa. Llaupar amunnranun 10 000 kypc

TYTMbIH 15 Hb angaaTan 6anraar TOOOPXONIDKII.

9ara9p 10 wanTraaHbIr OHreuxeH xapaxan XangsapbiH COPruinNanT XaHanTtaHa
xamaapaxryn mat 6onosd 6ycag 9 ceper yunanumH aucuinH yp ayH OTYXX-aap nnpax
6onHo. XXuwoas gypbaaxag, TyxanH GanryynnarbiH A3MXKISIT YANYUNIS3 XaHrantrym
Hexuena xanaBapryvitranuinH 60OUCbIH X3parnasHuMiM gyTmarwinaac xangBapT epTex
APCANMNT HAIMITAYYIHI, X MITYUIIAH WanTraaH Tyc 6ypunH aucunH yp ayH STYXX
tOM. YYHUI H3T XULLA3 Hb OpYYS MaHAUNH cangbiH 2014 oHbl 06 ayraap capbiH 02-Hbl
eapunH 186, 187 TOOT TywaanblH “HAHIMAH 3CPar YUNYUIITadTOM LUMHIOH CaBaH,
LaacaH anyyyp Xxaparnax” racaH 3aanT Xopankuxryh Oanraa Hb 3pyyn MIHAWUWH
Oavryynnaryygag waxman caBaH, OfIOH yaaarumMH X3parfiasHui daaByyH anyyyp, rap
XaTaard COHCUNI HUATNAr Xaparnax b6anraaraac xapargax 6anHa. Anvueaa xangsapaac
CAPrMMNax XaMrmmH Yyxan apra Hb rapblH apuyH LI3BIP X3M33H Y33X OGanHa. bapumt
aypbaBan, MeTUUMINMHA  T3CBIPXKCAH  CTAdUITOKOKK — Unpyynax nabopatopupg,
cyypunacaH TaHganTt cyganraaraap 18 Hap TepnuuMH 781 copbubIl  3MHI3NMMWAH
M3PraXUNTAH GONOH YUNUNYYNaryaac uyrnyynaH wuHxunaxag 55% Hb aMHINMMNH
axunyaaac 45% Hb YUNUNYYNaryasac unap4uasts .

OTYXX Hb 3pyyn M3HOuNH GanryynnarbiH TycrnamX YWAMYUITA3HUN YaHapbIH
Y3YYN3nTUrH ron wanryyp 60onHo.

XS,D,I/II?IFSSD MoHron YNCbIH XYH aMblH AYyHO 30HXUJTOH TOXMONAAor rofiyiox TaBaH



©BYHMI OOTOP XangsapT ©BYMH Xarcaxryn 6avraa 4 5 XxypTnax HacHbl XYYXOUNH

©BYMeNNIH ron WwanTtraaH 600X ambCrasbiH 3aMblH ©BYHUA OUNNIIHXUIAT 333X

YYWrmHbl Xxatraa; xoon 6o0noBcpyynax 3amblH 3MrarMiH Teneenen LanTtraaH
TOAOPXOUIYN CYynranT; TYYHUSI9H 5 XypTNax HaCHbl XYYXAUNH Hac 6apanTbliH WanTraax
OONCOH ambcCranblH 3aMblH ©BYNeNUiAH X3A49H XyBb® Hb Xan[BapblH LuanTraaHTan
Gonoxeir 6ypaH Togopxownoxryn Gavraa yen OTYXX-biH acyyman OGypxar 6Gawncaap
6anHa. Tyxannban, Monron yncag 2015-2016 oHf TapxcaH ynaaHbypxaHbl 43rganTuiH
2016 oHbl 9XHUIN 3 capblH XyrauaaHg 6ypTraraax Hac 6apcaH ToxmongonbiH 39.3%(24)
Hb SMH3MTUIH TyCramX YANYMArad XMnUnrax siBugaa xangBap aBcaH 6anx eryynamxran
bancaH. Hunt Hac BapcaH ToxmongonbiH 49(74,2%) Hb xaTranraa, xaTranraa cyynrant
XaBcapcaH, CyynranT eBYHUM OHOLLOOP TyypanT axnaxaac 30 XOHOrMNH eMHe AyYPrunH

GONOH YNCbIH 3MHANTYYA34 1-2 yaaa XoBTaH aMUNYYNCcaH Gans2.

OTYXX Hb YWNUNYYN3rYnMnH amb HacbIr XOXMPOOX, X3BTIH IMUMYYaX Xyrauaar
ypTacrax, OfloH 3M3HA TACBIPTIN OMUMN BGMETIIp COAdIrACAH XanasBapbir Tapxaax,
Tycrnamx YUNUYUNrI3HUA 3apAnbir HAMIrAyymnax, amMunyynard 60noH rap 6yng apyyn
M3HA33C LWanTraancaH 3aunH 3acruiH gapamt 6onox, aayypang Xyprax, 33par ceper
HereeTan.

OOMB-biH caHaaynaraap 4 6ycuinH 14 OpHbl 55 3MHANAMT XMNC3H TapxanTbiH
cyfjanraaraap X3BTOH amMunyynaryguiH 8.7 xyBb Hb QTYXX- T epTceH 6anHa. XapuH
xenkmx 0yn opHyyaan STYXX-bIH TOXMONAnbIr UNPYYNax, M3Al3anax, byptrax, xapuy
apra Xamxaa aBax YWn axunnaraa xaHrantryn 6anpgartan xonbooTonroop Xxenkux byn
©onoH Byypan xenkunTan opHyyaan STYXX XePKUHryn opHyyatam xapbuyynaxag 2-20
AaxuH unyy oyptraragar 6anHa.

Opyyn MOHOUWMH Tycnamx YWNYUAraaTanm XonbooTon XanaBapbliH LOTPOOC 3M3HA
TACBIPTIN BUUmMn GneTasp yycrargcaH xanasap XxamrunH Houton yypaac JOMB oHuoH
LWWMHI Tapxax Oyn xangBapT eBYMHA TOOUOX OanHa. bapumTt gypbasan, 2010-2012
OHA XMNC3H cypanraaraap YHTO-unH 9859 amHan3ayiH copbuHooc 0,9% 6yoy 90-4 Hb
Acinebacter baumannii(xepc, yc, ambTaHA UNapaar, XYHUN apbCHbl X3BUIH Buunn érner)
NUN3PCaHMM 75% Hb IPUMMT SMUMITIdHMI Tacar, uap, Tepen 6ypuiH ryypCHbl COpbLIOHA

(TpaxeoCTOMbIH, TeBWUWH BEHUWH, Aabnb) TOoAOPXOMNOrgox , 76-94% neHuuMnuMuHbI



6ynar, 77% Hb uedTasngmm, 73% Hb koTpumekcason, 85% Hb unnpodnokcaunH, 88%

Hb reHTaMULIMH TACBIPTaN Gaikaals,

OMY, SMHIMMUNH axunTtaH Oyp edep TYTMbIH YWI axunnaraaHjaa xangBapblH
CAOPrMmWNanT, XsHanNTblH YHAC3H 3apumyya 6ornox rap yraax, 63anmin emcex, Tanmnax
BGONOH XyBUNH Xamraanax XyBLacC X3p3arClnnr 3eB Xaparnax, Xor Xaaranbir 3eB aHrnnaH
TyC BYpT TOXMPCOH apraap yctrax, 3yy 60MnoH XxypL MpMarTam Garax Xaparcantaun
XapbLax, epTenTeec CIPrumunax, aHTUOMOTUKUAH 30XMCTON X3PIrNaar TenesLUyynax,
Mepaex axunnaxaac ragHa OTYXX-bir apT unpyynax Hb JTYXX-aac ypbayunaH
CAPrUMNaXx rosl apra Xamxas oM.

2016 onpg AXB-Hbl OMCXX-5 TecnuiH XypaaHg rynuaTracoH “Ipyyn MIHOUMH
QXUNTHblI XangBapblH CIPrUINIANT, XAHANTbIH Tanaapx M34nar, XaHgnara, Aannbir
YHImax cyganraa’-raap amM4, SMHIMTUIAH aXUNTHYYA XanasapblH COPrUANanT, XaHanTbiH
Tanaap TOOOPXOM MIANArTanm 60MoBY MIANAr Hb Aagan 0ok XaBLIdaryn Oanraar
HOTOSICOHbI YHAOC3H [33p aHaraax yxaaHbl 4urnanasp 6onoscponi onrox 6yn
CYpryynuyablH TOrcenTuiH ©MHeX CypranTblH XxeTenbepT XxangBapblH COPrununanT
xaHanT (XCX)-bIH €c3A3B, aryynrbir Tycrax waapanaratam XaMmasH 36Bexaa. .

OMA, moban caHrMnH “Opyyn M3HAWAH TOrTONUOOr 63XXKYynax” TecruinH
XYP39HA Opyyn MIHOUMH LWKHXIIAX yXaaHbl WX cypryynb (04oornnH AHaraaxblH
LLUMHXII9X yXaaHbl YHOSCHUN nX cypryynb )-uiH 2013 oHa GonoscpyyncaH “OMHINraac
WwanTraancaH xanasap” cyprantbiH Uem xeTenbepT xangsapblH COPrunianT XsaHanNTbIH
YHOC3H 3apumyyn O3MrapaHryn cavH TycrargcaH 6ampgar ©0noBY TYYHUNWT LWMHIYSISH
XONKYYNaxX Waapanara Tynrapy 6anHa.

Opyyn MIHAUNH canbapblH NPISAYNH MIPrIXUNTIHYYOUNT BINTrOA3r aHaraaxblH
cypryynbn cypanuardgag ©OonoH apyyn M3HOMMAH OONoH apyn  MaHaAmna  Byc
YANUUITagHUA  canbapT axunnax Oyn MIpPraxunTaH, axwnnarcgag XangBapbiH
COPrMMANaNT, XAHaNTbIH M3ANar, 4Yagsap, XaHgnara 333MLYYNdX Hb H3H 4vyxan Tyn
O3MB-c 3eBnex 6ynm “YununyynaryumH atoynryi G6ampgan’biH 3apynm, OnoOH ynCbIH
3pYyNn MSHAMWH OYPMUNAM YHOSCIMAH XangsapblH CIPrUANANT, XAHaNTblH CypranTtbiH
xeTenbepunr aHaraaxblH Cyypb CyprantaHg 3opuyrmk ©Gonoscpyynnaa. JHIXyy

xeTenbep Hb aHaraaxblH cypanuardvg Teaunryin apyyn MIHOUAH canGapT axunnax



Oy aM4 OMHANTMMH OOMNOH SMHIMNMMAH ByC MIPraXMNATIHYYASA aXIrblH OarpHbl
aroynryn 6angneir xaHrax rapblH aBnara, yaupgnara 6onox yunpTtan.
Topopxounont

XangeapblH caprinant xaHanTt (XCX), aMHINArMAH Tycrnamx YRIIYUrasTan
Xon6o0Ton xangBapblH WanTraaH, TapxanT, 3MHIN3YNH UAPan, CIPrMANANTUAH Tyxamn
M34JS1ar, YaaBap, XxaHanara Oyxun Lory, YagaMknnr 33amLIyynaxag unrnaracaH 2.0 6ary
LarvMnH aryynraap onrox aHaraax yxaaHbl M3PraXIuiH Xm4yaan 60omHo.
3opunro

XangBapblH CIPrUANAAT XSAHANT, SMHIMMMAH TyCcnamX YUNYMNraaTan xonbdooTon
XangBapblH WantraaH, TapxanTt, 3MHIM3YWH WNPan, COPrunnanTunH Tyxan Maanar,

Yyaasap, xaHanara Oyxui Lory Yagamk 333MLLYYNaXa4 OPLUMHO

3opunt

1. XangsapblH CIPrUUSIANT XAHANT, SMHINMUNH TYCNaMX YANYUNraaTan xonbdooTon
XangsapblH WanTtraaHd, TapxanT, SMHIN3YWH UNPan, UNpYynanT, COPrMnnanTumH
Tyxan uory M3asar onrox
XangBapblH COPrUNNaNT XAHaNTbIH A3rN3MUIAT MepAeXx Lory, Aagan 333MLLMX

3. OMHONMMNH TycnamX YWNYUrasatan xonbooTon xangBapaac CIprunnax apyyn
M3HANNH 6ONOBCPONbIN UPraa3s ONrox gagang cypanuax 333MLnx

4. OMUYNH E€C 3yW, TaHraparnmmr 3pPXSMIIK SMHINMUWH TyCcrnamX YUITUYUNraaTIN
X0nbooTon XxangBapT epTCeH WPraH, TYYHWUA rap Oyn, XamT OMOHTOW XYHMar

3H3p3Hry|71 Xapunuax XxaHgnarag cypanuax TeneBLlunx

Apra 3yn
Xn4aanuunH Ywun axunnaraa Yp AyH
xanbap
Neky e CoaaBuur TaHunuyynax e Cypanuary  WKUHI
- VHTepaktus e CoOBUNH Tanaap epeHxumn M3AS13rTan 60nox
- OMHan3YyMnH TOMM M3433N3N erex e CypanuarymimH
TOXnonnonAa e XapunuaH spunuax NA3BXMN HIMIrA3X
CyypunacaH o JlekuniH C33BTaN e Acyyansir
ysnayynax SMH3M3YMH LWMAABIPNAX
TOXMONASIbIH acyygan Maanar, Aagjan,




Oypuir  OHOMbIH Oytoy
LUMHXII3X yXaaHbl YYAH33C
TannbapnaH dpunuax

xaHgnara 933MLmnx

e Acyyonbir  3agnaH
LWNHXUITK  OYTHIX
cypax

e Acyypan
A3BLUYYIAX
Hannara: JaaonarbiH X1M4y33n 3XN3Xa3c 7- ATYXX, XCX-bH
- bynraap /Har 10 XOHOMMMWH ©MHe  erceH Tanaapx Maanar
6ynart 10-12 SMHOMN3YWH TOXMONZon4 AyH 6aTatrargax

cypanuary
Ganx/

Kwkur 6ynar /
Har 6ynarT 3-4
cypanuard/
MaHuaap4uncaH
KunHo, Bugeo,
Onunar y3ax
JTabopatoput
axunnax

LWNHXNITID XUWX LLIMAOBIPUIAT
TaHunuyynax IQTYXX-bIH
Toxunongosn, XCX-bH AYPMUNH

anpaartamn TOoXmMonanbir
NNPYYNax, CIOKUIIAX,
mMaragnax, batnaxapg
Waapaargax 9MHIN3YN,
Tapxeap cygnan,
nabopaTtopuH  YHASICNANUNr
B6onoscpyynax, xangeapaac
COPrnnnax apra XOMXKI3r
Tenesnex/

XangsapblH coprmnnanT
XSHanTelH  AYPMUUH  paryy

XYBUAH Xamraanax Xaparcan
OMCeX TalSmk cypax

XanpaBapblH rofIoOMTOHA,
XanaBapbiH CIOKUTTIN
TOoXMONAONA X3P3ANKYYNax
XangBap XamraannbliH  apra

X3MXK33r 30XMOH Banryynax

AypAa TOrnoX amM4y SMHONMMWH
M3PraXUNTIHUN éc 3ym,
Xxapurnuaa xangnarag cypanuax

OMH3M3YNH yp YagBap
933MLUMX

OMHIM3YNH CITranraar
XODKYYnax
M3PraXnumH apra
Gapung cypanuax
XangBapblH  COXUITaN

TOoXmMonanbiH YEeUnH
XCX-bIH Tycnamx
YNYMnraar Y3Yyynax
Lord, YyagamKramn
B6onox

XangsapblH
COPrMmnanT XsHanTbIH
aypmuimnr Mepaex
cypax

OnoH yncbliH  3pyyn
M3HOMH AYPMUIAH
aaryy xangsapbir
sapantamn M3O93ITK
cypax

oIMy 3MHIM3MMNH

M3PraXXUnTaHUN €c 3yn
TOeNeBLUNX

Acyyaneir 3aanaH
LLMHXKWITK AYTHIX
cypax

Acyynan 0aBLUyynax
Baraap axunnax
cypax

Bue paax cypax




TaHunuyynra XUWX,
unrax apra Gapwung
cypanuax
CemMuHap ATYXX-bIH TOXuongon, XCX-bIH e JOTYXX, XCX-bIH
- bynrasp OAYPMUMH angaatard  TOXMOonansir Tanaapx mMagnar
Bynraap /Har ONIOH YNCbIH cyganraa LWMHXUNTa3, GaTaTrargax
oynart 10-12- OnoH yncblH  3pyyn  M3HAWUWH e AcCyyanbir LWNHXIAX
24 xypTan AYPMUNH XYP33H, HOTOSIrOO rapraH yXaaHsbl
Cypanuary AYIrH3X VXKIMT33HUN YHASCAn YHO3CNANTAN
Gaix/ /paanraspbir 7-10 XOHOMWIAH ©MHe Tannbapnax, AOyH
- KuHo, Bugeo, erergceH 6anx/ LWVHXUMIIY  XUNX,
Onunar y3ax AYrHAX aprag
cypanuax
e Acyypan
A3BLUYYIIAX
e baraap axunnax
cypax
e bwve paax cypax
Bue paant e [apgnara, ceMunHapblH e  MbaaaannuiH ax
XWY33MMAH  C3ABUWH  Jaryy CypBarmxumnr
HOM, cypax ounuur, awmrnax cypax
M333SIMNH 39X CypBarikKumr e Maagnaras
awmrnax erergceH XOrKYYynax
AaanraBpbir rynuaTrax e Y3yynoH
e Mopgaanan, AYrHaNT, TaHunuyynax
WNAOBIPUAT  TaHUIUyynax mMartepman 6anTrax
MaTepuan xan63paap cypax
6anTrax
e Bynart TaHunuyynax
batatran e [lagnara, CeMUHapbIH e Acyyanbir  H3rTroH

XVYQ3NUWH OYrHANT

AVYTHIX cypax
©epwuiiree wanrax
Acyypan
A3BLUYYIIAX

CypranTbiH H3rgman 6angan




CypranTtblH xeTenbepyyaunr ©Oycag XuYdanNuNH xeTenbepTan ysanayyna,
COOBWWH [aBxapgan, OpXuUranbir apunrad, owytaHg 6ve paad TacpanTrym cypax
BONOMXNIAT OSITOHO.

X3BT33 UHTErpauunan
e JloTpbIH 6BYMNH cyanan
e  JpUMMT 3MUUNTII3, AapanTanm Tycnamx
e Ox HGapux aMarTandyyaunH eBYnH cyanan
e Mac 3acrnblH eBYMH cygnan
e XaBpgap cygnan
o  XYYXOWUMH eBYUNH cyanan
e XanaeapT eBYMH cyanan
e Cypbea cygnan
e boanrmnH samblH xanaBapT eBYMH cyanan
e [amTan coror cygnan
¢ Yux xamap xoosnou
e Hyacygnan

e JlabopaTopwu/[ypc OHOLLIOroo

Bocoo nHTerpauunan

e Mwukpobuonoru

e [lapxnaa cygnan

e Omcyanan

e HurrMumnH apyyn mMaHg cyanan

e TapxBap cyanan

CypranTt yaupaax 6arw:

e XangBapT 6BuYMH cyanan, xangesap cyanan MIpProXxuntan, XYHUA UX 3IMM,
AHaraax yxaaHbl MarncTp 60M0H TYYH33C A33LU 33par, LONTOW, CypraH 3aax apra
3yMH anbaH ECHbl cyprantaHg XxampargcaH MIapraXunTaH.

e MapraxnunH cypranTbir 30XMOH OGanryynax, yavpaax YuH Xycan 3pman3an,

COHNPXONTON M3PraXXUITIH.



CyprantbIiH HexXuUen:
e JlekuminH epee, TOHOI TEXOEPOMXKTIN
e [lagnarblH XWY33NUAT 30XMOH OGanryynax epee, VY3naruiH epee, X3BT3H
SMUmyynax Tacar, AypC OHOLWUMITOOHblI Tacar, CypbearMnH nabopatopug

aXunnax 00noM»KTon
e Hom cypax 6uuur, rapblH aBnara, y3yynaH TaHuynax matepuanaap xaHrargcaH

e  MapraxnunH 6arwmnH 6ypanasaxyyHTamn

XWUY33NTUNH C3A3BUYUIICIH TONOBeree

Ne CansB Uar

Neku

1 | XangBapblH COPrMnIIanT XAHaNTbIH Tyxan OunronT, YHAC3H 3apumyyn 2

5 OTYXX-bIH Tyxanh ounronT, TapxanTt, TYYHWA LwanTraad, Tapxanrt, 5
Heneenex Xy4vmH 3yns, Xop XeHeen coprunnant
OM3H TACBIPXKCIH Brnumn GueTuiiH xanasap, aHTUOMOTUKUIAH X3pParnag | 2

4 Llyc, uycaH 6va33r,u,3xyyH OOMOH SMHOMNMUWH X3PIrcCanaap Aamxaar 2
xangsap, CoprumnanT

5 OMHIMMTUAH  O3MXUX YUNYMAraaTanM XonbooTon Xangsap: X0OJS1 XYHC, 5
araap gycarn, ycaH xaHramx, 6apunra 6anryynamx rax MaT, Caprunnant

6 | Xor XadranbliH MEHEeXMEHT 2

OnoH yncbiH 3pyyn  M3HOMWMH  OypaM, XangBapblH  CIpruminant

XAHaNTTam XonbdooTon Xyyrb 3pX3yNH 6apmumT Gruuunr

g | OMH3aM 3yNH 3PCANUIAH YHIN33, 3PCANMUNH MEHEXMEHT 2
Hunr 16

Dapnara

1 | Aeaap 60s10H acaap dycrnaap Oamx0ae xandeap capaulnanm xsgHanm | 4

2. | Xoon xyHcaap damxOae xasideap capaulnanm XsaHanm

3 | LUyc, uycaH 6yTaarasxyyHasap gamxgar xangsap, COpruinant xaHant | 4

4 | LLUsacHUIM 3aMblH XanaBap capaulisianm xsHanm 4

5 Mac 3acnbiH wapx 60710H apbC cancmblH 23Mmanmat xonboomou

xanodeap capaulnanm xsHanm

OM3HO macespxcaH buyun  buemulH wanmeaaHm  xasndeap,

6 capaulinanm xsgHanm

7 | LHuH3 kopoHasupycm xandeap (SARS-CoV-2) capaulinanm xsHanm 4

8 | OTYXX-Tan copruminax aepar xaHgnara 4
32

Hunt 48




X1Y33nunH Tercreng Xypax yp AyH:
3annwrymn 33aMiLuBas 30XUX M3ANAr:
o XCX-uiH Tyxan
e OTYXX-bIH wWantraaH, TapxBap cyafnan, TapxanT, Heneenex XyYuH 3yun,
CAprumnax apra 3amMblH Tyxam

e OnoH yNcbiH 3pyyS MOHAUNH YPMUNH TyxaWn

3annwrymn 33amMwuBan 30X1x gagan:
e baraap axunnax sapymm
o OJOTYXX-bII MAPYYNax, COXUMNAX, MIAS3M3X, XangBap XamraannbliH apra
XAMXKI3r 30XMOH Banryynax, apcasiaac Coprumnnax
e XCX-uH gypMumnr mepaex

e XYyBUNH XamMraarnax Xaparcrimmr Xxaparnax

3aunuwryn 333MLBa 30XMUX XxaHanara:
e OMY, SMHIMIUAH MIPrIXNTIHUN EC 3y
o  MOpraXxnumnH 4Yur xangnara
CyprantblH XeTeno6epT YHINras Xmmx
- XanaBapblH CIPrMANANT XSHANTbIH XUY33NUUT 30XMOH Banryyngar TaHXMM xun 6yp
YHOIr33 XMk xeTenbepuinH camxpyynHa.
- Xapbsia cypryynuinH xetentepuiiH 3eBnenuimH YHanras
XOHANOHIMWH YHINIr33:
- TepuiH 3axupraaHbl TeB GauryynnarbiH ©ONOBCPOSbIH MaragsiaH UTFAMXKIIANUAH
YHOMraa.
- OrnoH ynCblH X3MX33HMMA OOMOBCPOSbIH  MaragnaH MUTraMXKIIax 6anryynnarbiH
YHONrag
Cypanuar4mmH xynaax yypar
= XeTenbepTuinH aaryy 6armnH yaupanara gop Maanar, gagan, xaHanarbir OypaH
339MLUMX
= OMY, IMHINTUAH MIPrIXKUNTIHUIA EC 3YNH X3M XIMXKIAr Mepaex

= XangsapblH CIPrununanT XaHanTbiH AYPMUAT Mepaex



CypranTbir 30XMOH Gairyynax amMmHanar, 6anryynnarbiH 4OTOOA XXYPMbIl Mepaex

BarwunH xynaax yypar

OMY AMHIANTUAH MIPIraXUMATIHMIA €C 3YMH XM X3MXK33, Xangsap CIprumnanTuinH
O9rNMAMUNH MepaenTUAT eepUNH YU axXunsaraaraap YArapnaH y3yynax
CypranTblH OpYUHT BypAayynax

CypranTblH XeTenbepunr Xenkyynax

CypranTblH MaTepuanbir 6ypaH xaHrax, 60noBCPOHryn 6omrox

CypranTtaHg LWW1H3 apra, TEXHOSOM HIBTPYY3X, XaParnax

Cypanuarygag uory yagamx 333MLLYYIaxX

Cypanuardmnr ng3aBxmkyynax, XsHax, 3eBfex, Tycnax, yHanax

CypanuaryuiH 3yraac cyaanraa LWNHKIT3S XUAX34 A3MXKINAT y3YyIiax

XOEPLYIrAAP BYNAr. CYPTANTbIH ATYYIrA, APTA3YU

NEKL Ne1.

Capae: XanaBapblH COPrUAanT XHaNTbIH TyXan OUnronT

Xv43anuiH gapaanan, aryynra:

e XangsapblH CIPrUMNANT XAHANTbIH TyXan epeHXnn OnnronT

e [apblH apyyn axyn 6a rapaap gamxuH 6numn GueTaH xangeapax Tyxam

e [apaa yraax, rap xangBaprymkyynax saasap

e Xamraanax xyBUacC, X3parnanuinH Tyxan, 63anun emcex 60noH Tannax gapaanan

e JlaTekcunH xapLimn, TYYH33C COPrunnax apra

NEKLU Ne2

Capag: OQTYXX-bIH Tyxaln OMnronT, TapxanT, TYYHUIA WwanTraaH, Heneenex Xy4vmH 3ymn,

XOp XeHeesn, Coprunnant

Xvny3aanunH papaanan, aryynra:

OMHINMMAH  TycrnamX YWNYMAraaTan XonbooToN XxangBapblH Tyxam epeHxui
onnront

OTYXX-bIH TapxBap cyanan (xangBapbiH 3X yypxaun, JaMXuX 3am, 6BYUH YYCrary
6u4mn 6reTaH)

OTYXX-aac coprunnax sapummyyn



NEKL Ne 3

Caa3B: OM3HA TICBIPKCIH OUYMN BUETUINH XanaBap, aHTUONOTUKUIAH X3Parnas

Xv43anunH papaanan, aryynra:

OM3HA TACBIPXKCIH Brnumn GneTniH xanaBapbliH Tyxan epeHXuin ONnronT
MeTnunnnuHg TaceapTan ctacpmnokokk (MTC) TapxanT, OHOLMATOO, 3MYMITad
BaHKkoMUUUWHA TACBIPTAN SHTEPOKOKK (BT3I) TapxanT, OHOLLMATO0, AMYMITII
KapbaneHema TacBapTan aHTepobakTep (KTA) TapxanT, OHOLIMATO0, 3MYNIII3
OpreH XypasHun ynngantan Oetanaktamasa depmeHT (©XYBJ1) sanrapyynaar
rpam ceper HsH (E.coli,K.pneumoniae)-yyablH TapXanT, OHOLUUITO0, AMYUITI3

AHTUBMOTUKNINH 30XUCTON X3PIrnaa

NEKLU Ne4

Capag: Uyc, uycaH 6yToargaxyyH 60M0H SMHIAMMAH X3Parcanasap gamkgar xangeap,

coprununanTt

Xv43anuiH gapaanan, aryynra:

Llyc, uycaH 6yTaaraaxyyH 60510H SMHIMMMIAH X3Parcanaap Aamkaar xanasap

Map yraax, xangsaprymxyynax

XYBUNH XamMraarnax XyBLacC X3pP3rcimmr 3eB Xaparmnax

Apyyn MAHOUNH aXUNTHbLIT Xangsapaac CIPrunax

3yyHA xaTryynax, xypu y3yypTon GaraxkvHg 3ycaraax rax MaTadp apbC raMTax
XangsapT epTex apcAanadc CIPrumnax

XangsapT epTCeOHUN fapaa ypbayunaH COprununax apra XaMmxkaad aBax

NEKU Ne 5

ConaB: OMHONMMAH O3MXKMX YUNYUTI9TOM X0nboOoToM XanaBap: XOO0S XYHC, araap

Aycarn, ycaH xaHramx, 6apuvnra 6anryynamx rax MaT, TYYHI3C ypbaAunnaH caprunnant

XuuaanunH gapaanan, aryynra:

OMH3MTMH JOTOPX araapbliH YaHap
Temnepatyp 6a ymnrumn

LLyynTyyp
XaT graaH Tyaa 6yxun repmuumanind vaypar(UVGl)



e OpeeHun gapanTt
e  OMHIMMMNH XOOSHbI YUNYUITa3
e  OMHOMMINH yCaH XaHramx
JNIEKLl Ne6
CapaB: Xor xasaranbiH MEHEXMEHT
Xv43anunH papaanan, aryynra:
e Jpyyn MaHAMMH BGanryynnarbiH XOr XasarasbiH Tyxan OMnronT,

e Opyyn M3HAUMH GanryynnarbiH Xor Xasr4nblH aHrunarn, ax YycBapyyad, ycrrax
NEKL Ne 7

Capag: OnNoOH yncbiH 3pyyn M3HOMWAH OYpaM, XangBapblH CIPrUANANT XAHANTTau
X0nbooToN Xyynb 3pX3yNH 6apumMT Guunr
Xvny3anunH papaanan, aryynra:
e OnoH yNcbiH 3pyyn MOHAUNH OYPSIMUMH Tanaapx €peHxXuin OunronT
e [O3MB-uiH yypar
e OYOM[I-nnH xamaapargax ync OpHyyablH Xynaax yypar
e bBonaH 6anpgan
e OYOMBbB-uiH pgaryy eB4nenuir Maga3nnax 3aaBap
JNEKL|, Ne8
CapaB: OMHAN 3YNH SPCA3NMUNH YHINI33, 3PCASNMNNH MEHEXMEHT
XnyaanuuH gapaanan, aryynra:
e OMHON3YNH 3PCANMMUT UNPYYNIaX, MIAIINNAX, anjaa rapcaH TOXMONZona wvn
ToA 6Ganx 3apynm
e  YUNUNYYNardymMmH aynryn 6anansir 433LWYYynaxaa 3pCAdNMNH YHISM3d XMNX av
xonodorgon

OALJATA Ne1
CapnaB: Araap 6050H araap gycnaap gamkaar xangeap, COprunnanT xsaHanTt

Xyrauaa Aryynra

10 MUHYT Byptran

25 MUHYT Araap 60noH araap gycnaap gamxkaar xangsapblH Tyxan spunuaxa.




30 MuHYT

©OreraceH 9MHIMN3YMH  TOXMOMASbIH  OHOLU, OHOLIMWH YHO3CNan,
AMYMAT33, SAMUYUITISHMIA XSHANTLIF X3PX3H 30XMOH Banryynax Tyxaw
ayrHantuir 6ar Tyc 6yp 10 MUHYT TaHUNUYyynHa.

OCBaN X3BTYYM3H 3MUMdX TacarT YANUMAYYnary y3ax LUMHXKNSX,
©BYHMI TYYXTON TaHUNLAX M3433Man Lyrnyynax

©OreraceH 9MHAN3YMH TOXMOMAON 93P rapracaH LWWNOBIPUIAT
OaryyablH XO0pOHA Xananuyynar 6angnaap caHan ConunuoHo.

40 MUHYT 2.

Y33X LWWHXUMACIH YANYNYYISrYMnH  OHOLL, OHOLUMWH  YHOSCNAN,
AMYUNII3, SMUMIMIIdHUM XAHANTbIH Tyxan Gar ©Oyp TaHunuyysmx
acyynT XapuynT 30XMOH GanryyrnHa

30 MuHyT

Araap 6onoH araap gycnaap gamxgar xangBapbiH CIPrunnanT, XaHanTbiH
Tyxan apunuaHa

45 MNHYT

BaTtatrax uar:

- CapgBunH copun wanrant -15 MUHYT

- CopunblH yp AYHMMWH Tanaap 4dpwunuax 3amaap araap AycriblH
xanaBapblH Tyxan Maasiar, gagan XxaHgnarbir HArtraH gyrHax - 20 MUHyT
HapaarnnH xmyaanuuH gaanrasap-10 MUHYT

Hunt 180 MnHYT

MNynuaTrax gaanraBap:

e [lapgnara xm4y3aanaac 7-10 XOHOrMMH ©MHe ereraceH 3MHAM3YWMH Toxuongong

XMYI3MUIAH aryynrblH garyyx gaanraBpbir ryMuaTraHa.

e  OCBAN YUNUMAYYNIMYUIAT Y33K LUMHXKIISH XMYIANUIAH aryynrbiH Aaryyx gaanraBpbir

rYMUITrOHI

CypranTbiH apra:

e Acyynan wunasapnax: Araap 60noH araap gycnaap gamkgar xangsap, TYYHUR

copru NN3NT XsAHaNTbIr TONeBnex

o bynrasp axunnax: Cypanuarygbir 3-4 6ynart xyBaax gagnara Xu4asn a519xa33c

7-10 eMH© 3MH3M3YNH 3-4 TOXMONASbLIr erd acyyanbsir WWAOBIPAYYHI. 3CBan

TyXxaH egep TacarT X3BT3H AMuUNyyiK OGarvraa yununyynaryssc 3eBLUeepern

aBCaHbl YHAC3H 33p Y33 LUMHXKIISHS.

bue paantbiH c3p3B: Araap 6onoH araap gycrnaap gamxpar xangBsap CoprumnnanTt

XSIHANTbIH TyXal YHLIWXK cyanax

Xon6orpox 3ax cypBarnx:

e XangeapT eBYuH cypax buunr 2020 oH

e www.who.int



http://www.who.int/

e Www.cdc.gov

e Www.moh

YHan23sHuu apea

e llanrax xyygac /acyygan wmiaBapnax 6anraa cognuvnr yHanax: HOTOMroor 3eB

raprax Garraa magnar, OKYH AOYrHanNT Xunx 60noH CSpFVIVIJ'ISX apra XaMXxaar

Bonoscpyynax Yagamx

o Llanrax copun /TECT — OHOMbIH M3ANar YHAI3X

OAONATA Ne2

Capnas: X0OOS XYHCI3P JaMXMH Tapxgar xangsap, Capruunant xaHant

OagnarbiH XU423NUWAH aryynra, gapaanan:

Xyrauaa

Aryynra

10 MUHYT

Byptran

25 MUHYT

Xoon XYHC33p AaMXUH TapXaar XxanaBapbiH Tyxa|7| Apunuax

30 vHyT

1. ©reraceH 3MHAM3YWH TOXWMOSNANbIH OHOLW, OHOLUMWH YHAOJCMAN,
AMYMAT33, AMUYNUNIIIHUM XAHANTLIN X3PX3H 30XMOH Baunryynax Tyxam
ayrHantuir 6ar Tyc 6yp 10 MUHYT TaHUNUYYyIHA.

2. OCBaN X3BTYYMN3H 3MUMaX TacarT YAMYNYYRard y33X LUMHXISX,
©BYHMI TYYXTAN TaHUNLAX M34339 Lyrnyynax

3. OrergceH 9MHAN3YMH TOXMOMAON A33p rapracaH LWMAOBIPUNAT
GaryyablH XO0pOHA Xananuyynar 6argnaap caHan ConumiLoHo.

40 nHYT

4. Y33XK LUMHXWNCIH YWUNYNYYarYumH OHOLW, OHOLUMWH YHO3CNaN,
AMYMAr33, SMUUIII3HUN XSHANTbIH Tyxan 6ar Oyp TaHunUyysmx
acyynT XxapuynTt 30XMOH banryynHa

30 MUHYT

Xoon XyHC33p AamXuH Tapxgar xanasapbir Oycag oMmraraac sanrad
OHOLUSOX Tyxaun apuruax

45 MUHYT

baraTrax uar:

- CapgBurH copun wanranT -15 MUHyT

- CopuvnblH yp AYHIMKH Tanaap spunuax 3amaap X001 XYHCI3p AaMXWH
Tapxgar xanaBapblH Tyxan M3A4nar, agan xaHanarbir HIrTroH AyrHax -
20 MUHYT

- [apaaruiH xu4aanunH gaanrasap-10 MUHYT

Huit 180 MuHyT

MNynuaTtrax gaanraBap:

e [lapgnara xm4y3aanaac 7-10 XOHOrMWMH ©MHe ereraceH 3MHIM3YWH Toxmongong

XVMYI3MUIH aryynrblH garyyx gaanraBpbir ryAuaTraHa.



http://www.cdc.gov/
http://www.moh/

e OCBaN YUNUMAYYNAYMIT V33K LLUMHXKITOH XMYIINUNH aryynrblH garyyx gaanraBpbir
rYMUSTIOHD.
CypranTbiH apra:

e Acyydan LWMMAB3PNAX: X0OS XYHCI3P OaMXMH Tapxgar XanaBapbir OHOLLMOX

YHOICNANMAr 60NOBCPYYIDK, OHOLUMAM OUYMXK, OHOLIMHA TOXMPOX IMYUMUNIII

©ONOH 3MUYNIITISHUIN XSAHANTLIT TONeBMexX.

e bynrasp axunnax: Cypanuarygbir 3-4 6ynart XyBaax gaafiara Xm4yaarn ax1axaac
7-10 XOHOrMINH ®MHB 3MHIN3YMNH 3-4 TOXMONANbLIT ery acyyanbsir WUAOBIPITYYHS.
OcBan TyxaWH efep TacarT X3BTAH JAMUNyy/mk Ganraa yununyynardasc
36BLU66Pe aBCaHbl YHACIH 033P Y33X LLUMHXITIHS.

Bue paanTtbIiH €343B: X001 XYHCI3p AaMXMH Tapxaar xangsapblH AMHIN3YWUH UNpan,
SMHAM3YNH X3an63pyyd, OHOLIMITOOHbI apryyd, 3SMYWUMrad, 3MUMITIIHWUNA XAHamNTbIH
TyXal YHLWWX cyanax
Xonb6oraox ax cypBanx:

e XangeapT eBYuH cypax 6uunr 2020 oH

e www.who.int

e Www.cdc.gov

e Www.moh
YH3n233HUlU apaa

e Lllanrax xyygac /acyygan wuniaBapnax 6anraa cognuinir yHaNax: HOTOMNrOoOr 368
raprax Gawraa mMagnar, OLYH LYFHANT XMWAX OOMOH COPrMMNIaX apra XoMXKIar
Bonoscpyynax Yagamx

e Lllanrax copun /Tect — OHOMbIH M3AI3r YHIMaX

OAONATA Ne3
Capag:Llyc, uycaH 6yTa3arasxyyHasp gamxkgar xangBap, COPrunnanT xXaHanT

Xyrauaa Aryynra

10 MUHYT BypTtran

25 MUHYT Llyc, uycaH GyTaargaxyyHasp gamxkaar XxanasapblH Tyxan spunuaHa.

1. ©rergceH 3MHIN3YMH TOXMONAMbIH OHOLI, OHOLWWWH YHAJICMAM,
30MUHyT AMYMAr33, SAMYUYUIITIHMI XSHANTLIF X3PX3H 30XMOH Banryynax Tyxam
ayrHantuir 6ar Tyc 6yp 10 MUHYT TaHUNUyynHa.

2. OcBan XOBTYYM3H OMYMAX Tacart VYUNUMNyynary y3oX LLMHXKIIOX,



http://www.who.int/
http://www.cdc.gov/
http://www.moh/

©BYHMI TYYXTON TaHUNLAX M3433Man Lyrnyynax

1. ©reraceH OMHAN3YMH TOXWOMAON [A33p rapracaH LWNOBIPUAT
OaryyablH XO0pOHA Xananuyynar 6angnaap caHan ConunuoHo.

40MuUHYT 2. Y39K LUMHXWUNCAH YUNUIYYNSrYMnH OHOLI, OHOLUMWH  YHAJCIaN,
AMYUMNII3, IMUMITISHMIA XAHANTbIH Tyxanm Gar Oyp TaHunuyymx
acyynT XapuynT 30XMOH BaunryyrnHa
30 MUHYT Ll.yc,vu,ycaH OyTI3raAaxyyHaap gamxgar xanaBapblH COPrURIIdNT, XAHANTbIH
Tyxaun spunuaHa
BaTtatrax uar:
- CopgBuiH copuvn wanrant -15 MuHyT
- CopunblH yp AyHMMKAH Tanaap spunuax 3amaap Lyc, uycaH
45 MUHYT OyTa3argaxyyHasp gamxkaar XangeapblH Tyxan wmaanar, Adagan

XaHanarbIr HarTraH AyrHax - 20 MuHyT
- [apaaruiH xu4aanuinH gaanrasap-10 MUHYT

Hunt 180 MuHyT

MNynuaTrax gaanraeap:

e [lapgnara xm4y3aanaac 7-10 XOHOrMMH ©MHe ereraceH 3MHAM3YWMH Toxuongong

XMYI3MUIAH aryynrblH garyyx gaanraBpbir ryMuaTraHa.

e OCBAN YUNUMYYNIMYUIAT Y33K LUMHXKIISH XMYIANUIAH aryynrbiH Aaryyx gaanraBpbir

rYMUITroHD

CypranTblH apra:

e Acyynan wunasapnax: Llyc, uycaH 6yTaaraaxyyHasp gamkgar xangsap, TYYHUN

copru NN3NT XsHaNTbIr TONeBnex

e bynrasp axunnax: Cypanuarygbir 3-4 Gynart xyBaax gagfiara Xum4aasn 351axaac

7-10 eMHO 3MH3M3YNH 3-4 TOXMONAMbIr ©erd acyyanbir WWAOBIPYYNHS. 3CBan

TyXxaH efep TacarT X3BTAH AMuUnNyyimk 6Ganraa yununyynardyasc 3eBLUeepern

aBCaHbl YHOC3H O33P Y33XK LUNHXITOHS.

Bue paanTbiH ¢343B: Llyc, LycaH GyToargaxyyHasp gamxkagar XanaBapblH COprunnant

XAHaNTbIH TyXal7I YHLUMXK cyanax

Xon6orpox 3ax cypBarnx:

e XangeapT eB4YMH cypax 6uunr 2020 oH

e www.who.int

e Wwww.cdc.gov
e Www.moh



http://www.who.int/
http://www.cdc.gov/
http://www.moh/

YHan23sHuu apea

e LUlanrax xyygac /acyygan wunaBapnax 6anraa coanvnr yHaNax: HOTOMNMOOr 368

raprax Garraa magnar, OKOYyH AOYrHanNT Xunx 60noH CSpFVIVIJ'ISX apra XaMXaar

GonoBcpyynax Yagamx

o Llanrax copun /TECT — OHOMbIH M3ANar YHII3X

OALONATA Ne4
Capae: WWaacHMM 3aMblH XangBap, COprunnanT XxaHanTt

OaanarbiH XM433NUAH aryynra, gapaanan:

Xyragaa | Aryynra

10 mnHyT | BypTran

25 MUHYT | L3acHMIM 3aMbIH XangsapblH Tyxan apunuax
1. ©reraceH aMHaN3yMH TOXWMONANbIH OHOL, OHOLUMAH YHOSCM3M, SMYUITIY,

30 MUHYT AMYUYUNTIHNA XAHANTBII X3PX3H 30XMOH Banryynax Tyxanm OyrHantuir 6ar Tyc
oyp 10 MUHYT TaHWMLYYINHa.
2. OCBan X3BTYYSIOH 3MUM3X Tacart YANUNYYrard y3aX LWUHXITIX, ©BYHWUN
TYYXTOW TaHWUMNLAX M3433190 Lyrnyynax
1. ©reraceH 9MHON3YMH TOXMONAOM A33p rapracaH wuriaBapunr 6aryyabliH
XO0pOHA Xananuyynar bangnaap caHan ConumLoHO.

40 MUHYT | 2. Y39 LUMHXWICIH YUNYNYYNISrYUNH OHOLU, OHOLUMWH YHASCMAM, 3MYUNIaI,
AMYUYUNIIIHNA XAHANTbIH Tyxan 6ar Oyp TaHunuyymk acyynt XapwuynT 30XMOH
DavryynHa

30 MuHyT | LLI33CcHUIM 3aMblH xanaBapbir 6ycag aMraraac sinraH OHOLUMOX TyXan sipunuax
BataTrax uar:
- CagBunH copun wanrant -15 MUHYT

45 MyuHyT |- CopunblH yp AYHIMAH Tanaap sSpunuax 3amaap LW33CHUA  3aMblH

xanoeapbiH Tyxan M3anar, Aagan xaHanarbIr HrTraH gyrHax - 20 MuHyT
- JNapaarunH xm4aanunH gaanrasap-10 MuHyT

Hunt 180 MuHyT

MNynuaTrax gaanraBap:

e [lagnara xm4yaanaac 7-10 XOHOrMWH ©MHe ereraceH 3MH3M3YWMH Toxuongong

XUYI3STUNH aryynrbiH aaryyx gaanraBpbir FVI‘/'ILI,STFSHS.

e  OCBAN YUNUMYYNIrYUIAT Y33XK LUMHXKIIOH XMYIANUAH aryynrbiH Aaryyx gaanraspbir

rYMUSTIOHD.

CypranTbiH apra:




e Acyyoan wunasapnax: LWeacHuin 3aMblH xasidgapbie OHOLWINOX YHAICNINUNUT

GOHOBpryJ'DK, OHOLUMIT  OMYMXK, OHOLUMHA TOXNPOX  3BMYUIII33 BGonoH

AMUYNNTISHNIN XAHANTbIM TONOBNOX.

Bynraap axunnax: Cypanuarygpbir 3-4 6ynarT xyBaax gagnara Xm4aan axraxaac
7-10 XOHOrMNH 8MHB 3MHIN3YMNH 3-4 TOXMONANLIT ©ry acyyasnbir LWANOBIPITYYIIHI.
OCBaN TyxalH egep TacarT X3BTOH aMunyymk OGawraa yunyunyynaryaac

36BLLU66peIJ1 aBCaHbl YHAOC3H O33P Y33X LLUNHXITOHS.

Bbue paantbiH c3p3B: LU33CHUM 3aMblH  Xxasd0eapbiH YEWWH SMHIN3YMH UNPan,

SMHAN3YMH X3an63pyyA, OHOLIMIATOOHbI apryyn, SMYUIT3d, 3MUMITI3HUM XsIHANTbIH

TyXan YHLIWXK cygnax

Xon6oraox ax cypBanx:

XangeapT eBYuH cypax 6uumr 2020 oH
www.who.int

www.cdc.gov
www.moh

YH3n233HUl apeaa

Wanrax xyygac /acyygan wminasapnax Ganraa cagnumir YHanax: HOTONroor 3eB
raprax Gawraa mMagnar, OWYH LYTHANT XMWAX OOMOH COPrMMNIaX apra XoMXKIar
BonoBcpyynax Yagamx

LLlanrax copun /TeCT — OHOMNbIH M3ANAr YHAM3X

OAONAT A Ne5

Capas: Mac 3acnblH wapx 60MoH apbC cancTblH rAMTAINATAM xonbooTon xanasap,

COPrMnnanT XsHant

Xyrauaa Aryynra
10 MUHYT Byptran
25 MUHYT Mac 3acnbiH Wwapx 6010H apbC CancTbiH rAMTANTAN X0NB6OOTON XarnasapbiH

TyXawn apunuaHa

30MUHYT

1.OrergceH SMHAN3YWH TOXWMONAMbIH  OHOLU, OHOLWWWAH YHAJICNAN,
AMYMAr33, SMUUNMA3HUM XAHANTBLII X3PX3H 30XMOH Oawnryynax Tyxaun
ayrHanTuir 6ar Tyc 6yp 10 MUHYT TaHWNLUYYIHa.

2. JcBAN XOBTYYMN3H OMYUNAOX Tacart YWANUNYYNard Y33 LUMHXKIIOX,



http://www.who.int/
http://www.cdc.gov/
http://www.moh/

©BYHMI TYYXTON TaHUNLAX M34331an Uyrnyynax

1. ©reraceH OMHAN3YMH TOXWOMAON [A33p rapracaH LWNOBIPUAT
OaryyablH XO0pOHA Xananuyynar 6angnaap caHan ConunuoHo.

40MuUHYT 2. Y39K LUMHXWUNCAH YUNUIYYNSrYMnH OHOLI, OHOLUMWH  YHAJCIaN,
AMYUMNII3, IMUMITISHMIA XAHANTbIH Tyxanm Gar Oyp TaHunuyymx
acyynT XapuynT 30XMOH BaunryyrnHa
30 MUHYT Mac 38CMbIH LWapx BGonoH apbC cancTbiH raMTaNTaM XoNbooToN XanasapbIH
CAPrumnanT, XaHanTblH Tyxan spunuaHa
BaTtatrax uar:
- CopgBuiH copuvn wanrant -15 MuHyT
- CopunblH yp AyHMMKAH Tanaap spunuax 3amaap Lyc, uycaH
45 MUHYT OyTa3araaxyyHasp gamxkaar XxanaBsapblH Tyxanh wmMaanar, pagan

XaHanarbIr HarTraH AyrHax - 20 MuHyT
HapaaruiH xu4aanuiH gaanrasap-10 MUHYT

Hunt 180 MuHyT

MNynuaTrax gaanraeap:

e [lagnara xm4y3aanaac 7-10 XOHOrMWH ©MHe ereraceH 3MHIM3YWMH Toxuongong

XNY33MNINH aryyinrbiH aaryyx gaanraspbir FYI7ILI,3TF3H3.

e OCBAN YUNUMAYYNIMYUIAT Y33K LUMHXKIISH XMYIANUIAH aryynrbiH Aaryyx gaanraBpbir

rYMLUITraHa

CypranTbiH apra:

e Acyynoan wmnigBapnax: Mac 3acnbiH wapx 6050H apbC CancTblH FAMTINTIN

X0n600TON XanaBapblH CIPTUANANT XsIHANTbIM TENeBMexX

e bynrasp axunnax: Cypanuarygbir 3-4 Gynart xyBaax gagfiara Xu4aasn 351axaac

7-10 eMHO 3MH3N3YNH 3-4 TOXMONANbIF erd acyyasbir WUAAB3PAYYH3. OcBan

TyXaH efep TacarT X3BTAH aMuUNyyrmk 6Ganraa ynunynyynaryaac 3eBLUeeper

aBCaHbl YHOC3H O33P Y33XK LUNHXITOHS.

Bue paanTtbiH c383B: Mac 3acnbiH wapx 60NM0H apbC CancTbiH AMTINTIN X0N600TON

XanaBapblH CIPrMNNANT XSHANTbIH TyXal YHLUMXK Ccyanax

Xonb6oraox ax cypBanx:

e XanaeapT eB4YMH cypax 6munr 2020 oH

e wWww.who.int

e Wwww.cdc.gov

e Www.moh



http://www.who.int/
http://www.cdc.gov/
http://www.moh/

YHan23sHuu apea

Wanrax xyygac /acyygan wminasapnax barnraa cagnumir yHanax: HOTONroor 3eB

raprax Garraa magnar, OKOYyH AOYrHanNT Xunx 60noH CSpFVIVIJ'ISX apra XaMXaar

GonoBcpyynax Yagamx

o Llanrax copun /TECT — OHOMbIH M3ANar YHII3X

OAONAT A Ne6

Caa3B: OM3HA TICBIPXKCIH BUYMN BUETUIH IanTraaHT xanasap, COPrununanT XsaHanT

HdapnarbiH XM4Y33NUIH aryynra, gapaanan:

Xyragaa | Aryynra

10 muHyT | BypTtran

25 MUHYT | OM3HA TOCBIPXKCIH BUUMN OMETUINH WanNTraaHT XanaBapbiH Tyxan spunuax
1. ©reraceH SMHAN3YMH TOXWMOSAMbIH OHOL, OHOLWWWH YHOSCMAM, SMYUIITag,

30 MUHYT AMYMIATIHNIA XAHANTBII X3PX3H 30XMOH Banryynax Tyxam gyrHantuir 6ar Tyc
oyp 10 MUHYT TaHUMUYYNHa.
2. OCBan X3BTYYI9H 3MUM3X Tacart YANUNYYnard y39X LWWUHXIIIX, ©BYHUN
TYYXTOM TaHUNLUAX M343313 Lyrnyynax
1. ©reraceH SMHAN3yMH TOXMONAOM A33p rapracaH WuriaBapunr GaryynbiH
X00POHA Xananuyynar 6ananaap caHan CosiMUoHo.

40 MUHYT | 2. Y33 LUMHXWUIICOH YWUNYNYYN3ryMmH OHOLL, OHOLUWMWH YHAICNAM, SMYUIITaY,
AMYUAMAHNIA XSHaNTbIH Tyxan 6ar 6yp TaHuUMUyysmDK acyynT XapuynT 30XUOH
OanryynHa

30 MUHYT OM3H TOCBIPXKCIH Eiw-lvm OVMeTUNH LWanTraaHT xangsapbir 6ycag amraraac
ANraH OHOLUSMOX Tyxaw sipunuax
baraTrax uar:
- CapgBunH copun wanrant -15 MUHyT

45 mnnyT | CopurnblH yp OAYHMUMWH Tanaap spunudax 3amaap 9MIHO mM3c83PXKCIH buyurs

buemulH wanmeaaHm xasndeapbiH TyxaW MIANar, pafdan Xxangnarbir
HAITroH AYrHax - 20 MUHYT
- JapaarunH xm4aanunH gaanrasap-10 MnHyT

Huit 180 MyHyT

MNynuaTtrax gaanraBap:

e [Jlagnara xum43anasc 7-10 XOHOTUAH ©MHe ©rergceH 3MHIN3YMH TOXMOoNAona

XVMYI3MUINH aryynrblH garyyx gaanraBpbir ryMuaTraHa.

e  OCBAN YUNUMYYNIrYUIAT Y33XK LUMHXKITOH XMYIANUAH aryynrbiH Aaryyx gaanraspbir

rYMUSTIOHD.




CypranTbiH apra:
e Acyydan wunaBapnax: OM3HA TACBIPXKCIH Ouumn OGueTuiH  wantraaHT
XanaBapbIr OHOLUMOX YHOSCNANUMUT GONOBCPYYIMK, OHOLUMWT BGUYMXK, OHOLUMHA,

TOXMNPOX SIMHUITTI3 OONOH AMUYNNTISHUIN XAHANTLIT TONOBNexX.

e bynrasp axunnax: Cypanuarygbir 3-4 Oynart XyBaax fgaafiara Xm4yaasn ax1axaac
7-10 XOHOrMINH ®MHB 3MHIN3YMNH 3-4 TOXMONANbLIT ery acyyanbsir WUNOBIPITYYIHS.
OcBan TyxaWH efep TacarT X3BTAH JAMUNyy/mk Gawraa yununyynardyasc
36BLU66P6e aBCaHbl YHAC3H 33P Y33X LLUMHXITIHS.

Bue paantbiH c3A3B: OM3HO TOCBIPXKCAH OMUMN OUMETUNH WanTraaHT xangBapblH
9MHON3YWUH  WNP3f, OSMHAN3YNH X3N63pyyd, OHOLUMIITOOHbLI apryya, 9MYumnrag,
AMYUYNNIIIHNIA XAHANTBIH TyXal YHLWXK cyanax
Xonb6oraox ax cypBanx:

e XangeapT eBYuH cypax 6uunr 2020 oH

e www.who.int

e Www.cdc.gov

e Www.moh
YHan233sHuU apea

e LUlanrax xyygac /acyygan wuniaBapnax 6anraa cognuinir yHaNax: HOTOMNMOOr 368
raprax Gawraa mMagnar, OWYH LYTHANT XMWAX OOMOH COPrMMNIaX apra XoMXKIar
bonoscpyynax Yagamx

e Lllanrax copun /Tect — OHOMbIH M3AI3r YHAM3X

OAONATA Ne7

Capag: lLnH3 kopoHaBmpycT xangeap (SARS-CoV-2)-blH CIpruinanT xsaHant

Xyrauaa Aryynra

10 MUHYT Byptran

WnHe kopoHaBupycT xangBap (SARS-CoV-2)-blH xangBapblH — Tyxau

25 MUHYT
spunuaHa
1. ©reraceH 3MHAN3YWMH TOXMONASbIH OHOLWI, OHOLWWWH YHOICNAN,
30MUHYT AMYMIT33, SMUUITTISHMIA XSHAMNTLIF X3PX3H 30XMOH Banryynax Tyxam

ayrHantuir 6ar Tyc 6yp 10 MUHYT TaHWNUyynHa.

©BYHUN TYYXTIN TaHUMLAX MIAI33IdN Lyrnyynax

2. OCB3N X3BTYYN3H 3MUMdX TacarT YAMYNYYMard y3aXx LWUHXISX,



http://www.who.int/
http://www.cdc.gov/
http://www.moh/

1. ©rergceH OSMHAN3YMH TOXWOMAON [93p rapracaH LWWNOABIPUAT
BaryyablH X00pOoHA Xananuyynar 6angnaap caHan ConumnuoHo.

40MUHYT 2. Y33K LWMHXWUIICOH VYUNYNYYNaryMmH OHOLW, OHOLWMWAH YHAOJCMAN,
AMYUNII3, SMUMIMTIdHUM XAHANTbIH Tyxanm 6Gar Oyp TaHunuyysmx
acyynT XapuynT 30XMOH BGanryynHa

LWnHa kopoHaeupycT xangeap (SARS-CoV-2)-bir 6ycaa ambCranbiH 3amMblH

30 MuUHYT -
LOYMOr XanaBapT ©BYHE6eC sfraH OHOLUMOX Tyxan apunuaHa

Bartartrax uar:

- CapgBunH copun wanranT -15 MUHYT

- CopunblH yp AyHMMAH Tanaap spunuax 3amaap Lyc, uycaH

45 MNHYT OyTOargaxyyHasp agamxagar xangBapblH TyxanW wM3gnar, pagan
XaHgnarbIr HArtraH gyrHax - 20 MuHyT

- [DapaarunH xm4aanuH gaanrasap-10 MuHyT

Hunt 180 MnHYT

MNynuaTrax gaanraBsap:
e [lapgnara xm4y3aanaac 7-10 XOHOrMMH ©MHe ereraceH 3MHIM3YWMH Toxuongong
XWUY33NUIMH aryynrbiH garyyx gaanraBpbir ryAUITraHS.
e  OCBAN YUNUNYYNISMYUNT Y33XK LUMHXIIIH XMYI3NUIAH aryynrbiH garyyx gaanraBpbir
rYMUSTIOHD.
CypranTblH apra:
o Acyygan wungsapnax: LWuHe kopoHaBupycT xangBap (SARS-CoV-2)-biH
CAOPrMMNanT XsHaNTbIr TONeBNex
o bynrasp axunnax: Cypanuarygbir 3-4 6ynart xyBaax gagnara Xu4asn 3519xa33c
7-10 eMHO 3MH3M3YNH 3-4 TOXMONASbLIr ery acyyanbsir WWAOBIPYYHI. 3CBan
TyXaH efep TacarT X3BT3H 3MuUMyyiK Oanraa yununyynardyaac 3esLUeepern
aBCcaHbl YHOC3H 433 V33K LUMHXKIIIHA.
Bue paanTtbiH c3p3B LLUMH3 kKopoHaBupycT xangBap (SARS-CoV-2)-blH COprunnant
XSHaNTbIH TyXam YHLWX cyanax
Xonb6oraox ax cypBanx:
e XangeapT eBYuH cypax buunr 2020 oH
e Opyyn MaHAMNH canabliH 2021 oHbl 1-p capblH 27-Hbl egpuinH A/29 Tywaan “Typ
3aaBap 6atnax Tyxan”

e www.who.int

e Www.cdc.gov


http://www.who.int/
http://www.cdc.gov/

www.moh

YH3an233HuUl apaa

Wanrax xyygac /acyygan wmnasapnax barnraa cagnumnir yHanax: HOTONroor 3eB
raprax Gawnraa mMagnar, OWYH LYTHANT XMWAX OOMOH CIPrMMNIaX apra X3MXKIar

Bonoscpyynax Yagamx

LLlanrax copun /TeCT — OHOMbIH M3ANAT YHIM3X

OAONATA Ne8

Capas: OTYXX-aac coprumnax aepar xaHgnara

JapnarbiH XM4335IMUH aryyrsnra, gapaanarnl.

Xyragaa | Aryynra

10 muHyT | BypTtran

25 MuHyT | ATYXX-aac caprumnax 3epar xaHanarbiH Tyxamn spunuax

50 MUHYT
TaHunuyynHa.
50 MUHyT OreraceH 9MHAN3yMH TOXMOMNAON [33p rapracaH wWwvAaBapunr 6GaryyabiH
X00POHA Xananuyynar 6ananaap caHan CosiMuoHo.
BaTtaTrax uar:
- CagBunH copun wanrant -15 MUHYT
45 munyT | CopunblH yp AYHIMAH Tanaap spunuax 3amaap JTYXX-aac caprumnnax

MUHYT
- [apaaruiH xu4aanuinH gaanrasap-10 MUHYT

Hunt 180 MuHyT

MNynuaTrax pgaanraeap:

Hapnara xm4aanaac 7-10 XOHOrMWH ©MHe ereraceH 3MHAIM3YWMH Toxuongong
XNY33MUIAH aryynrbiH Aaryyx gaanraBpbir ryiuaTraHa.
OCBAN YANUNYYN3rYMnr y3aX LWMHXN3H XUY33NUIAH aryynrbiH garyyx gaanraBpbir

rYMLSTIIHS.

CypranTblH apra:

Acyypan wuniasapnax: 3TYXX-aac coprunnax aepar xaHanarbiH Tanaap mMagnar

OJDK aBaXx, XxaHanara 333MLUnX

Bynrasp axunnax: Cypanuarygpbir 3-4 6ynartT xyBaax gagnara Xm4aan 3xraxasac

7-10 XOHOrMMH 6MHB 3MHAN3YNH 3-4 TOXMONAMbIr ery acyyasibir LIMNABIPIYYITHS.

OTYXX-aac caprumnax 3epar xaHgnarbiH Tyxam 6ar Tyc 6yp 10 MuHYT

9epar xXaHanarbiH TyX3I7I M3anar, Aagan XaHanarbir H3rtraH AyrHax - 20



http://www.moh/

e OcCBAan TyxaH egep TacarT X3BT3H amunyymk OGavraa yununyynardyasc

36BLLU66epes1 aBCaHbl YHAOC3H O33p Aaanara XUNHI.

Bue paantbiH c3a3B: 3TYXX-aac Caprumnax 9epar xangnarbiH Tanaap mag33mnan

Lyrnyynax, YHWWk cyanax

Xonborpox ax cypBanx:

e XangeapT eBYMnH cypax 6uumr 2020 oH

e www.who.int

e Www.cdc.gov

e Www.moh

YH3n233HUl apaa

e LUanrax xyygac /acyygan wvnaBapnax 6anraa cagnvmnr YHanNax: HOTOMroor 3eB

raprax Gawraa mMagnar, OWYH LYTHANT XMWAX OOMOH COPrMMNIaX apra XoMXKIar

BonoBcpyynax Yagamx

o Llanrax copun /TECT — OHOMbIH M3ANAr YHAI3X

BATATIAX XUY33J1 Nel

Capas: Araap 60510H araap gycrnaap gamxkgar xanasap, CoOprunnanT XsaHanTt

Xu433nulH Oapaanan, azyynaa:

Xyrauaa Aryynra
- CapgBunrH copun wanranT -15 MUHyT
35 MuH - CopunbiH yp OAYHMMAH Tanaap Apunuax araap 6onoH araap aycrnaap
Aamxkaar XxanaBblH 3MH3M3YMA, OHOLUSIONO0 3MYMArad, SMYUTI3HUMN
XAHANTbIH TyXan M3anar, gagan xaHanarbir HOrtraH gyrHax - 20 MuHyT
10 MWH [apaarnH xm43anunH gaanrasap

MNynuaTrax gaanraBap:

- Araap GonoH araap gycrnaap Aamxaar XxangsapbiH 3MH3M3YUH UNPan, 3MHIN3YINH

X3an6apyya, OHOWWMTOOHbI apryyd, 3MYMUITad, SMYUNIISHUA XAHANTbIH M3AN3ruiAr

cyparnuary Copurioop YHarHa.

- CopunblH yp OYHIMAH TyXan Spunuax OyrHaHa.



http://www.who.int/
http://www.cdc.gov/
http://www.moh/

Bue pgaaH yHWwMXK cyanax c3naB: Araap 60MoH araap gycnaap gamxaar xangBapbiH
9MHON3YNH  WUNPan, OSMHAMN3YNH X3NO63pyyA, OHOLWUMITOOHbI apryyd, 9MYuMnrag,
AMYUYUNTIIHUA XAHANTBIH TyXan YHLWWXK cyanax
Xonborpox ax cypBanx:

e XangeapT eBYUnH cypax 6uumr 2020 oH

e www.who.int

e Www.cdc.gov
e Www.moh

YH3n233HuUl apaa

e Lllanrax copun /Tect — OHOSbIH M3AIAr YHAM3X

BATATIAX XUY33J1 Ne2
Capae: Xoon XYHC33p AaMXWUH Tapxaar Xxanasap, C3IpruunanTt XxaHanTt

Xu433nulH Oapaanan, azyynaa:

Xyrauaa Aryynra
- CapgBunH copun wanranT -15 MUHYT
35 MuH - CopuvnblH yp AYHMMKH Tanaap spurnudax 3amaap X0O0JS1 XYHCI3p OaMXWH

Tapxgar XxangBapblH 3MH3M3YM, OHOLUMOr00 3MYUMTa3, SMYUITIIHUNA
XSIHANTbIH TyXal M3AMar, Aaaan XxaHanarbir HArTraH AyrHax - 20 MUHYT

10 MWH [apaarnmH xm4aanunH gaanrasap

MNynuaTrax pgaanraeap:

- X0OS<T XYHC33p JAaMXWH Tapxgar XxanaBapblH 3MHIM3YWH WNPan, 9MHIN3YMH
Xan6apyya, OHOLIMITOOHbI apryyn, SMYMIrad, SMYUAr33HUA XAHANTbIH M34Sarumr
cypanuard cCopusioop YH3SH3.

- CopunblH yp AYHIMAH TyXan apunuax gyrHaHa.

Bue paaH yHWMX cyanax c3a3B: X0OSsT XYHCI3P AaMXWMH Tapxgar XangBapbiH

SMHON3YWUH  WUNPaf, OSMHAN3YWUH X3N63pyyd, OHOLWIMITOOHbLI  apryyd, 39MYunrag,

AMYUYUNTIIHNIA XAHANTBIH TyXal YHLWWXK cyanax

Xon6orpox 3ax cypBarnx:

e XangeapT eB4YMH cypax 6uunr 2020 oH


http://www.who.int/
http://www.cdc.gov/
http://www.moh/

e www.who.int

e Www.cdc.gov
e Www.moh

YHan23sHuu apea

o Llanrax copun /TECT — OHOMbIH M3ANar YHII3X

BATATIAX XU433J1 Ne3
Capag: Llyc, uycaH 6yTaarasxyyHasp gamkagar xangsap, CIPrunnant xXaHant

Xu43a3nulH Oapaanan, azyyneaa:

Xyrauaa Aryynra
- CagBunH copun wanranT -15 MUHYT
35 MUH - CopunblH yp AYHMAH Tanaap spwunuax 3amaap uyc, uycaH
OyTaargoxyyHasp gamkgar XangBapblH SMH3M3yW, OHOLUSIOroo
AMUMAT33, AMUUITISHUA XAHANTbIH TyXanW M34nar, gagan xaHgnarbir
HAITroH OYrHax - 20 MUHYT
10 MWH [apaarnnH xm43anunH gaanraesap

MNynuaTrax gaanraBap:

- Uyc, wuycaH 6yTaargsxyyHasp gamkgar XangBapblH 3MH3N3YMH  MAPan
OHOLUMATOOHbI apryyg, 3MYMNrad, SMYWUr3dHUIA XAHANTbIH MIANArMnr cypanuard
COPUIOOp YHAMHA.

- CopuvnblH Yp AYHIMAH TyXan apunuax OyrHaHa.

Bue paaH yHWWX cyanax ca3al3B: Llyc, uycaH 6yTaaraaxyyHasp gamkagar xanasapbiH

SMHIM3YNH WNP3n, OHOLIWMITOOHbLI apryyn, 3M4Yunrad, 3MUYUNTIdHUN XAHaNTbIH Tyxaw

YHLUWX cyanax

Xon6orpox 3ax cypBarnx:

e XangeapT eB4YMH cypax 6uunr 2020 oH
e www.who.int

e Wwww.cdc.gov
e Www.moh


http://www.who.int/
http://www.cdc.gov/
http://www.moh/
http://www.who.int/
http://www.cdc.gov/
http://www.moh/

YHan23sHuu apea

LWanrax copun /TECT — OHOMbIH M3ANar YHII3X

BATATIAX XUY33J1 Ne4

Coapae: WWaacHMM 3aMblH Xangsap, COprunnanT XxaHanTt

Xuy43anuliH dapaanan, azyynaa:

Xyrauaa Aryynra
- CopgBuiH copuvn wanrant -15 MuHyT
35 MUH - CopunblH yp AYHMMWH Tanaap dpunuax 3amMaap LW33CHUN 3aMblH
xanaBapblH 3MHOM3YM, OHOLUMOrOO 3MYMAT33, SMYUIITIOHUA XSAHANTbIH
TyXan MaAsIar, gagan xangnarbir HartraH gayrHax - 20 MuHyT
10 MWH [apaarnvH xm43anunH gaanrasap

MynuaTrax gaanraBap:

- Wa3cHun

3aMblH  XangBapblH 3MH3M3YWH  WMPan, 3MHAN3YMH  Xxanbapyya,

OHOLWUMITTOOHbI apryyn, 3M4Yunras, AMUYUNTISHNIN XSAHANTbIH M3AN3rnnr Cypanuary

COPUIIOOP YHISHA.

- CopunblH Yp AYHIMAH TyXan apunuax OyrHaHa.

Bbue paaH yHWwux cyanax caaaB: LLUsacHuin 3aMblH XangBapblH 3MHON3YWH UIIpan,

SMHAN3YNH X3Nn63pyya, OHOLWMMTOOHbI apryyd, 3MYWMIad, SMYMIITA3HUMA XSIHANTbIH

Tyxan yHWWX cyanax

Xonb6orgox ax cypBarnx:

e XangeapT eBYuH cypax buunr 2020 oH

e www.who.int

e Www.cdc.gov
e WwWw.moh

YHan233HuU apea

LLlanrax copun /TeCT — OHOMbIH M3ANAr YHAM3X

BATATIAX XU4Y33J1 Ne5

Capas: Mac 3acnblH wapx ©onoH apbC cancTblH FAMTINTAN xonbooton Xangsap,

COPrMnnanT XsHant
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Xu43anuliH dapaanan, azyynea:

Xyrauaa

Aryynra

35 MuH

- CapgBunH copun wanrant -15 MUHYT

- CopunblH yp OYHIMAH Tanaap spwnuax 3amMaap M3C 3acriblH LapXx
OONOH apbC cancTblH rAMTANTAN X0nbooTon XanaBapblH 3MHIN3YH,
OHOLUJIOrO0 3MYMII33, AMUYUNIA3HMM XAHANTbIH Tyxan mMa3gnar, gagan
XaHgnarblir HartraH ayrHax - 20 MuHyT

10 MUH

[apaaruiH xm43anunH gaanrasap

MNynuaTrax gaanrasap:

- Mac 3acnblH wapx 60M0H apbC canctblH FAMTINTIA  XONOOOTOM XanaBapbiH

SMH3IM3YI, OHOLUMATOOHbI apryyd, SMYMUNIad, IMUYUMTISHUN XSHANTbIH M3aNaruinr

cyparnuary copurioop YHasHa.

- CopunblH Yp AYHIMAH TyXanh apunuax OyrHaHa.

Bue gaaH yHWMX cyanax ca3gaB: Mac 3acnbiH Wwapx 60/10H apbC cancTbiH rAMTIMTIN

X0Nn6ooTON XxanaBapblH WAPaM, 3MHAN3YMH X3N63pyyd, OHOLUMITOOHbLI  apryya,

AMUUIIII, SMYMNSITIIHUN XAHANTbIH Tyxa17| YHLUWXK cyanax

Xonb6oraox ax cypBanx:

e XangeapT eBYMH cypax 6uunr 2020 oH

e www.who.int

e Www.cdc.gov
e Www.moh

YH3n233HUlU apeaa

LLlanrax copun /TeCT — OHOMNbIH M3AN3r YHAM3X

BATATIAX XNUY33J1 Ne6

CopnaB: OM3HA TICBIPXKCIH OMUMN OMETUMH WanTraaHT xangaBsap, CIPruunanTt

XAHaNT

Xu433nulH Oapaanan, azyynea:

Xyrauaa

Aryynra

35 MuH

- CapgBunH copun wanrant -15 MUHYT
- CopunblH yp AOYHIMAH Tanaap Sapunuax 3amMaap 9SM3aH T3CBIPXKCIH
Onumn OveTurMH WanTraaHT XanaBapblH 3MH3M3YW, OHOLUIOroo
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AMYMAT33, AMYUITISHUA XAHANTbIH TyXanh M34nar, gagan xaHgnarbir
HOITroH OYrHax - 20 MUHYT

10 MUH [apaaruiH xu43anunH gaanrasap

MNynuaTrax gaanraeap:

- OMSHA TOCBIPXKCIH OBuuMn OMETUMH wWwanTtraaHT xangBapblH 3MHI3M3YWH MNpan,
9MHIN3YNH X3N03pYYA, OHOLUMATOOHbLI apryyd, SMYMrad, 3MUYUIITI3HUN XSHANTbIH
M3ASI3MMAT cyparnuardy Copunoop YHamHa.

- CopuvnblH yp AYHIMAH TyXan apunuax gyrHaHa.

Bue paaH yHWMXK cyanax c3faB: OM3HL TICBIPXKCIH OMUMn OMETUH LwanTraaHT

XangBapblH 3MHOMN3YWMH  WNPan, SMHAN3YMH xanbapyyd, OHOLWWATOOHLI  apryya,

AMYNNIII, AMUYMMTIIHMM XSAHANTBIH TyXan YHLUIMX Cyanax

Xonboraox ax cypBarnx:

e XangeapT eBYuH cypax 6uunr 2020 oH
e www.who.int
e Www.cdc.gov
e Www.moh
YHan233HuU apea
e LUlanrax copun /TeCT — OHOMbIH M3ANAr YHIN3X
BATATIAX XUY33J1 Ne7

Capag: lLnH3 kopoHaupycT xangeap (SARS-CoV-2)-blH CIpruinanT xsaHant

Xu433nulH Oapaanan, azyynea:

Xyrauaa Aryynra
- CapgBunH copun wanranT -15 MUHYT
35 MUH - CopunblH yp OYHMMWH Tanaap Apunuax 3amaap LLInHa kopoHaBmpycT
xangBap  (SARS-CoV-2)-blH  SMHOMN3YyM,  OHOLUMIONOO  SMYUIITaY,
SMUMUNII3HNA  XAHANTbIH TyXanW M3ANar, gagan XxaHanarbir HIrtraH
OYrHaX - 20 MUHYT,
10 MWH [lapaarnnH xm4aanunH gaanrasap

MN'ynuatrax gaanrasap:
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- WwuHa kopoHaBupycT xangBap (SARS-CoV-2)-blH 3MH3M3YWUH WUNPas, SMHIN3YMH

X3an63pyya, OHOWWFOOHbI apryyd, 3MYUITad, SMYUNTISHUA XAHANTbIH M3AN3ruir

cyparnuary copuroop YHasHa.

- CopuvnblH Yp AYHIMAH TyXan apunuax QyrHaHa.

Bue paaH yHwWuX cyanax c3alaB: LUnHo kopoHaBupycT xangsap (SARS-CoV-2)-biH

3MH3]'I3YI7IH nnpan, 3MH3]'I3YI7IH X3]'I63pYYLI,, OHOLWWWUITTOOHbI  apryyn, 3M4YUIrag,

SMUMITISHUI XSTHANTBIH TyXal YHLUWXK cyariax

Xonborpox ax cypBanx:

e XanpgeapT eBYuH cypax 6uumr 2020 oH

e www.who.int

e Www.cdc.gov

e Www.moh

YH3n233HUl apeaa

e Llanrax copun /TECT — OHOMbIH M3ANAr YHAI3X

BATATIAX XUY33J1 Ne8

Capag: OTYXX-aac coprnnnax aepar xaHgnara

Xu433nulH Oapaanan, azyynaa:

Xyrauaa Aryynra
- CapgBunH copun wanrant -15 MuHyT,
35 MuH - CopunblH yp OYHIMAH Tanaap spunuax 3amaap OTYXX-aac Coprumnax
3epar xaHgnarblH Tyxam M3gnar, gagan xaHgnarbir HartraH gayrHax - 20
MUHYT
10 MWH [apaarnH xm4aanunH gaanrasap

MNynuaTrax gaanraBap:

- JTYXX-aac caprumnax aepar xaHanarbiH Tanaapx Magfarunur cypanuardy copunoop

YHIIHI.

- CopwvnblH Yp AYHMIAH TyXan Spunuax AyrHaHa.

Bue paaH yHwux cyanax cagas: OTYXX-aac Coprumnax 3epar xaHgnarbiH Tyxau

YHLUWK cyanax

Xonb6oraox ax cypBanx:
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e XanpgeapT eBYuH cypax 6uunr 2020 oH
e www.who.int
e www.cdc.gov
e Www.moh
YH3an233Hul apaa
e llanrax copun /TecT — OHOMbIH M34JI3T YHINAX
BUE JAAJIT
Bue pgaanTt Ne1
Capae: XangBapblH CIPrumunanT XsaHanTbliH Tyxan OWNronT, YHOC3H 3apyumyy
MNynuaTrax gaanraeap:
e XangBapblH CIPrMANANT XAHANTbIH TyXanh epeHxXui OUnronT
e [apblH apyyn axyn 6a rapaap gamxuH 6numn GueTaH xangeapnax Tyxam
e [apaa yraax, rap xangsaprymkyynax 3aaBap
e Xamraanax xyBUAcC, X3p3rnanuinH Tyxan, 63anunmn emcex 6050H Tannax gapaanan
e JlaTeKCUNH XapLumn, TYYHI3C COPrMnNax aprbiH Tyxan YHLWIWX cyasiaHa.
Xonboraox ax cypBarnx:
e XangeapT eBYuH cypax buynr 2020 oH
e www.who.int

e Www.cdc.gov
e Www.moh

Bue naanTt Ne2
Capag: OTYXX-bIH Tyxan OWNronT, TapxanTt, TYYHWW LanTraaH, TapxanT, Heneemnex
XYYMH 3YIN, XOP XeHeesn Caprunnant
MNynuaTrax gaanrasap:
e OMHIMMMAH TycnamX YUNYUraaTanM XonbooTon XanaBapblH Tyxam epeHXui
onnront
e OTYXX-bIH TapxBap cyanan (xanaBapblH 39X YyypxaW, OamMXuxX 3aM, ©BYUH
yycrary 6uyunn 6meTaH)

e OTYXX-aac coprunnax sapummyyabliH Tyxan yHLWWXK cyanaHa.
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Xon6orgox ax cypBarnx:

e XangeapT eBYMH cypax 6uunr 2020 oH

e www.who.int

e Www.cdc.gov
e Www.moh

YH3NrasaHum apra: TeCcT COpuioop YHINArAaHa.

Bue paanTt Ne3

Cop3B: OM3H TICBIPKCIH OMUMn BUEeTUIAH xanasap, aHTUOUOTUKUINH X3PIrnad

MNynuaTrax gaanraeap:

OM3H[, TACBIPXKCIH Bmumn GBueTuiH xanaBapblH TyXan epeHxXumn OUNronT
MeTnunnnunHg TacBapTan ctacpunokokk (MTC) TapxanT, OHOLWMATOO, 3MYMITad
BaHkoMUUMHA TACBIPTAN SHTEPOKOKK (BT3) TapxanT, OHOLLMATO0, 3MYMIT33
KapbaneHemp TacBapTan aHTepobakTep (KTJ) TapxanT, OHOLMATOO, 3MYNIII3
OpreH XypasHun ynngantan betanaktamasa depmeHT (©XYBJ1) sanrapyynaar
rpam ceper HsH (E.coli,K.pneumoniae)-yyablH TapXanT, OHOLLIMATO0, AMYNIII3

AHTUBMOTUKUINH 30XUCTON X3PIrN33HUIN Tanaap yHLWWX cyanaHa.

Xonboraox ax cypBarnx:

e XangeapT eBuMH cypax buunr 2020 oH

e www.who.int

e Www.cdc.gov
e Www.moh

YH3aNnrasHum apra: TeCcT copunioop YHIMN3rasHa.

Bue paanTt Ne4

Capas: Uyc, uycaH 6yTaargaxyyH 60M0OH SMHINAMMAH X3Parcanasap gamkgar xangeap,

CoprumnanTt

MN'ynuatrax gaanrasap:

Llyc, uycaH 6yTaaraaxyyH 60MoH SMHIMNTUIAH X3Parcanasp Aamkaar xanasap
[ap yraax, xanaBaprymkyynax

XyBUWH Xamraanax XyBUac X3parcrvmmr 3eB Xaparnax


http://www.who.int/
http://www.cdc.gov/
http://www.moh/
http://www.who.int/
http://www.cdc.gov/
http://www.moh/

Apyyn MAHAUMH aXUNTHbIT XanaBapaac Caprumnnax

3yyHA xaTtryynax, XypL y3yypTan 6araxvHa 3ycaraax rax MaTaap apbC ramTax
XanaBapT epTex 3pCA3NAC CIPrUnNax

XangsapT epTCeHnn aapaa ypbOyuiiaH CIprumnax apra XoMKad X3pX3aH aBax

TyXaw YHLWWX cyanaHa.

Xon6orgox ax cypBanx:

e XangeapT eBYuH cypax buumr 2020 oH

e www.who.int

e Wwww.cdc.gov

e Www.moh

YH3NraaHum apra: TeCcT COpUIoop YHIMarasHa.

Bue paanTt Ne5

ConaB: OMHONMMAH O3MXKMX YUNYUNTaaTaM XO0nbooTon XanaBap: X00N XyHC, araap

Aycarn, ycaH xaHramx, 6apuvnra 6anryynamk rax MaT, TYYHI3C ypbAunnaH caprunnant

MN'ynuatrax gaanrasap:

OMHINMINH JOTOPX araapblH YaHap

Temnepatyp 6a ymnrwmn

WyynTyyp

XaT graaH Tyda 6yxun repmmunaniiH yaugpar(UVGl)
©peeHnin gapant

OMH3MTUAH XOOMHbI YRITUYNITa9

OMHIMNMNNH yCaH XaHramx

Xonb6oraox ax cypBanx:

e XangeapT eBYuH cypax 6uunr 2020 oH

e www.who.int

e Www.cdc.gov
e WwWw.moh

YH3NraaHum apra: TecT Copunoop YHanNarasHa.

Bue paanTt N26
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CapaB: Xor xasaranbiH MEHEXMEHT
MNynuaTrax gaanraBap:
e Opyyn M3HOMMH GanryynnarblH XOr XasrgnblH Tyxawh OWMronT, aHrunan, 9x

YYCB3pyya, YCTrax Tanaap yHWWx cyanaHa.

Xon6orgox ax cypBarnx:
e XangeapT eBYuH cypax 6uumr 2020 oH
e www.who.int
e www.cdc.gov
e Www.moh
YH3aNnrasHum apra: TeCcT coOpuioop YHINIrasHa.
Bue paanTt Ne7
Capag: ONOH ynCbiH 3pyyn M3HOMWAH OypaM, XangBapblH CIOPrUUIANT XAHaNTTau
X0nbooToN Xyynb 3pX3yNH 6apumMT Guunr
MNynuatrax gaanrasap:
e OnoH yNcbiH 3pyyn MAHAUNH OYPSIMUIMH TanaapXx €peHXmin ONNronT
e [O3MB-uiH yypar
e OYOM[-ninH xamaapargax ync OpHyyablH Xynaax yypar
e bonaH 6anagan
e OYOMBbB-uiH garyy eBYnenuir Magaannax 3aasap
Xonb6oraox ax cypBanx:
e XangeapT eBuMH cypax buumr 2020 oH
e www.who.int
e www.cdc.gov
e Www.moh

YH3anrasHum apra: TeCcT copunioop YHIMN3IrasHa.

Bue paant Ne8
Cap3B: OMHAN 3y1H 3pCANUIAH YHAMI33, 3pCONUAH MEHEXMEHT

MN'ynuatrax gaanrasap:
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e OMHON3YNH 3PCANMMUT UIPYYNaX, M3A33NM3X, anjaa rapcaH TOXMongong wvn
ToA 6anx 3apynm
e  YANUNyYNar4ymMmH aoynryn 6anansir 33LWNYYnaxa4 3PCAdNMNH YHINMId XMNX av

xonodorgon

Xonb6oraox ax cypBanx:

e XanaeapT eB4YMH cypax 6munr 2020 oH
e www.who.int

e www.cdc.gov

e www.moh

YHanrasHum apra: TecT CoOpmnoop YHINIrasHa.

NOPOBAYI33P BYNAr. CYPANUAMYUUH YHINII3

4.1. YH3NrasHum oHoo

Ne \ Aryynra \ XyBb \ Tannbap
ABu 70 oHO0(100%)
1. Wpuy /Xnyaan 6yp Hapnara 16 oHoo (%) Hapnara

Jleky 8 oHoo (%) yovupAacaH

Hunt 24 oHoo (%) BarwmninH yHanrasa
2. MappaH ynnaan 12 oHoO (%)
3. HdagnarblH  XMY99NUUH  YHANMA3 | 12 oHoo (%)

(3MH3N3YNH OYrHaNT)
4. Buwe paant 12 oHoO (%)
5. CaaBuiiH copun 6 oHOO (%)
6. Teneswwun /gagnara/ 8 oHoO (%)
7. Hunt 70 oHOO (100%)
Copun 30 oHoo (100%) Wanrant
AyH 100 oHoo (100%) Hagnara+wanrant
4.2. YHaNrasHMM OHOOHLI 3apapraa
Ne CapsB XUMX ryuuaTrax axun YHaNras
1. JleKuMrH XUYIININNH YHINI3d
TenesneceH CoaBUNH
1. aaryy Har ygaag 2 uaruviH | Mpuy — neky, Tyc 6yp 1 oHOO 8 oHoO
neku, HANT 16 uaruimH nekuy,
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1. JapgnarbiH XM433NIMAH YHINI33

[annara Ne1

Araap 60noH araap
aycnaap aamkpar
xangasap, CIprumnanTt

Wpu — 1 oHoO

MapgaH ynngan:  (YAnunyynard y3ax
LUMHXKMIX, acyymx aBax,
nabopaTopuiiH LUMHXWITT3ar
Lyrnyynax, 9Myunrad, 3MUYUNrI3HUN
XAHANTbIr Tenesnex, 5CBan

SMHON3YNH TOXMOSNANbIH  ereranuunr
ToAapyynax 30punroop acyynan
A9BLUYYIIAX YaaBapbIr yHanax) — 1.5
OHOO

Hapnara: (Ynnunyynaruy, acBan
AMHON3YNH TOXMONANbIH  eregnunH
M3A33NNINNAr HOrTraH  OYrHaX
OHOWMWKWH YyHA3Ccnan 6onoscpyynax,
ANraH OHOWMNIroo  XWUMX, OHOLUMWT
onunx, amumnraar Guumx 4YagBapbIr
AYrHax) — 2.5 oHoo

Bbvwe paant: (yHwwx  cypancaH
M3A39M13N  A33p YHAJCMN3H rapaaH
ynngan, AaanarbiH yypruamr
WMMAABIPNAX  YaaBapbir YHAaNax)— 1
OHOO

Copun — 0.75 oHoO

TeneBwwun:  (xu4sanunH  6anTran,
Oaraap axunnax 6anraa 6angan, amuy
SMHIMTUAH  MIPIraXUNnTaHMM  BOMOH
XapunuaaHbl €c 3yn, uar bapvmTnan,
AMHIMAIT axunnax gypam) — 1 oHoo

7.75
OHOO

[annara Ne2

Xoon XyHC33p AaMXWH
Tapxgar xangBap,
CIPrUUNanNT XAHanNT

Wpu — 1 oHoO

MapgaH ynngan: (Yrnunyynard y3ax
LLUNHXXNIX, acyymx aBax,
nabopatopuiH LUIMHXWUTIar
gyrnyynax, 3aMuynnragd, SMYUro3Hum
XAHANTbIr Tenesnex, 3CBan
SMHON3YNH TOXMONANbIH  ereranuur
Toapyynax 3opunroop acyynan
A9BLUYYIIAX YaaBapbIr yHanax) — 1.5
OHOO

7.75
OHOO




e [aanara: (Ynnunyynary, acBan
AMHON3YNH TOXMONANbIH  eregnunH
M3433MNnnr HOrTraH  OYrHaX
OHOWWH yHA3cnan 6onoscpyynax,
AnraH  OHOLWMrO0  XUKX, OHOLUMKIT
Onumx, amMumnraar 6Guunx 4agBapbir
AYrHax) — 2.5 oHoo

e buwe pgaant: (yHWwwX  cygancad
M333MaN  [33p YHAOJCN3H rapaad

ynngan, pagnarbiH yyprumr
LWUMAOBAPMAX  YagBapbIr YHONax)— 1
OHOO

e Copun —0.75 oHoO

TeneBwwun: (xu4sanunH 6antran, ©Garaap
axunnax 6arnraa 6angan, aM4 3MH3MATUMAH
M3PraXnnTaHun 6050H xapunuaaHbl €c 3yNn,
uar 6apumTnan, aMHINAIT axunnax gypaMm)
— 1 oHOO

[annara Ne3

Lyc, uycaH
OYT33rA3XyyHa3p
aamxpar xangsap,

CIPrUnnanT XsHanT

e Wpu — 1 0HOO

e [appaH ynngan: (YWnunyynary ysax

LLUMHXKAX, acyymx aBax,
nabopaTtopuiiH LLUMHXXWIIT3ar
Lyrnyynax, aMyuMnrad, 3MYUNrI3HUN
XSHanNTbIr TOneBnex, acBan

AMHON3YNH TOXMONANbIH  ereranunr
Toapyynax 3opurnroop acyygan
A9BLUYYIIAX YaaBapbIr yHanNax) — 1.5

OHOO

e [lagnara: (Ynnunyynaruy, acBan
AMHON3YNH TOXMONANbIH  eregnunH
M3A33NNTNIAr HOITraH  OYrHaX

OHOWWKMH YyHO3Cnan 6Gonoscpyynax,
ANraH OHOLWUTOO  XMMX, OHOLUWIT
Onumx, amMumnraar Guumx 4agBapbir
AYrHax) — 2.5 oHoo

e buwe paant: (yHwwx  cygancad
M3O33M13N1 A93p VYHASCN3H rapgaH
ynngon, pagnarbiH yypruur
LWMAOBAPNAX  YagBapbIr YHaNax)— 1
OHOO

7.75
OHOO




Copun —0.75 oHoO

TeneBwun:  (XM4danunH  6anTran,
Oaraap axunnax 6anraa 6angan, amd
AMHIMTUAH  MIPIrIOKUATIHUA  BOMNOH
xapunuaaHbl €c 3yn, uar bapumTnan,
AMHIMAIT axunnax gypam) — 1 oHoo

[Nannara Ne4
LLaacHMM 3amblH xangBsap,
CIPrUUNANT XAHaNT

Npy, — 1 oHOO

MapgaH ynngan:  (YAnunyynary y3ax
LUMHXKMIX, acyymx aBax,
nabopaTtopuiiH LUMHXWITT3ar
Lyrnyynax, 9Myunrad, 3MUYUNrI3HUN
XAHANTbIr Tenesnex, acBan

AMHON3YNH TOXMOSNANbIH  ereranuunr
ToAapyynax 30punroop acyynan
A9BLUYYIIAX YaaBapbIr yHanax) — 1.5
OHOO

Hapnara: (Ynnunyynary, acBan
AMHIM3YNH  TOXMONAMbIH  eregnuninH
M3A33NNINIAT HOrTroH  OYrHaX

OHOWMWKWH YyHA3CcNnan 6onoscpyynax,
ANraH OHOWMNIroo  XWUMX, OHOLUMWT
onunx, amumnraar Guumx 4YagBapbIr
AYrHax) — 2.5 oHoo

bue paant: (yHwwx cypancaH
M3A33M13N  A33P YHAJCNA3H rapaaH
ynngan, AagnarbiH YYpruavr
LWMAABIPNAX  YaaBapbIr YHAaNax)— 1
OHOO

Copun - 0.75 oHoO

TeneBwwun:  (Xxu42anunH  6anTran,
baraap axunnax 6anraa 6angan, amd
AMHIMITUAH  MAPraXXUMNTAHMM  BOMOH
XapunuaaHbl €c 3yn, uar bapumTnan,
AMHIAMAIT axunnax gypam) — 1 oHoo

7.75
OHOO

[annara Ne5

Mac 3acnbiH wapx 60noH
apbC CancTblH IAMTINTIN
xon6ooToun xanaBap,
CIPrunnanT XsaHanT

Wpu — 1 oHoO

MapgaH ynngan: (Yrnunyynard y3ax
LLUNHXXNIX, acyymx aBax,
nabopaTopuinH LLUINHXMUNII3r

Lyrnyynax, 9SMYUNrad, 3MYUITIdHUN

7.75
OHOO




XSAHaNTbIr TONeBnex, 3CBan
SMHON3YNH TOXMOSNANbIH  ereranuunr
ToAapyynax 30punroop acyynan
A9BLUYYIIAX YaaBapbIr yHanax) — 1.5
OHOO

Hapnara: (Ynnunyynaruy, acBan
AMHIM3YWUH  TOXWMONAMbIH  eregnuninH
M3A33NNNIAT HOrTroH  OYrHaX

OHOWWH yHA3cnan 6onoscpyynax,
AnraH  OHOLUATOO  XMWX, OHOLUWKT
Onumx, amMumnraar 6Guunx 4agBapbir
AYrHax) — 2.5 oHoo

Bbvue paant: (yHwwx  cypancaH
M3A39M19N  A33p YHAJCMN3H rapAaH
ynngan, AaanarbiH yypruamir
WMMAABIPNAX YaaBapblr YHANax) — 1
OHOO

Copun - 0.75 oHoO

TeneBwwun:  (Xxu42anunH  6anTran,
Oaraap axunnax 6anraa 6angan, amd
AMHISITUAH  MAPIraXXUMNT3HUM  BOMOH
xapunuaaHbl €c 3yn, uar bapumTnan,
AMHIMAIT axunnax gypam) — 1 oHoo

[annara Ne6

AMaHA T3CB3PXKC3H
ouuun oueTunH
wanTraaHT xangBap,

CIPrUunnanT XsaHanT

Wpu — 1 oHoO

MapgaH ynngan:  (Yrnunyynard y3ax
LUMHXKMIX, acyymx aBax,
nabopaTopuinH LLUNHXMNI3r
Lyrnyynax, 9Myunrad, 3MUYUrI3HUN
XAHANTbIr Tenesnex, 3cBan

AMHON3YNH TOXMOSNANbIH  ereranuunr
ToAapyynax 30punroop acyynan
A9BLUYYII3X YaaBapbIr yHanax) — 1.5
OHOO

Japnara: (Yrnunyynary, 3CBan
3MHON3YNH TOXMONANbIH  eregnunH
M333NNINInr HOITrOH  OQYrHaX

OHOWMWKH YyHA3Cnan 6onoscpyynax,
AnraH  OHOLUMTOO  XMWX, OHOLUWNIUT
onunx, amumnraar Guumx 4YagBapbIr
AYrHax) — 2.5 oHoo

7.75
OHOO




Bbvue paant: (yHwwx  cygancaH
M3A33M1aN  [A33P YHAICN3H rapaaH
ynngan, AaanarbiH yypruwnr
LWMNOBIPNAX YadBapbIr yHanNax) — 1
OHOO

Copun — 0.75 oHOO

TeneBwwun:  (Xxu4danunH  6anTran,
baraap axunnax 6anraa 6angan, sm4
AMHIMTUAH  MIPIraXXUMATAHMKA  BOSOH
XapunuaaHbl €c 3yn, uar 6apumTtnan,
AMHIAMAIT aXxunnax gypam) — 1 oHoo

[annara Ne7

WnHa KOPOHaBUPYCT
xangBap (SARS-CoV-2)-
blH C3PrMUNANT XAHANT

Wpu — 1 oHoO

MapgaH ynngan:  (YAnunyynard y3ax
LLUMHXKIX, acyymx aBax,
nabopaTtopuiiH LLUMHXWIIT3ar
uyrnyynax, 9MuYusiras, aMYMro3HUN
XAHaNTbIr Tenesnex, 3cBan

AMHIM3YWUH TOXWMOSANbIH  erergnumnr
Toapyynax 3opunroop acyygan
A9BLUYYIIAX YaaBapbIr yHanax) — 1.5
OHOO

Hapnara: (Ynnunyynaruy, 3CcBan
AMHON3YNH TOXMONANbIH  eregnunH
M3433nunnr HOrTraH  OYrHaxX

OHOWWKMH YyHA3CNan 6Gonoscpyynax,
ANraH OHOLWUTOO  XMMX, OHOLUWIT
Onumnx, amMumnraar Guunx 4agBapbir
AYrHax) — 2.5 oHoo

Bbvue paant: (yHwwk  cygancaH
M3493M3N  A33p VYHAJCNAH rapaaH
ynngon, jgaanarbiH yypruuvr
LWMAOBAPNAX YaaBapbIr yHaNax) — 1
OHOO

Copun — 0.75 oHoO

Teneswun:  (XM4ydanunH  6anTran,
Oaraap axunnax 6anraa 6angan, amuy
AMHIMMUAH  MIPIIOKUATIHUA  BOMNOH
Xapunuaanbl €c 3yn, uar 6apumTnan,
AMHINAIT axumnnax gypam) — 1 oHOO

7.75
OHOO




[Nannara Ne8
ATYXX-aac CIPrumnax
3Jepar xaHgnara

Mpu — 1 oHOO

MapgaH ynngan:  (Ynunyynard y3ax
LWMHXM3X, 3MH3N3YWH TOXMONASIbIH
erergnvnr  Togpyynax  30purroop
acyynan A3BLUYYN3X YagapbIr
yHanax) — 1.5 oHoo

Hapnara: 3OTYXX-aac  caprumnax
3epar xaHanarbiH XUwas OGanNTracaH
6anpan— 2.5 oHoo

8 Bve paant: (yHwwk cygancaH | 7.75
M34933M13N A33p VYHAJCNAH rapgaH | OHoo
ynngan, AaanarbiH yypruavr
LWMAOBIPNAX YagBapbIr YHaNax)— 1
OHOO
Copun - 0.75 oHoO
TeneBwwun:  (Xxu42anunH  6anTran,
Oaraap axunnax 6anraa 6angan, amd
AMHISITUAH  MAPIraXXUNT3HMM  BOMOH
xapunuaaHbl €c 3yn, uar 6apumTnan,
AMHIMAIT axunnax gypam) — 1 oHoo

Jleku, mapgnarbiH HUAT 70

LlanranTbiH OHOO 30

Hunt oHOO 100

TABOYIrAAP BYJNIAI. OHONbIH M3A3313an

NEKL Ne1.

CapaB: XangsapblH COPruminanT XaHanTbliH Tyxan OWNronT, YHAC3H 3apumyy[

XuuaanunH gapaanan, aryynra:

e XangsapblH CIPrUMUNaNT XAHANTbIH TyXan epeHXnn onnront

e [apblH apyyn axyn 6a rapaap gamxuH 6uumn GueTsH xangeaprax Tyxam

e [apaa yraax, rap xanaBaprymxyyrnax saasap

e Xamraanax xyBUacC, X3parnanuinH Tyxan, 63annin emcex 6050H Tannax gapaanan




e JlaTekcunH xapLumn, TYYH33C COPrunnax apra

Hanxuin gaxuHaa xun 6yp 14 casa rapyn XyH xanaBapT 6BYHWUIA yriMaac 3HAA3r. XenKuxK
Oyn opHyyAaa XyH aMblH Hac 6apanTbiH WanTraaHbl 46 XyBb Hb XanaBapT ©BYMH, YYHUN
90 xyBb Hb LOYMOr cyynranT, ambcCranbiH 3amblH Lodymor xangsap, AOX, cypbes,
XyMxaa, yrnaaHbypxaHsbl WwantraaHTan 6anna.

[JamxuH Tapxax 3aMm Hb OypaH caunH Tannargaarym 6amraa AlLXaXLl, B6ona Bupyct
xangsap, KOBW[-19 33par 3HA3rAan eHAepTan WNHA xangsapyyaasd am4, SMHIMMMIAH
aXunuug xangsapblH ©6MHe epTex 3PCAdNTIN Tyn Xangsapaac CIpPrumnax, XsHax,

XamMraanax mMaasiar, gagan 933MLIKMX Hb 3annwryi yyxan 6anHa.

[apblH
HaH 3pYYA axym
TI3rYmMmr
3MUIIX

Np3BxTaNn
NNPYYA3T

BaraxunmH DMYUAYYISTYMIAT
XaN4BaPryvMxKyyasnT Tycraapaax

OpYHbI ATYXX-aac Bonoscpon
XAHaNT CIPrunnax O/IFOX

©HrepceH 20 xununH Typwuna xenatutblH B Bupyc, XOXB-uiiH xangsap, ONOH 3M3HA
TOCBIPTAN Cypbed BONOH BUPYCT uycapxar umdpar, Oycag xangsapyyablH ynmaac
3pYyNn MIHOMWH aXunTHYyd4 amb Hacaa angax TOXMONAON UeeHrym OypTrargkas.
XanasapblH COPrMnNanT XaHaNTbiH YHAC3H 3apyMyy /rapaa yraax, XyBUIWH Xxamraanax
XYBLAC X3PArcCrinmr 3eB Xaparnax, 6anHreiH 6010H HOMANT CIPTMANAATUNH apra XamKaa
OOMOH XOr XaaArafnblH MEHEXMEHT/-bIr XoN6oraoxX XypMblH Aaryy aBd X3pankyyrax Hb

YANYAYYn3ardumr Toaunryn eepuind atoynryi 6anansir xaHraxag HaH yyxan oM.



A. TAPbIH APUYH LI3B3P
Omy, cyBunardng G0NOH AMHIAMMAH TyCRamXK YWANYMArad, 3MHINMUAH ByCc ynnumnnraa
/XYHC X00nHbI/ y3yyrmk 6yn xaH OyXHUIT rapaa yraacaH, 633anui emcex barraa acoxumnr
YANUNyynard axurnad xapx 6angar.
OTYXX-bIH OUNN3HX XYBb Hb 3MHIMTUAH MIPraXuUnTHYYOUNH Goxup rapaap gamxkaar
GanHa. [apblH apuyH U3BPUNI Caxux Hb XangBapblH TapxanTbir Oyypyynax, MeH
XanaBaprynm opumH 6ypayynaxag YMrnargcaH yun axunnaraa tom. [ap epguiH apraap
yraaxag apbCHbl 6©Hrey Xxacart 6Gamprnax Typ XyrauaaHbl Ouyun ©OueTHyyd Hb
3annyynarggar. OMunyynard 60M0H TYYHUI OMpP OpYMbIH XangBapnaracaH a4 3ynrncTan
xapbuax yea SMHIMNMMWH aXunTHbl rapT 6uunn 6ueT cyypbwpgar 6anHa. Typ 3yypblH
rargax Oynart xamaapargax 6uuann GueTHyya Hb uxaHx Toxmongong STYXX-bIH yycrary
oonpor.

Mapaap aamMXxunH 6uynn 6MeTaH xanaBapnax Hb
OMHONMMAH  MIPraXUNTHAA rap Hb HAr SMUMyynaryaac AapaarviH aMunyynardmg,
AMUNYYNArYUNH HAr APXTHIIC HEree IPXTIHA, XanaBapnargcaH OpYHOOC AMYUSYYNaryung,
xangeap Agamxyynax ron 3am 6ongor. Tycnamx YWIUMNras y3yynardymiH rapaap
AaMXMH XangBap Tapxax Hb gapaax 5 ye warttan 6anHa.
Ye wat 1. AMuUnyynardyMmH apbc 60MOH OPYHbI 34 IOMC A33p OMUU 6MEeTIH cyyx
XangeapnargcaH Xxacar rasap, wapx 33prasc OTYXX-bIH yycrard Wnpaxasac ragHa
AMUNYYM3rYnnH apbCHbl Bycan apyyn X3CarT Y YPXXCaH Gark bonsowrym oM. AnaHrysaa
cyra, LUaBuUHbl OpYUM, rap, 4334 MOYMHA YYCrard WWIMKKMH cyypblucaH 6angar. YnxpumnH
LUVXKMH, apbCHbl apxar ypaBcanTt, G6eepHun apxar gytargan, AvanusviiH SMYnUnrad
XUANragar aMunyynaryumH apbcaH A33p S.aureus, P.mirabilis, Klebsiella spp,
Acenitobacter spp 33par 6uunn 6uetyya cyypblumx Hb 6uin. ©aepT apbCHbl 10*6 meTp
KBagpaT Tanbamg ryyxumnt saBargax bereeq Tyyrasap OaMXKWUH - OMUITYYAIMYUWH rap
XYPCOH 94 3YWIC snaHrysia OpHbl Aaasyy, TaBumra ryyxuntang aryynargax o6yn
staphylococci, enterococci 33par yycraryasap 60xmpnorgoHo.
Ye wart 2. Tycnamx yunuunrad y3yynarymnH rapt 6uumn 6MeTaH gamxmx
Tycnamx ynnumnraa ysyyrk 6anx ssuag aMy, SMHINATMAH MIPraXXUnTHUN rapT xangsap
YYCrary gamxkux Hb TyXarH TyCramX YANYUraaHuM xanbapaac yn xamaapgar 6anHa.

Tyxann6an amMunyynardumr eprex, TYYHUN CyAacHbl LOXMAT, AapanT X3MXWX, XanyyH



Yy33X rax MaT 60noH ‘uaBap’ axmnbapblH yea 4 cyBunard HapbliH rapt 100-1000 CFU
Hark Klebsiella spp xangsapnarggar 6amHa. Tycraapnax epeeHn axunnax 6awraa
cyBunary HapblH 15%, HargCcaH aMHANIMH cyBunard HapblH 29%-4 Hb rapbliH 6oxnpaon
unapcaH 6GanHa. Tyxamnban TogHuM rapaac S.aureus, 17-30% rpam ceper HsH
NIap4aa.

Ye wart 3. Buunn 6MeTaH Tycnamx yUnuunras y3yynaryMmH rapt cyypbLumx
OMuUnNyynaryas, 3cBan xangsapnargcaH opuHbl 34 3YWNCS4 XYPAnucaHuMK fapaa
TycnamxX YUNYMAraa y3yynardumH rapt yycrarumg siH3 OypunH xyrauaanpg, /2-60 MuHyT/
OpLAor Hb OfIOH cyfanraaraap TOrTooraxaa. Tycnamx yUnumnraa y3yynardumH apbC Hb
rOMTONTON, YPIBCONTAM OOMOH rapaa yraax, XangBaprymkyynasrym Toxuongong
YYCrarymiH opLumx xXyrauaa ypracHa.

Ye wat 4. 3MY, SMHINTMWH aXWUITaH rapaa yraarym, acBan XxanaBaprymxyynaaryum
TOoXuongon

Mapaa OyTyy yraacHaap rapblH 60xuMpaon xaBasp ynaax Gereen xaHrantryn 60rmHo
XyrauaaHp rapaa xangBaprymkyynax Hb yp OYHryn apra Xamkad 60MHO. 1 MS WWHISH
caBaHraap rapaa yraacHbl fapaa rapt yngax o6munn 6MeTaH Hb 3 M LUMHISH caBaHraap
yraacaH rapHaacc wux 6amgar 6amHa. Cypanraaraap 9M4, 3MHIMATMAH  aXWnTaH
nxaBunaH 0.4 MN WKHM3H caBaHraap rapaa yraagar 6anHa. QHMMWH caBaH, HAHMMWH
acpar 6ogucton rapblH  HOWTOH  canbdeTka, CAUPT3HA  CyypuncaH rap
XanaBaprymkyynax 6oamMc racaH 3 TOprWMH X3P3rCrvnAr rapbiH apuyH L3B3P Caxux
SBUAA XapbLyynaH cyanaxag CnupTang cyypuncaH 604Mc Hb XaMrMinH yp AyHTan Bytoy
TYYHUIAT X3PArnacHUn gapaa XaMrmH LeeH TOOHbl Bmnymn OGmeTaH rapTt ynacaH banHa.
MeH 6erk 3yyx, XyMcC ypryynax, Xmiman Xymc X3parfiax Hb rapblH apuyH LI3B3IP Caxux
axunnbapbiH yp AyHr 6yypyynaxaac ragHa 6uumn GMeT3H ONMHOOP CYYpPbLUMX HOXLJIMIAT
oypayynaar 6anHa.

Ye wat 5. boxupnoracoH rapaap yycrardy AamMmxux Hb

OTYXX-bIH YaMrynm OnOH A3rA3NTUNH WanTraaH Hb 3MH3AMMAH aXuNnTHbl 6oxup rap
banpgar. Mac 3acnblH WapxHbl XanaBapblH S.marcescens, HapanH TacriH Malassezia
pachydermatic yycrar4yaap yycrargcaH OarganTUNH 39X YYCB3P Hb CyBUIardumH rapaap

AamxkcaH 6amkaa. TYYHUN X3parnagar HYYPHUN TOC, TIXKIILAM HOXOMHBLIX Hb XOOJSHbI



CaBHaac CyBuNar4yvMiH rapaac WnapcaH YyCrard unapcaH Gereen Tapasp rapaa AayTyy
yraacHaac amMunyynaryga xangsap Tapaaxas.

OMY, SMHINMUWH aXWUnTaH TeOUNUTYN AMHIMAMMAH TycnamX YWIYUNrasHg oponiuox 6yn
XyH Byp TyxamnbGan, acpaH xamraanary, 3pronTasap Mparcag rox MaT XyH 6yp rapbiH
apuyH uaBpunr caxmxk 6amx OTYXX rapaap gamxux atoyrnaac caprumnax 6onomxTon
OM.

"apbIr X3333 yraax Ba?

Xapaxag vnapxum O60XMPACOH, 3SMHIMTMWAH TYCRamX YWNYMNra3 Y3YYSIaXMAH ©MHe
OONOH gapaa, YWNUNyynardunH 3praH TompoHn Ganraa ag 3ywnctan /Garax xaparcan
rox MaT/ xaBbTcaH, bue 3acax epeeH OpCHbI fapaa, yypar aryyncaH 6oguc, uyc 60mnoH
OMEeNNH LUMHIAH, YPLUMA YYCrary HsHraap OO0XMpnorgcoH TOXMonaong rapbir 3aaBan
caBaHAaX yraax Xxaparton. MeH 63anun emcexuiH emMHe, TaWriCHbl [apaa rapaa

caBaHAax yraax 6amx xaparTan.

MapbIr gapaax gapaannaap yraaHa:
["apaa yraaxapg 40-60 cek 3apuyyrnHa
1. Mapaa ycaap HOproHo.
MapblH ByXx ragaprbir Xampax XxaHranTTanm caBaH XMmXK aBHa.
Arnraa XxoopoHA Hb YPH3.
Har rapblH anraap Heree rapblH anra, ap Tan, Xypyyr Yp>X L3B3pnaHa.
2 rapblH XypYyyHbl 3aBCpPbIr LIABIPMAHI.
XypYyHbl Yeap Hyrasmk anraH JOTPOO XyPYYHYYAbIr CarH YPHS.
OpXUIN Xypyyr rapbiH anraH 4OTPOO 3PryynaH yYpHa.

FapblH XypYYHYYAbIF anraH 4OTPOO 3pranayynax, XeAenreeHeep canH ypHa.

© © N o g s~ w D

Mapaa ycaap 3aunnHa.

10.Mapaa Har ygaarnnH anyyypaap apyvHa.
11.TooxXyypbIr anyyypaap XUNparnaH xaaHa.
12.TaHbl rap uaBap.

X3paB uyc O60OMOH OMEWNH LWMHISH 33p3ar 3ynnasp 60oXMprioraooryn, amunyynardung
3MH3 3YWH Y3M3r XMNCHUA fapaa, yc 6anxryn Toxmongong rapbir CIMpPTaHA CyypbTan

rap xangBaprymkxyyrnax yycMmanaap xangBaprymntroHa.



2.

. CnvpTaHa cyypbTanm rap XangBaprymxyyrnax yycmanaac anraH [33pad

XaHranTTam XMIrasg rapbir yraax TEXHWKUAH Aaryy XOOpoHAHb cantap ypx 30
CeKyHAbIH TYpLUMA XanaBaprynTraHa.

["apaa xaTaaHa.

Mapaa xanaBaprynxyynaxag 20-30 cek xaHrantrauv

1.

N o g M D

MapblH anraHbl XOHXPbITF AYYPraH XanaBaprymkyynax 60amnchir Xumx aBHa.

Arnraa XxoopoHA Hb YPH3.

Har rapbiH anraap Heree rapblH anra, ap Tan, Xypyyr YpX L3B3pnaHa.

2 rapblH XypYYyHbl 3aBCpbIl LABIPNAHA.

XypyyHbl YE3p Hyramk anraH 4oTpOO XypYYHYYAbIr CaiH YPH3.

OpXxXui Xypyyr rapbiH anraH 40TPOO 3PryynaH YpH3.

[apblH XypyyHyyObIr anraH AOTPOO 3pranayynax, yparw, XOW XeaenreeHeep
CaWH YPH3.

XaTaHFny TaHbl rap L3B3p

O3MB-C 36BNOMX BOJITOX BYW CMTUPT3HL CYYPUIICAH FAP
XANABAPIYMXYYNIOX BOAUCHIT BANTIAIX 3AABAPUYUITTA

WaapanaraTtan matepuan

Hanpnara 1 Hanpnara 2
e OtaHon 96% e W3sonponunuiiH cnnpt 99.8%
e [uaporeH nepokcua 3% e [uaporeH nepokcua 3%
e [nuuepon 98% e [rnuuepon 98%
e Hapman  acBan  6yuanracaH e Hapman acsan OyuanracaH XyWTOH
XYWT3H yC yc

Knu: Hanpnara

Muuepon: ApbC xamraangar, XsM4 YHOTAM, Ongol, cavTan, CnupT, ycaHg
xan6ap yycaar 6a xopanoro 6010H xapLwnn ergerrymn YHacaH 6oanc

MmoporeH nepokcua: Yycman faxb HSAHMMAH Oypxyyng HAOBTIPY MAIBXUMYM
Bonrogor xangsaprynTranuiiH 6oauc.

OHaxyy 2 TepnuiH Halpnara O33p sMap HarsH 6oamMc HaMax Gon xapLuwn




xopanoro ergerryn 6amx 6Gereegq smap 604MC HSMC3H33 XadraH O33pP Hb
Togopxon 6uyHa. Bycag TepnuitH yycManaac sinraxblH Tyng eHre opyynard
HAOMX ©onox 60MnoBY TyxalH eHre opyynardy Hb XOPANOro, XapLuun ergerrym,
HAHIMAH 3CPar ynunumnraatam ©Oanx xaparton. YHIp opyynard 604auc Hb

XapLumn yycrax Mmaragnantan 6angar Tyn HaMax waapgnararym.

FAPbIH APUYH LI3BPUUI CAXUX 5 MeY
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1. YAR4YnYynaryug
XYPIX33C ©6MHO

X33337? Ynnunyynarymg Xypaxaac eMHe TYYH Iyy OeXex
sABaxgaa
AATAAL?  Yununyynaryvg TaHbl rapaap xangsap

Aamxmxaac CoOPrmmnIiHa.

Kuwaa:

e Denpgar 3aH 6a goxuo: Map Bapux, rapbir UnNax

e Llyyn xaBbTan: YWnunyynard OpuYMHAOO Xeanexen Tycrax, ycaHpg opyynax,

UNNar Xmmx

e Y313r Xumx: 3YPXHUN LOXMUATLIF TOONOX, AapanT XaMXNX, YYLUrM YarHax, XoBrnmr

TOMTPAX
2. APUYH X33337? Amap HaraH apuyH axunbapblH Sr eMHe
AXWUNBAPbLIH AATCAAL? YinunyynardninH 6a op4YHbl HAH rapaap AamMXuH
©MHO YMNUnyynardng xangsapnaxaac
Knwaa:

e Carncrt GYpX3BUYMHA XYPIX: aMHbl XOHAMN, WYAHUA SMYUIT33, HYASHA 3M Aycaax,

Lap copyynax

e [3MTC3H apbCaHA XYpax: apbCHbl LIApX L2B3PMax, 600NT conux, apbcaH Aop

Tapua Xumx

e Ynnunyynarumg axunbap Xunx XIparcanTal xapbuax: ryypc TaBuX, YPCryyp

TaBuX, cyacaHa aycan tapua 3alrax, Xoos XyHC 03ang9x, am Hal7|pyynax

3. BUEUMH
LWWHIOHTIU
XAPbLCAHBI

XO3337 buennH WKUHraHTaM xapbucaHbl gapaa OonoH
033NN TanncHbl gapaa

AATCAAL? YnnunyynarduiiH 6@ opYHbl HAH rapaap SaMXuH




OAPAA yMnunyynardng xangsapnaxaac

Kuwaa:

Canct 6ypxaBUYnHA, Xypax: aMHbl XeHOUN, WWYAHUA 3MYMITad, HYOSHA 9M aycaax,
Lap copyynax

[AMTC3H apbCaHA XYpaX: apbCHbl LWAapX L3B3pnax, 600nT conux, apbcaH Aop
Tapua Xumx

Yununyynarumg axunbap XunX XOparcontan xapbuax: anvBaa LUWMHIOHMIT

LUNHXKI3X, MOreepceH xoonong ryypc taBux, aBax, ypCryyp taBux

LlaBapnax 6a yeneenex axunbapyya: WWIac, anragac, 6eemkuc uaBapnax, xor
Xasax /Xor apuyH L3BPUNH X3parcan rax MaT/, xanasapnaracaH 6a xaparaaxyuy,

©OXMPNOracoH 34 3yWUic, epeer LUaBapnax, SKOPNoH AMHINMMIAH X3aparcasn/

4. YANUNYYNArYua | XO333? Yununyynary, TYYHWA OPYMHA  XYPIMLCIHUIMA
XYPCHUN OAPAA | napaa xongox siBaxgaa
AATAAL? ©eptee Oa Tycnamx YWNYUNTI3HUN OPYUHA
rapaap AamXuH HAH XanaBapnaxaac CIprummnHa.
XKunwaa:
e Denpgar 3aH 6a goxuo: Map Bapux, rapbir UNax
o Llyyn xaBbTan: YWnunyynarymmr opuMHOOO Xeanexen Tycrax, ycaHnn opyynax,
NIN3r XMmnx
e Y3n3r xumx: 3YPXHUN LOXMATLIF TOONOX, AapanT XaMXNX, YYLUrM YarHax, XoBrnmr
TOMTPIAX
5. YANUNYYN3rYUUH | XO3337? Yitnunyynaruug rap Xypaaryi 6ancaH 4 TyyHuiA
3PI'3H TOMPOHA OMp OpYMHA XYPCHUI Aapaa
XYPCHUIN JAPAA AATAAL? ©epTee 6a Tycnamx YUMYUATI3HUN OPYUHA
rapaap AaMXUH HSH xangBapriaxaac CIprumnHa.
Kuvwaa:

Yununyynardmg op 3acax, Aycan TapvaHbl Xyp4 Taapyynax, XsaHanTbiH cambap, OpHbI

Tempeec 6apux, OpHbI A3Pr3A3X LUNP33 LI3BIPNIX MIX MIT
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How to Handrub?

RUB HANDS FOR HAND HYGIENE! WASH HANDS WHEN VISIBLY SOILED
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Your hands are now sefe.

YHAC3H Wwaapanaryya

OnoH x3parnaaTa faaByyH anyyyp, rap xartaax C3HCUWAr 3pyyn MIHOWWH
Ganryynnarag Xaparnaxrymn.

Llaxman, xaTyy caBaH X3parnax 0Oavraa TOXVMOMAONA CaBaHMMMH TaBUypbIr
TOCryyptam OWpxoH OGanmpnyynax 6a anb 60MnoX XWKUT X3MXKI3TIN CaBaH
almrnaxbir 3eBreHe.

LLlaxyypratan caBaH gax LUMHISH caBaH rynuag AyyccaHbl Aapaa caBbir canTtap
LI3B3PII33, LWMHISH CaBaHr HAMX caBnax Hb 6OXMpA0N YYCaX33C CIPrUIAIHS.

Fap GaliHra yraax axunbapbir ONIOHTOO XWUA3M 3PYMMT IMUUITIS, MIC 3aCIibIH
Tacar OONoH O6OONTbIH ©pPeeHyyA3d X3pParnax rapblH  apuyH  LU3BPUIAH
OyT33rgaxyyHyyAa Hb apbCbir LLOYPOOX Henee H6araTam 6anBan 30XMHO.

FapblH LUMHI3H CaBaH, rap xangBaprymxkyynax yycMman 33prMiH ynMaac XapLuwn
erex, ceper ypBan axurnargsan XangBapblH XSHaNTbiH aXunTaHd M3A33M3X

acyyaonbir A3M>XnxX

FapbIiH apuyH LU3BpUIAT cankpyynax

CnupTaHg cyypbTarh rap XxanaBaprymxyynardumr 3MuUnyyrnardunH epeeHumn

YYA3HA 60MoH OpHbI A3prag Garpnyynax
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[[apblH apuyH U3BpUIAH XONOOr4oNTon CypranTbir TacpanTrynm sByynax /x33a),
X3PX3H XMINX OHOBYTOWM aprbir COHrox/

YaovpanarsiH A3MXNAr 60M0H CaHXYYIMAH HeeLeep XaHrax

CnvpTaHg cyypbTan rap xangsaprymkyynardunr wyypxam xypd 6onox rasapt
Ganplyynax, XyBb XYMYYCT XanaaCHbl XaMXX33T3aN XWKUI CaBaH, CaBnax erex
[[ap yumnrwyynard, TOC 33prunir SMHI3NMUAH aXWUNTaHL HOH snaHrysa apcaan
eHAep Tacar HaNKUA ONrox

3eBnemx yanpoamxkuir garaH mepaex 6arraa tanaap A0TOOAbIH XSAHANT XUNX
6a ryrudaTranunH Tanaap axwnTHyyaaa dapraH M343amnan XMnx

['YAUSTIaNUWH Wanryyp y3yynanTyyauur awuriad rapbiH apuyH LOB3p CaxunTbir

yHaNax /0OMbB-bIH 3eBnemxunH garyy/

B. XAMIAAJIAX XYBLIAC, X3P3rnan

Xan,qBapTaﬁ X3H HOIIMBH ApuX, XaHuax, amMmbceraraxan TYYHI/II7I XamMmap, amMHaac

Ouumn GueTaH ragarwnmk 6ycgaa xanasap gamKumx 60sHo.

baanun, amMHbl xaanTt, xanaag, Manram, HyOQHWA WM, HYYPHUA XaanT, yc yn
HOBTPArdy XOpmory, rytan, ryTnbiH ragyypx yriaaiw Hb XyBUIH Xamraarnax XyBuac

X3Parcang TooLOoraoHo.

XYBUMH XaMraanax XyBLAC XOpParcasi Hb 3MHIMMUUH TycrnamxX YWUNYMUrad yasyyrax

anuBaa axunbdapblH gapaax xangsap YYCrax 60mox 6uymn GUMeTHIIC aMUNyYYNardmir,

3MY 3MHINTUH @XUNTHbII XaMraarnHa.

AMHbI XAANT

Har yaaarmiH amHbl xaanT:

AMHbI XaanT Hb araap AycnblH 3amaap Oycaaa xangBap Aamxyynaxaac xamraanax

Oereen Tepex, Hspaun, xaranraaHbl epeeH axunnax, gapxsfaa Hb CynapcaH Xymyyct

YMnunax, GuennH xeHgnnG xatranT XMNX, XOr xasraanTtan xapbuax ToXuongong apyyn

M3HOUWH amKnTaH aMHbl XaanT 3YYHO3. AMHbI XaanTbIr 2 uar TyTaM COJIbX X3P3rJioH3.

WyynTyypTa1 aMHbI XaanTt



TapsaraH Taxan, 6oom, wyByyHbl ToMyy, ALXaXLU, yywurHbl Typxal 9epar cypbes,
ONOH 3M3H[, JacanTan CypbeaTan YUNUNyynardnmr amunax, cysunax yenasa N95, N100,
3M TepnunH WyynTyypTaN aMHbl XaanTbIlr 9MY, SMHIMNTMWH @XXUNTaH 3YYH3.

Araap U3B3pLUYYNIry Tycram WyynTyypTan Mack

AHrunan  Topgopxounont /Taunbap

N95 AraapblH XWKUI Xacrmnr xamrnnH 6aragaa 95% wyyHa. TOCOHA TACBIPryw.

N99 AraapblH XWKUT XaCrmnr xamrmiH 6aragaa 99% wyyHa. TocoHa TaCBaprym

N100 AraapblH KWKUr Xacrmir xamrunH ©6aragaa 99.97% wyyHa. TocoHAa
TACBApPrym

R95 AraapblH XWKUI Xacrmir xamrmnH 6aragaa 95% wyyHa. bara 39par TocoHg
TACBAPTIN

P95 AraapblH XWKUI Xacrunr xamrninH 6aragaa 95% wyyHa. TocoHg maw cauH
TACB3PTIN

P99 AraapblH XWKUI Xacrunr xamrninH 6aragaa 99% wyyHa. TocoHa maw cauH
TACBAPTIN

WyynTyypTan amMHbI XaanT 3yyX:

Asira Xacrmur rap JOTPOO XaMpbIH X3CIUAT XYPYYHYYZAbIH Y3YYpPT, TOAFOWH ysar rapT cyn
YHXYYITK GarpnyynHa. SpyyHU 0004 X3Craac XaMpblH 0334 X3Car Xypaxaap bavpnang
aBaayMH [334 TanblH ysar Hb YaHrasbk TaTaaj TOMroMHbl ap Tanga 0934 X3CarT
XOOenreeHryn TOrTooHo. [lood ysiar Hb UYMXHUMKA J004 X3CArT XY3YYHUA opuMmp,
TOrTOOHO. XOEp rapblHXaa XypyyHbl Y3yypasp XaMpblH X3carT Oavraa metann gasp
Banpnyymk, XxaMpblH Xan63apT TOXMpyyrHa.

AMHBbI XaanTHbl TOXUPCOH 3CIXUWT Wanrax:

Har rapaapaa xampbiH 0334 X3Crasac YMMX3X Yp AYHTAM OONCOH 3caxuur, 2 rapaapaa
MackHbl ypa Tanaac 6apbx wanraHa. Oruom ambCraa rapraxag xamraanant OOTop
HAM3X AapanT YYyCH3. X3pB33 HyX rapcaH, 3eB bavpnaaryn, acesan Oy4 cynapcaH 6on
AaxuH wanraHa. NyH3rMn ambcraa aBaxaj X3pBa3 Hyx rapaarym Gon, ceper gapant

YYCY XamraananT TaHbl HYYPaHA HaangaHa.

HYOHWW WU, HYYPHUA XAMITAANANT



Llyc 6onoH ©OuennH Oycag WMHMAH aXWMNTHbl Hy4 Ppyy LUauargaxaac xamraanax
30pPUArOTOMIroOp HYAHWIA LW, capaBy, HYYPHUA XaanT, aloynrymH WW, HapHbl NacTuK
UMM 33PTUIAT X3PIArN3HI. XaparnacaHun gapaa 70 % 3TUNUAH CNUPTUAH yycMana OypaxX
Oytoy apumHa. Har yaaarmnH xaparnasHuim XxaanTbir 4aXUH X3P3rfaxryu.
XANAQ
OMUNYYNarynmr 6uumnn GUEeTHI3C, SIMHIMNTUAH aXUNTHbI apbC, XyBUCaHA uyc, GueninH
LLUMHI3H XYPaX33C XamraarHa.
AXnblH XyBUCbIr yraax ©a apuytraxag xsnbap wmaTtepuanaap XuHUCaH 6anx
Wwaapgnaratan. Llyc ycpax, XaT XenepcHeec XxyBUAC HOPOX, 3CBAN OUEWAH LUMHIAH
XYPC3H yen XyBUChIr ssiapanTtan CONMMX X3parTan. Har yaaarniH XaparnasHuin xanagbir
AaXVH X3parnax 60noxryn.
XOPMOI'4
Pe3nHaH ©OMNOH nNnacTuk XOpMOry Hb 3pyyn M3HAUWH aXWUNTHbIM Lyc GOMNOH OGueninH
LLUMHIAH YCap4 60XMPnorgoxooc xamraarnHa.
B3NN

XYHUI apbC Xxamraanax TOM XOpurT Ttoouorgaor 6on 63snun Hb HAMANT Xamraanant
B6ongor. AMHIMTUIAH aXUNTHYYL 633NN X3P3rnacHIaP:

e Mapraxnaac wanTraanax xangsapT epTex

e OMUnNyynardyunH duepn Garraa Typ 3yypbiH 614nn GneTHaap rap 6oxmpaox

e OMHIAMTUAH @XUITHbI rapbliH X3BUAH BUYMN BMETHIdP AIMUMYYNary xangeapnax

3PCAAN3C CIPrUNNaAX

Llyc, OMeunH WnHreHa Xypax axunbap Xunx yen Har yaaarmnH ©03sanun emcex
Wwaapgnaratan. basanunur gaxuH xaparnax, waapanararyn toxuongong 63anuin emcex
39par Oypyy magan Toxuongcoop 6GawmHa. HaraH axurnantblH cyganraaraap 120
SMHINMUAH aXunTaH 784 aMunyynardug amMunnrad, CyBunraa XmMnx siBUbIF aXXurnaxas.
OMY, aMHANTMNH axuntaH 93.5 %-g 63anuin x3parnacaH 6onoed epaee 58%-4 Hb
03anuin xaparnax waapanaratan 6ame. basnun emcex waapgnaratan ToxmongnbiH
82%-4 Hb X3pP3rnacaH 6oxup 633NMNTINra3p rapaa xanaBaprymxyyncaH, 64%-4 Hb
rapaa xangBaprymxkyynaarym 6awHa. CnupTaHL cyypbTan yycman Hb O0391MNHUN
Matepuang LWWHrX, TYYHUWAr Xawnyyngar yp AyHryn apra Tyn 633nmntan rapaa

XanaBaprymxyynaxryn.



Mac 3acnbiH 633nun: byx TepnunH mac axunbap, TepenT yaupaax, cyacaHa katetep
TaBuX, cyacaap xumx 6arviraa paguonormnH axmnbap, TeBUNH CydacHbl axundap, Xoon
bonoscpyynax 6yc 3amaap X00nnox /xod4oodHbl ryypcaap  XOOnsiox/,  Xumu
AMUMAMA3HNA yen apbCaH [d0OpXM 34T MeH LYyCHbl ypcrantanm xasbTax Oyx
axmnbapblH yea emMceHe.
Har ypaarmiH X3parnasHun y3narumH 63anun: Llyc GonoH GMOMOrMMH LUMHIS3H,
TOAra3pa3p OOXMPMOraAcCOoH 34 3YWNTOM XapbLax ToxXuongona, uyc, canct bypxyyn,
rOMTCOH apbC, Xxangeaptanm 34 3YWICTOW Xxapbuax, XangBapT ©BYHUMWA O3r49nT,
sapanTtan TyCnaMXWnH yeq Cyfcaap LUWMHI3H 3anrax, canrax, cyacaap tapma Xumx, Lyc
IOYN3X, YTPI3HUM Y3Mar XWX, MEreepceH XO0Oonong LUyyaac ryypcaap copyynax yea
©MCEH®.
AXynH O6ONOH 6aT 6ex rap axymH X3parna3Hun 63anun: 3y3aaH pe3nHaH 63anunr
boxup Barax byty bycapg synnyya, xor xaargan 6a yaraaH xaparnantan xapsuax, 6anp
OpYHbl L3B3PNaraa 60noH 60xMpACcoH ragapryyr L9BIpfaxd4 ©MCeHe. OHS Tep InH
039NNIATr L3BIPN3CHUIA Japaa AaxWH X3aparnax 60sHo.
Baanuur emcex
YunanuuH siBy /Mac 3acnbiH apuyH 63anun/
e [apblH X3MX33HA TOXMPCOH B33MNNT COHIOH aBHa.
e [apbir yraaHa.
e ApuyH 639nun BGONOH TYYHUN OUTYYMXKUICIH YYTHbI JOTOP Tang Xypaxrymraap
yyTbIl 3agarnmk, 633nuir un rapraxa.
e B33nNUNHMI 3BXC3H X3Craac rapaapaa 6apuH 63anunr yytHaac cyrarmk rapraHa.
e bBasnunr emcexeec eMHe 033NMMWHUIMN anraH Tasn, 3pXMA Xypyy Xaawaa Xapx
Oaviraar canH xapax XaparTan.
e [apaa 63anun pyy wypryyrx, apxum 6onoH 6ycaa xypyyHyyabir Hb ©MCEH®.
e [lapaa Hb 629NMNTAN rapaap Heree ©033NUAHMIA Hyranaac pyy Opyynx
039nMnHUM ragHa Tanaac 6apbX 633NN eMceHe.
e boanunTan rapbir amart 6ycanxummHIaC A33W TyBwWMHA Gannrax, apuyH Ouw

amMap Y 3yung Xypaxrym.

Hse yOaaauliH xap3ana3Huli 6331ulic eMcex



["apblH X3MXX33HA TOXUPCOH BI3NUIAT COHIOH aBHa.

Mapbir yraax 6ytoy xangBaprymTraHa.

Baanuir xanpuarHaac rapraH 633NMNHUIA anrad Tars, 3pXUN Xypyy Xaaluaa xapx
Ganraar canH xapax XaparTan.

Mapaa 633nuin pyy WYpPryymx, apxun 60noH 6ycan XypyyHyyabir Ho 6MCEHe.
BaanuinHnin 3eBxeH AOTOp ragapryys Xypax 6angnaap 63anmir eMceHe.

[apaa Hb 633nNMTaN rapaap Heree O03ANUNHWMIA Hyranaac pyy OpYyyrx
033nNnnHUKM ragHa Tanaac 6apbx 633NUNUr emceHs.

BaanuiTan rapbir amart 6yCcanxumHaac 433w TyBwWMHA GannraHa.

BoxupdcoH 633nutic mainax:

Anb Har 633nMnHKIK ragHa Tanaac 6apbX AOTPbIr ragaril 3pryynaH TannHa.
TanncaH 63anuir 63anNnnTaN raptaa bapbX HYUraH rapaap 633nMMHNIA 36BX6H
AoTop Tang Xyp4, 60fIroOMXTOM Tamnax XaparTan.

Basanun Har xaparnasHum acean 6ypaH B6yTaH Gangan Hb angargcaH 60n 30Xux
XYPMbIH Aaryy xasiHa. XopaB AaxWH Xaparnagar 6on xangsaprymkyynax yycman
OyXxuii caBaHg XUNHA.

Baanuii XMXKUrxaH LoopY, ypargcaHaac Ta uyc, 6ycag WWHMHA XYPCaH Banx

3pcAanTan Tyn 63anunr Tannmary rapaa yraaa.

AHxaapax 3yun

OMUNyynaryumH  xangpapTan XaCcraac Tyxanwnban, X9BNUNH XeHOWUWA XWUACSH
XaranraaHbl 0Ooxup wapxaHg 6o0onT XxunWx yen eMmcceH 63a3nunr BueunnH
XanaBaprym XxacarT ya3far Xunx TOXWongong 3aasan conux Oyly Tannax
WwaapanaraTamn.

30 MyHyTaac 433l XyrauaaHa YPraskiax xaranraaHg opox, UX XaMXK33HUIA LyC,
OMennH LWKWHIBHTANW Xapunuax, eHAep 3pCOdNTAM AMTMMAH M3ac axunbap
Xnnxaaa 6a3anuir gaexapnaH emcexumnr Xenatut B,C 6a X[OXB-bH xangBapbiH
TapxanTt eHaepTan opHyyaan 3esneger banHa.

Xyrauaa pgyyccaH, xagrananTblH Hexuen Lwaapanara XxaHraaryw, ypargax

LLOOPCOH B633nmIr Xxaparnax 60noxryn.



Llyc, GMONOrMMH LWKWHrAHYY4 33par xangBapTanm maTepuantan axunnaxjaa
3aaBan Har ygaarMnH apuyH 63anuin xaparnax 6a SMHOMNMMWH XOr XaarasibiH
MEHEXMEHTUMNH 3aaBpblH Aaryy uyrnyyraH yctrang erHe.

XapBaa 639nun xangeapTtan maTepuanaap 60XMpACOH, YANOAUAH sBLag LoopY
ypargcaH ToxXuongong Tap gapyn 63anuunr XypMmblH garyy Tannad yctrang erd,
rapaa cantap yraax LUMH3 63311 ©MCeHe.

baanuitanm rapaa Hyg, xamap, amaHgaa Xypraxrynm 6anxag OHUron aHxaapd
axmnnax 6a nabopatoproc 63aNNNras Tannanrym rapaxbir XOpUrioHo.

Axnaa pgyyccaHbl pJapaa 693nunraa  Tawmk, rapaa caBaHoax —yraax,

xangBaprymxyyJsiHa.

3apum Toxuongong natekctam 633nmin xapLnn erex Hbo Guin.

NATEKCUWH XAPLUMN TYYH33C COPIUMAINIAX APIA X3MX33

JlTaTekcunH 6yTaaraaxyyHunr 6anranvmH Kkayyek (pesuH)—aac raprax xumgar 6a

TyXalH Heneernernz OfoH yaaa AaBTaH epTCeHeec 60K M3AParnn yycaar.
NATEKCUWH HOneenneec YYC3X YPBAI:

JTaTekc ByTaargaxXyyHUNI Xaparnax aBUad rypBaH TepnuinH ypean yycy 6ongor.

LlouponbiH ynMaac yycax apbCHbl YP3IBC3a: OH3 Hb NTATEKCUIAH 3CPar yycaar
XaMIMMnH 3n6ar TOXMONAAOr ceper ypBan oM. OArasp LWMHX TIMAOSIT 3araTHax,
Xyypanlmx, apbC LOYPOX 33par Opox 0ereef WX3BYMSH rapblH apbcaHf

TOXMonaaor.

XapwrnbiH rapantav apbCHbl YP3BC3S (aaXMM X3T MIAPIrwunnT): OH3 apbCHbI
ypBan Hb OPOOHTMWH XOPANOrbliH yfiMaac YYCC3H TyypanT wwur xapargax 6a

NX3BYN3H XaBbTan 60mMcHbI gapaa 24-96 uarunH gapaa axurnargada.

INatekcuiH xapwun (XypaaH yycoxX X3T M3Aparwun): QHS TepnuviH ypean Hb
NX3BYNIOH Herneernenn epTCeHbl Aapaa X3AX3H MUHYTbIH AOTOp Toxuongox 6a
X3OX3H UarniH [OTOp OSMHIM3YMH LUMHX TamAaryya rapy uvpaar. XeHreH
Xan63puiiH ypBanblH yea4 apbC ynawx, TyypanT rapax, 3aratHax 33par  LUMHX
TOMASr Wnapaar. XyHA4 XanGapuiH ypBanblH yed XamMpaac HyC TO0XMX,

HaWTaanrax, Hyd 3aratHax, XoomnoW Gadyypax, ambCran gaBygax, XaHuanrax,



ambcranaxag 09pxwaanTan 0GOoMox 339par LWWHX TIMO3r WUnapasar. XoBop
TOXMONJONA LWOKOHA Op>K OOMHO raxa3d amb HacaHng aroynTanm ypsan Mall XOBOp
TOXnonapor. JlaTekCcunH Heneenneec YYCCaH XyHA XAnbapuinH ypBarnbiH yea

slapanTtan amMung XxaHgax waapanaratam bangar.

NATEKCUWH XAPLLUUN OHOLUJTOrACOH YE[Q ABAX APIA X3MX33

e JlaTekc aryyncaH OyTaargoxyyHun p[aprag 6amnx, Xypax, X3parnaxaac
3annNCxXnnx

e JlaTekcunr ambcranaxaac 3avncxumnx (Tyxamnban: uaunara Oyxumn nartekc
039NNINr Xaparnax yen ambcranaap opx 605nHo)

e X3pa3B NaTeKCUMMH xapmunTtam 605 axun onrorymg M3433M3X XaparTan

e  OMHIMMMNH TaHUX TAMAJr Byxmn Byrymsy 3yyx

e JlaTekcunH xapLunblH Tanaap erceH aMYNnH 3eBNEOMXUIT Jarax Mepaex

FYTAN, FYTNbIH FTAOYYPX YITAALL
XeHreH GOMNOH Xypu Y3yypTan 3yWn yHaxag Xemnuviur xamraanax 30purroop apbcaH
OOMNOH PE3NH3H TyTNbIr eMCeHe. 3e6NneH MaTtepuanaap XUMC3H rytan 3cBasi caHgaan
eMCexXeecC 3auUncxXumx xapartan. MeH ryTnbiH ragyypx Har ygaaraap Xoparnargax ynasu
X3parnaXK 60MHO. JH3 TOXMONAONA XOPIrnacHMA gdapaa XxangsapTan Xor XxaargfbiH

yyTaHz XWX , aBTOKINaBAaX ycTraHa.

JIEKL] Ne2

Capag: OQTYXX-bIH Tyxal ONAronT, TapxanT, TYYHUIA WwanTraaH, Heneemnex Xy4vH 3ymn,

XOp XeHeen, Caprumnant

XvnyaanunH papaanan, aryynra:

e  OMHIMMMNH TyCcnamX YANYUNraaTan XxonbooTomn xanaBapbliH TyXanh epeHxui OMnronT

e OTYXX-bIH TapxBap cygnan (xangsapblH 3X yypxaun, JaMXuX 3aMm, ©BYUH YYyCrary
Onymn 6ueTaH)

e OTYXX-aac coprunnax sapummyyn

A. AMHINMMMH Tycnamx yunumnraaTam xonbooton xanagBap



OMUNyyYNary aMHaNar, apyyn MaHaunH Gavryynnaraap ywnunyynax yenas aBcaH Oyx
TopnuiiH xangeapbir ATYXX raHa. IMUnyynardy 3MH3IMarT X3aBTaX OOMOH yrMnunyynax
yen Wnpaarym, MeH Hyyl, yenaa Oavraarym xangsap, X9BTCOHMI Aapaa unpax 605oH
9MHIM3r3aC rapax yeq Hyyu yenaa barraag rapcaHaac XouL UN3PCaH xXanasapbir, MeH
SMHOMNMUAH  MIPrIXUNTHYYO aXun Yypras rynuaTtrax 6amx xyrauaanHg ascaH Oyx
TepnninH xanasapbir TYXX rax TOOLHO.

Opyyn M3HOMAH BanryynnarbiH H3H TOPryyHUA 30pUNT Hb YUAYAYYNAryuMiH arynrym
GananbIr xaHrax, apyyn MaHOUMH TyCcnamX ynnymnraatan xonbooton xanasap (Health-
care associated infection- HAI)-bIr TaHgaH cyanax, CIprumnax 39prasp yYMNunyynardyas
A9303M1C3H  TyCcrnamX YUNYMAras  ya3yynaxag opwuHo. [anxuiH ync  opHyyaa
AMHIAMTMAH  TyCnamK  YUNYMAraaTonM  xonbooTon xangeapbir  “Opyyn  M3HOWMH
Tycnamxaac YyganTon xanaBap” XaMasH Hapniax 6oncoH Gereeq aHAXyy OWNronToA
3PYYST MOHOUWH Tycnamx y3yyrk 0yn Oyxuin n banryynnarag (ambynaTtopu, ctaumoHap,
acpamMXWiH TeB, rIPT rdxX MIT) TOXMONAOX Xangsapbir xampyynaH y3H3. OTYXX Hb
AMUNYYNArYaUNH ©BYHUW XYHAP3S, Hac 6GapanTblH ron wWwantraaHbl Har OO,
YANUNYYN3rdyMnH - xegenMepunH  Yageapbir  Oyypyynax, caTran 3yng Hb cepreep
Hereenex, XenkrMmH B3pXLWaang XypraX, aMb HacaHi Hb awyn ydvpyynaxaac ragHa
AMHIAMTUAH  OyHOAX Op XOHOMMWr ypTtacragar Hb 3MYMrad, YWNYUNradHuMK 3apgan
HaMargaxag xypragar 6anHa. OMbB-biH cypanraaraap OTYXX-blH TapxanT C3X33H
amMbpyyrnax 3pyYMMT 3MUYMradHMA BONMOH M3AC 3acnblH Tacryyaan eHgep OypTrargax
Oynr TamMaarnacaH 6anHa. AHY-bIH ©OBYHUNUI XSIHAX, YpbOuUNaH CIPrumnaxX TeBe6C XuUn
Oyp 1.7 cas opuYnM SMHINAIT XIBTIXK IMUNYYIDK Oy eBUYTEHYya 3pyyn MaIHOuMH Oycan
acyyanaac 6omk amunyymk 6anxgaa 3TYXX aBdy, yyHaac 6omk 98000 rapyin eB4YTeH
(17 XYH TYTMbIH H3r Hb) Hac Gapxx Ganraar TOrTOOXaa.

XangeapblH CIPrumnanT, XAHaNTbiH XeTenbepyyannH yYHACIH yurnan, aryynreir 2008
oHA WsenuapuinH YKeHeBa XOTHOO XananucaH BanHa. JHaxyy yynaantaap XangsapblH
CIOPrUNNANT, XAHANTbIH X6TeN6epuinH YHAC3H aryynra Hb 3MY AMHINTUAH MIPraKUMATIH,
ynnunyynardgunr  OTYXX-aac caprminax, OTYXX-bH A3rgdanTuir apT  UNpyYynax,
slapanTtan apra XaMmxaa aBaxaf dpyyn MAHAWWH Tortonuyoor 6anTrax, XxangsapT 6BYHUN
3CPar ONOH HUWTUWH YN axunnaraar yogupaaH uirnyynax, SMaH4 gacantan HAHMMAH

TapxanTbIr XdA3raapnax 33par acyyanyya 6anx Tyxan HaracaH WUMMAB3PT XYPCaH BanHa.



OMHINMMAH TyCcrnamX YWNYMAradaTanm xonbooTon xangBap Hb UyC, amberanbiH 60S0H
Wa3c 63nrMMH 3aM, MIC 3acrblH X3CArT UNYYTaN Toxmonaox Gereepn apyyn MIHAWUNH
TycnamxX YWNUUnrag yayyngar Oyxuin 1§ SMHINar, 3pyyn MaHauvnH Ganryynnaryyq

BanpLumn, XaMX33HI3C YIS XamaapaH xanaBapblH 3pcaan eHaepTan rasap opgor 6arHa.

OpcanuiH XyumH 3ynnyya gapaax 3 6ynart xyBaargaar. YyHAa:

1. [oToopa Xy4uuH 3yninyya 6yroy aMunyynardnnH xanasapTt eptemTtrn 6angan

2. Napaag xyuynH 3ynnyyg 60M0xX SMHIMMUMAH  OpYvMH  BONOH  aMunyynardva

X3aparnax byn barax Texeepemxyya

3. buuun 6ueTtHyya

OpPCA3NT XY4YMH 3YANYYOUAH Henee SMHINTyyas4 snraatan 4 xangBap xaada, siaraag,

X343H yaaa TOXMOoNAoX Oynr nnpyynax 601oMXKTON oM.

OTYXX-bIH fOTOOA, ragaad Xy4YuH 3ynnyya

XangsapbliH [loToon Xy4mH 3ynnyya Mapaag XyyuH 3ymnyyg
ronomt

LlycHbl ypcranblH | [lapxnaa AapaHrymnax | QpuuMT aMUYMNIra3HUIN Tacar

xangsap AMYNNIId CypacHbl  3amMaap:  apTepunH
ApPbCHBI OyYpaH, OyToH | gapanTbIr XsHax
©anpan angargax lemogmnanus
Bycag cyypb, XyHa eBuHyyd | XynH 60NOH  TEBUAH  BEHWUIH
bara HacHbl ©ONOH eHOep | kaTeTp

HaCTaH

Llyc 6ONOH MX X3MXI33HUA LUMHI3H
cyacaap Xumx

HAHrMMH 3cpar amMumnnras

YyuWwruHel xatraa

YyLWIrnHbl apxar eBYHyYA

'yypcaap xoonnox

Hapxnaa AapaHrymnax | Xamap, XogoonHbl ryypc

AMYNNIad AmbcranbiH 3aMblH  3MYUITI3HUN
YpoaaH yprafmkuncaH  MIC | TOHOT TEXeOPeMXK

axmnbap MereepceH XOOMNOWHOOC canva
Mac axunbap /Ud3XHuUn | copyynax




XeHOMM  OONOH  X3BMNUWH

0330 X3CrnmH/

Hac eHgep 6anx
Mac 3acrnblH | ApbCHbI OyYp3H, OyTaH | XaranraaHbl epeeHNn
LLIAPXHBbI b6anpgan angargax XanaBaprymkyynant
xangsap Tapranant 6onoH  xoon | XaranraaHbl epeeHui Oarax

TAKIAMNH gyTaraan
Xangeap eep xacart 6anx
Bycaa cyypb, XyHA ©BYHYYA
[YNXPUNH LLIMXKNH/

[BamMTan

X3Parcarn, TOXeepemx
ApbCHbI XangBaprymxyynant
Mac yp

Typwnara

3acanymnH Yagsap,
SOuH gamxkyynant
XaranraaHbl xanoap

XaranraaHbl YPrafkKUicaH xyrauaa

WWaacHun 3ambiH

XyHcC (snaHrysia amMarTan)

BalHrelH kKaTeTp

xangsap Bycag cyypb, xyHA eBYHyyA | Bycaa waac 6anruiiH 3amMbiH H6arax
[YNXPUAH LWIVXKUH/ OonoH gypaHgax
Hac engep 6anx
Cyynrant Canct OypxyynunH X3BuUH | XO40OOHbI 30HA
oyc 6Gampan (axnopugus, | LlumeTnamH, NpOTOH wWaxyyprbiH
r3A3CHUN XeOenreeHnn | gapaHrynnary
aytargan, ragdcHum ouyun
OpPYUH angargax)
Hac (Hapan)
[apxnaa AapaHrymnax
AMYNNIId
XOXB,0O0X-Ton eBYTEOHYYA
ApbC GOMnoH | BAnNNH ramTan OMHIMIMAH Tycnamx , YAN4mMnraa
366r16eH 30UNH | APbCHbI YP3BCAr
ypaBcan YNXPUNH LLIVKMH

XopT xaBgap
XOXB,00X




Cyacaap MaHcyypyynax
6oanc xaparnax

OTYXX-H TOXMONAoNbIr TaHAax 6yayyBY 3ypar, XYCHArTUnr Joop y3yynas.

CynacHb! ryypcran xon600Ton xanasaphbir
TaHpax Gyayyey

48 yar BoNoH TYYH33C A33LW Xyrauaana
CyAcaH ryypc Tasuyncas /esp
xannsap Ganxryi

l

[lapaax WwuHK TAMArYYAIIC aflb HAr Hb Tuim Llycana Guunn Guetsn
Unpax: _— WNPYYNHI

Wantraauryn xanyypHa >38C.

[Aapant yxana (cucron <80 MM pr.cT.)
LWascHui rapu Garacxa (>20 mn/uar).
Mynbe Typracyus (>90 yaaa/Mun).
Apbc 338xun caapan BonHo.
X00noHAo0 Aypryw, yHraa GonHo Tuiam

[yypc TasbCaH X3C3IT ank HAr Hb MNPAX:

* Apsc amaar Yryi Llycann Guuin GueTan
¢ Ynaicau — AaXvH UNpYYNHI

o T3MTP3Xaa Cynac ryBAPYYTCSH

» Wn3a rapcan, Byrnaarai

E | ™

3axbiH CYNACHb! X3C ra3pLIH YPIBean, CynacHs! ryypcrait
xangsap xonfiooroit xanagap




30XHMOMON aMbCransiH annaparrai Xonb00TOM YYLWIrMHbI XaTraar

Tangax Gyayysy

AMBCTANLH Y3yynanTuar aaep Gyp xAxax

48 yar DONOH TYYHIAC A33LW XYrauaaH 30XuomMon aMbCransid annaparan Gairaa es4yrexni “

PEEP 2 5 cm H20; uxcax acean FiO2215 acsan
PEEP 2,5 cm H20: 6a FiO210 oHooTOMR CYYNHitH
48 yar BonoH TyyH33C yaaaH xyrayaana Ganx
TUAM

—3 YI'YM

AMBCTENBIH YRYYNSNTYYA MXICCIH YOUAH XAMraiK exaep Oueniad xam 0a uaraax acvuitk

YAYYNSNTYYANAN YHINSX
Bueniti xam 38 xam 3c8an }
Laraan ac 12000-aac nasw scsan —> YI'YU
4000-aac poow
TUAM "

AMBCTaNsH yayynantyya UXaccad yea yywrimksl Wyypnaac 8cad COPUOKD HAH KNPYYNax

YYWIrnHbl WYYPNUAH COPBUOHA HAH UNP3X MeH

CYYNHiAH 72 uarvidH Typw 2 25 Heidtpoduns
unpax

TUAM

W

YYWIrMHA HIBHASC MNPYYNAX 30DHNMOOP PEHTIEH LKHAWNIAS XHAX

Cyynuitn 72 yar 60NOH TYYH33C 6MHE YyLrnHa
wrH3 BONOH AaxunNTar HIBYAAC yyeeaH Balx

TUAM

30XHMOMON aMLCranbIM ANNAPATTan XONBOOTOM yyLWIrMMe! XaTraa




Mac 3acnblH wWapxHbl XangBapblH 3PCONMUAH WHOEKCUAT M3C 3achlblH  YPrasnknax
xyrauyaa, ASA aHrvnanblH OHOO, LAapPXHbl aHrnnanblH OHOOHbI HUING3P33P TOOLOXK
rapraHa. OpCanunH WMHOEKCUAH OHOO eHAaep GaKrx Hb WapX xangeapnax 3pCcaanTan
Oaviraar xapyynHa.

YnnunyynardmnH 6ueninH 6angang gapaax 6angnaap yHanras erHe.

ASA aHrunan

AHrunan | XaranraaHbl ©MHeX YEUNH eBYTOHNN BueniiH 6angan SpcanuiH
OHOO
A1 Qpyyn, buennH 6angan xaBuiiH Bariraa ynnunyynary 0
A2 XOHreH XanbapuiH aMrartan yunynyynary 0
A3 OPXT3H CUCTEMUNH XYHO XONOGIpUNH ©BYTIN XeOerIMepunH 1

YagBap angaarym yun4ynyynary

A4 AMb HacaHa 3aHanxunmk 6anraa 3pXT3H TOrTOMLOOHbI XYHA 1

X3NO3PUNH SMIarTarm YUNUNyynary

A5 Mac 3acan XMNCaH, XMAraarym anb 4 Toxuongong 24 uaraac 1

[33LU Xyrayaaraap ambapax Maraananryi yUnunyynary

Mac 3acnbiH LWAPXHbI aHrunan

W1 Xoon 6onoBcpyynax, ambCrasnbiH, Wa3ac 6anrMnH 3ambiH | O
LleBap wapx APXTHYYAS3A XWWrgaxX MIc 3acarn, W raMTIIMAH M3c
3acnaac bycag mac 3acan opHo. Wapx Hb aHxgaryaap
9OropCaH UdB3p, Xaantranm ypcryyp, ryypcram 60noH

OUTYY AMTINKMH LWIAPX 3H3 aHrmnang opX 0onHo.

W2 Xoon 6onoBcpyynax, ambCranbiH, W33c 63NrMH 3ambiH | O
LleBap 3PXTHYYAS3A XWUAracaH 6Goxmpnorgoorym Mac 3acan
OoxupnoracoH | opHo. Tyxamnban MaC 3acrnblH TEXHWK angargaaryu

wapx uec, Mmyxap Onroun, yTpaa, 3alirnypbiH M3C 3acaJll OpHO.

W3 HasnTTon WuHS romMTnumH wapx. Mac 3acrnbiH TexHuk | 1
BoxuprnorgcoH | angaracaH(3ypXHUn HI3NTTAM WANAr rax MIT) XOon
Lapx OonoBcpyynax 3amMaac LWWHIGH  rapcaH, wnaasT

YPIBCANryi, ypcryyp GOMOH WMA33T YPIBCANTyi LIapx




3H3 aHrmnang b6arraxa.

W4
Boxupnorgox
Xangsapnarac

aH

TOIMAOradp XangepapiargcaH wapx OpHO.

XYYUUH FBIMTIIVAH LWapX, 34, rAMTC3H, 3MHON3YMNH LUMHX
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B. AMHAINrMMH Tycnamx yunnymnraaTam xonbo0o0Ton xanaBapbIH YYCrary

OMHINArT Xx3BTaX Oanx yensd SMunyynardy OfioH TepnunH Ouuun GueTHyyaunH
ynnunang eptex Oawnpar. XyHun Guen amrarteperdy 6mumn GUMETIH HIBTPAH OPCOH
TOXnonaon GypT xangBap Yycoxrynm Gereeq xangBap YYCOX Hb OUUMNT OMETHUIA LUMHX
(xopyy 4aHap, 3aM3HA TOCBIPSIAr YaHap, HAHMMWH TOO XAMXK33 33par) GonoH 6Gue
maxboaumnH 6ananaac (Hac, gapxnaaHbsl 6angan, cyypb ©BYMH raX M3T) LanTraanHa.
OTYXX-bIr 6Byx N TOpnunH 6uumn 6meTtaH yycragar 6ereeg OTYXX-bIH 90 opyYMM XyBb Hb
HSHraap YYCrargax, BMPYC, MeereHuep, aran OMeTaH, aKTonapaswuTyyn mall XOBOp
ToXmongox barHa.

3oHxunoH moxuonddoz STYXX-bIH yycaaa4yud

HsaH Staphylococcus spp, Streptococcus spp, Enterococcus spp,
Pseudomonas spp, Escherichia spp, Klebsiellaspp,
Enterobacterspp, Acinetobacterspp, Serratiaspp, Proteus spp,
Citrobacterspp, Clostridium spp, Mycobacterium spp, Salmonella

spp, Shigellaspp, Yersinia spp, Legionella spp rax mat

Bupyc xXaxXB/oox, B,C,.D Bupyct renatutyya, — poTaBupycyya,
HOpaBupycyya, 3HTEPOBMPYCYYa, TOMYYrMiiH BUPYC, yrnaaHbypxaH,
ynaaHyya, raxanH XaBApbIH yycrary BUPYyCYYA,

LUMTOMeranoBMpycyya, KopoHaBmpycyya

MeereHuep Candida spp, Aspergillus spp 6ycag

Oran bneTaHyya Cryptosporidium spp, Pneumocystis carinii rax mat

OKTonapasuTyya Pediculusspp, Sarcoptesscabiei

3apum Toxmongong Owuumn OmeTHasp OOXMPROracoH ambry 6MeT3aac (OpYHOOC
xanaBsapnax) xangeap aBy 00MnHO. Opyyn axyrH apra XamxkasHyyg O00noH aHTMOMOTHK
HOBTPaX33C eMHe ITYXX Hb MX3BYUSIAH ragHa Tepent MexaHuamaap (XyHc 60noH araap
AYCrblH 3amMaap OaMXWUH 6BYMH, XUAT YXKUM, TaTpaH rax MaT) Oyky XYHUIA X3BUIAH
Onumn GueTHyyauMiH ayHa Gawnparrym amrarteperd Guumnn GMeTHyyassp yycraragar

Danmxaa.




B. SMH3aNrnMmH Tycnamx ynnumnrasaTan xon6ooromn xangBapbiH AaMXUX 3aM
OTYXX 36BX6H AMHINMMNH X3BTIH IMUNAX TacarT 6ypTraraaar 6yc rapuiiH 3pranT Xuix,
OHOLUSIONOOHbI  Tacar HanK, amMbynaTopuT axunnax, OSMH3M  3YWH  XWUY3INUNAT
YANUNYYnardMmH - 0apraj cypanuax ssuaj dpyyn M3HOWAH axunTaH, OkyTHaac
YANUAyynardng, YWNYnyynardyaac  apyyn  M3HOWMWH - a@XunTaH, OKyTaHg AaMXuH
xangsapnargax 6onHo. Tuimaac ATYXX-aac caprmnnax acyygang OHUron aHxaapax
Wwaapgnaratan 6ereeq ypbayunaH COPrunnax apra XaMXkKa3ar OHOBYTOM aBCHaap
XanaBap Tapxax apcanuir byypyynax 6010MXKTOM oM.

XangeapblH ax yypxaun: QTYXX-bIH YHACOH 39X yypXal Hb MUNYYIIard, HAH, BUPYC, aran
OMeTaH WMMary T33aryua, ragaag oOpuYHbl 3 3YWNIC, SMHINMUWAH aXWUNTHYYO UeeH
TOXMONAONA 3PranTUNH XYMYYC, 3apumaaa rapunH TIXKI3IM3IN ambTag, ypraman bamx
BOMHO. AMUNYYNary Hb 3MHIN33C LWanTraancaH xangBapblH XyBb XaMriH atoyntan
aX yypxan 6Gawpgar. Tag Oycag aMunyynard, SMHIAMMAH  axXunTHyydan Xxangsap
Tapaaxaac ragHa eepTee [AOTHO Tepmern (3HOOreHHbIN) 3amMaap XxangBap Xxangaax
atoyntan Gampar. ApbC, 366MneH 3OUMAH NO33T YPIBCINTIN SMHINTUNH aXUNTHYYL
XaMIrMiH aroynTam ax yypxanm éongor. ['3gacHui xangBapyyd, TOMyy, CYpbes, xeprnec,
AOOX, BUpYCT renaTuT rax MIT Xxangsapyydaap eBYUIICOH OOMOH HSAH, BUPYC T3ary
AMHIMTUAH aXUNTHYYA MOH XanaBapblH 3X yypxan 605Ho.

XangBapT eBYHMI 3X yypxanraac eptemMTrii buen eBYMH YYCrarymimr aBaavmH Xyproxas
Oponuordy araap, yc, raspblH X6pC, XYHCHWA 3yWin, ye XenTeH LwaBx, axynH 6a
YWNOBIPMANUWH 3 IOMC 33p3ar ragaafi OpYHbl 3yWIic, OMCbIr damxyyrnaay Xy4yuH 3yurc

F3HJ. ,D,aM)Kny'IaF‘-I XYYUMH 3Yﬁ]’|l/1|?1H oHUNor Hb VVCFSF‘-II/IVIH OaMXUX 3amMbIr TO,D,OpXOIZJ'ID,OF.

XanaBapT ©BYHYYAUWH XanaBaprnax 3am

n/n [ XangBapT 6BYHUIN HIPLUKA Araap | XaBbTnaap |Araap gycan 60noH
AyCrbiH XaBbTnaap
1 MNaaBxTanm xanbapuiH yyLnrHbl cypbea +
2 |YnaaH GypxaH +
3 |CanxuH uauar +
4 YywWwurHbl XxanbapuiiH TapBaraH taxan +
5 [XaTtraa xaBcapcaH uycapxar xanyypant +
6 |YywurHbel ypaBcan +




7 [Xexyyn xaHuag +

8 |Caxyy +

9 |[axawn xaBgap +

10 MHdpyneHsa B +

11 MeHuHnT +

12 |OnoH  aHTMOMOTEKT  TACBIPTAM  OGuuun +

OneTHU xangsap

13 [Msgd9cHUM 3aMbIH Xangsapyyn +

14 \ApbCHbl Xanasapyyn +

15 /AgeHoBUpPYCUWH Xangsap +
16 [Tomyy +

17 Xenatut AE +

18 |YnaaHyyqa +

19 YnaaHacapraHa +

20 |PotaBupyc +

21 |Varicelle +
22 Xepnec +

23 |Clostridium difficile +

24 |SARS-CoV-2 +
25 Xenukobakrep +

26 Kangupos +

27 [MNapasut +

28 VRS +
29 IMRSA +

30 VRE +

31 CRE +

OTYXX-bIH JaMXux 3amyya;:

XaBbT/bIH 3aM

e LUlyyn xaBbTan (wapxaHg 600NT XMNX Yead3 MIC 3achfblH 3MYMWAH  rap, Xypyy

XangBapTaW LWyYyA3CT XYPanuax)

e LUyyn 6yc xaBbTan (3MHINMMAH aXWNTHbI

X3PArcraap xangsap Aamxux )

OnoH

rapaap 6oxupnorgcoH 6Garax

9MaHA /aHTMBMOTMK/AacanTam HAHIMAH xangBap, Xoon 6onoBcpyynax 3amblH

60NOH apbCHbI XanaBapyyabir XaBbTbIH 3aMaap gamKaar rax y3aar.

Llycaap gamxux 3am




e Llyc Hb Xypu upmartanm 3yy TaBuyp OONOH uUyC Canbax, Tapwunra XunWx yen

JaMXuHa.

Hdycnaap pamxux sam

XangsapTtan aMunyynardunH xaHmax, HamTtaax, beemknx yen xangsapran gycnyya
araapT uauargaHa. Taarasp Aycrnyya Hb OMpOnuooroop 2 MeTpurH 3ang uauargaHa.
Hycnaap xangBap gaMmxnx Hb Aapaax 2 xan6apTtan 6anHa.

1. Oycnaap wyyn pgamxkux (Oycnyya Hb wWyyn canct Oypxyyng xypax Oyroy
amMmbCrarbliH 3aMmaap HIBTIPHI)

2. Wyyn 6yc gycnaap (xaBbTnaap) gamxux ( gycnyyd Hb rap ©OnoH 3g 3yWnunH
ragapryyr 6oxupayynax 6a 6oxup rap, 34 3yWncasp gamXkuH canc Oypxyynt
HOBTAOpH3). [lycan-xaBbTnaap gaMXux Hb LWyya Aycaaap LaMxux 3amTan
xapbuyynaxag xangsapnanTt eHOepTan, XypaaH Tapxax atoyntan. KuLad Hb:

YNUpribIH TOMYY

[ycnaap xangBap gamxux Hb am 60NOH XaMpbIH canct Bypxyyn acBan xanasapT
epTOMXMA XYH 5 MUKPOHOOC TOM X3MXKI3TOW [AycanTtah xaBbTan 60SICOH yen
nUnapgar. 3Are3p Aycnyyn Hb XanaBapTal ©BUYTHUNWI XaHuax, HauWTaax, apux yen
araapTt uauargaar 6anHa.
Araapaap gamxux 3am
AraapT 5 6yloy TYyH33C 6ara MUKPOHbI X3aMX33Tan AycnblH 6eem Tapxax yeq araapaap
xanasap gamxgar. [lycnblH 6eem Hb AyCnblH Har xacar 6ereen araapt 6anxgaa xyypaw,
1-5 MMKPOH X3MX33T3aN OYYYX3H AYCnblH X3car Ganpar. QArasp Xacryya Hb TOOCOH
aryynargax, araapT yfaaH xyrauaaraap opLuvk 6ongor.
Araapaap gamxux xangsaprT:
e V10oBXmTaN XaNb3apuiiH YYLINTHbI CYpbed
e YnaaH GypxaH
e CanxuH uauar
e YywunrHbl xan63punH TapBaraH Taxan

e XaTraa xaBcapcaH Lycapxar xanyypanT 33par eBYHyya Opaor.



OTYXX-bIr yycragar 6uumn GueTHyya xangsapTam amMunyynardaac bycag amunyynary
GonoH axunuygag gamkwk 6onox Tyn xangBaptah SMUNyyNarYaunr uar anganrym
Tycraapnax yagsan gamxux 3amblH apcanuir 6yypyyngar. Inpax WnHX TamMaar, xam
LWMHXWAH  garyy nabopaTopuiH LUMHXWUAM3HUA OYH  XYI93MArymrasp TycraapnaH
COPrMMNaNTUAr XMMH3. TycraapnaH COpruinanTt Hb Xanasap AaMXux 3ambIr TacraH
30rcoox, XXX-unr 3eB Xxaparnax eepuiree 60noH Gycabir xangBapT ©pTeX 3PCAMIaC
Xamraanax, xangsapblH A3rg3T rapaxaac CoOprumnnax 30pusiroTon oM.
Opyyn MaHguiH bavryynnarag 3TYXX unapcaH ToXmMongona xanasap AaMKux 3amaac
lanTraanaH gapaax apra XamMxaar aB4y X3pankyyJHa.
Araapaap xangBap AamMXxuxaac ypbauuraH CIprumnax

XangsapTtan aMusyynardunr apuyH L3BPUNH epeeTan Har opTon epeeHs raHuaap
Hb X3BTYYNIOH 3MUSIdX Hb XangBap Tapxax apcaanuur Oyypyynax 3HMMWH apra oM.
©peeHun xaanrbir 6arHra xaantram 6annrax xaparTan.

YyaHUA epeeTant HAr XYHUN epee Hb epee 6a KopuaopblH XOOPOHA araap LUNMIMKNX
apcganunr Gyypyyngar. XapaB X34 X343H 3MUNYYSIary Har yycrarytan xangsapaap
OBUNIICOH ©OON T3Araspuir xamTad Hb HAr epeeHn Tycraapnax ©OonHo (koxopT

Tycraapnant).

OTYXX-bIH caxurtam 6onoH GaTtnaracaH TOXMONAOMbIN M3L33NMAX ypcranbir gapaax

OyayyB433p xapyynas.



ATYXX-biH CIKUITIN BONoH BaTnaracaH TOXMONANLIN M3433N3X ypceran
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ARMIAH HIrQCaH

BO3T

T

B0OMT

NEKL, Ne3.

YncsiH GONoH XyBHAH

IMHANAT

X3BwWnuitH bycan
3MHK3Nar, cysunan

CyM ayHasiH

IMHINAT

Cym, TOCTrOHbI
apyyn

O3MT

KnuMuK, xeHresunex,
cysunan C3PrasH
3acax TeB acapraa,
CyBANraaHs Tesyya

CapaB: OM3HA TACBIPXKCIH OMUMn BUeTuiH xanasap, aHTUOMOTUKUIAH X3Pa3rnad

XuuaanunH gapaanan, aryynra:

e DOM3HA TACBIPXKCIH BUUMN BMETUINH XanaBapblH Tyxan ePeHXnUn ONNronT

e MeTuumnnuHa TacBapTan ctadmnokokk (MTC) TapxanT, OHOLKUIITOO, SMYNIITI

e BaHKOMUUMHA TOCBIPTIN 3HTEPOKOKK (BTI) TapxanT, OHOLMIITOO, SMYNIITa3

e KapbaneHemp TacBapTan aHTepobakTep (KTI) TapxanT, OHOLWKUIITOO, SMYNIITI

e OpreH XxypasHun ynngantan betanaktamasa depmeHT (©XYBJ1) anrapyynpar

rpam ceper HsiH (E.coli,K.pneumoniae)-yyablH TapxanT, OHOLUUIITOO, SMYMITrad

e  AHTUBNOTUKMINH 30XMCTOWN X3PIrnaa

AHaraax yXaaHbl NMPaKTUKT aHTUBMOTUK H3BTIPCHI3P OJIOH TepJ'II/IIZH XangBsapT ©BYHUNT

SMUMIAX, COPrMINAX aXKung TOMOOXOH A3BLMM 60rncoH toMm. 1940-een OHAO 9X3NCOH

aHTUBMOTUKNIH 3PpUH Ye Hb 80-aac O0OLW XXM YPrarmkuimk 6anraa 60noBY 0400 O3NIXUN

Aasap 6uvyun GueTHUN 3capryyuan HamMargax OGamnHa. Joanxun g3ap xung 700,000 xyH

9M3HA TOCBIPTOM XanaBapblH ynMaac Hac Gapgar rocaH Toouoo 6Gawmpar. Xapas

TOMOOXOH apra Xamxad aBaxryn 6on aH3 100 xung 100 ux Hasg gonnapbiH 3AUKH




3acart Heneemx 2050 oH raxag xwun 6yp 10 cas 6omk ecHe rax Taamarnax GarHa.
TyxariH 6uunn 6MeTaH ypba Hb M3OpPar GancaH HAHMMAH 3cpar 6anamang T3CBIPTIM
OOnoOXbIr HAH aHTUOMOTUKT TACBIPXKMX T[IHS. TICBIPKCIH OMYMN  opraHuamMyya
TOr33PUIH acpar 6anamanyyaag Tyxanndan aHTUOUOTUKT, BUPYCUNH acpar 6anaman,
napasvTuUiH acpar 63aNaManaap YWNUNaxXag YXanrymrasap, TOCBIPNAH yNasX YagBapTamn
Ganpar Tyn cTaHgapT 3aMUUNTa3 Hb Yp AYHryn 6omk, xangeap yxrupd, 6ycaan Tapax
atoyntan 6omk 6anHa. HAHrMMH acpar 6anaManuiiH Bypyy Xaparnasd Hb TyXanH 6uumnn
OMeTaH MyTauna opxK, TOCBIPXKUITTUIH rEeH Ok aBax Myy yp JaraBapTain oM.

OM3HA TACBIPXKCIH Omumnn GuetHu xanaBapyyn Tyxannban MeTUUUNnHL TICBIPTIN
CTaOUNOKOKK, BaHKOMWULUMHA TACBIPTAN SHTEPOKOKK, KapbaneHempg TaCBIpTIN
3HTepobakTepaap YYCraracaH xangBapbiH SMYUIITad TyH TeBerTan 6ok 6anHa.

OnoH amMaHA T3cB3PTaN HAH /OJTH/

HsH aMuiiH 6anamMang TOCBIPXKUX YN SBL, Hb BanranuinH wanraprbiH AyH4 TacpanTtryn
aBargax ynn sy 6ereeq TOCBIPXKCIH HAH 3Prasa M3ApPar HAH 6ok 6onoxbIr cygnaayung,
TOMOIMMICAH OOMOBY SH3 Hb XOBOP TOXMOMAOX YW SBU  IOM. OMYUNrA3HA
AHTMOMOTUKMIAT X3parnaXx Ganraa TOXMONAON MEH 30XMCTOW, 30XUCIYN X3P3rrnasd 33par
Hb HSH @HTUOMOTUKT TACBIPXKMX WanTraaH 6ongor. MMM33aC SMHINMMNH OPYMH Hb HSH
AHTUOMOTUKT  TACBIPXKUX, AHTUOMOTUKMWAT  BMUUNTI3HA, ~ XIPSMMIACIHTIN  ysangaH
TACBOPTAN HSAH COHIOTAOH YNA3X, WHMACH33P OFfIOH 3M3HL TICBIPTIN HAH OGun Gork
Tapxax TOXUPOMXKTOM opumH Bongor. QLUX-bIH yyCcrard OnoH TepNUWH HsIH, BUPYCUIAH
xangeap 6anx 60noBY 34ra3pa33C OfIOH AMIHA TICBIPXKCIH HAHIMMWH XangBap XaMrmH
nX ceper yp aaraBsap YYCragar.

OnoH 3M3HA TACBIPTIN HAH XIMIIX HIPLUNNG SMHIN3YWH NPAKTUKT 6preH TOXMonanor
MeTtnunnnuHg, TacBapTan ctadumnokokk (MTC), BaHKOMUUMHA TSCBIPTIN IHTEPOKOKK
(BT3), kapbaneHema TacBapTan aHTepobakTep (KT3) OOMOH 3apyMm epreH XypasHuin
ynngantan Oetanaktamasa depmeHT (©XYBJ1) sanrapyyngar rpam  ceper HsiH
(E.coli,K.pneumoniae)-yyn 6artaar. Xagunraap 34rad3p HAHMNH HIPLUNWAM Xapaxag Har
9M3HA TOCBIPTIN MIT Xapargax 6anraa 60noBY T34 HAHIMAH 3CPAN YUIYUATIATIN UXIHX
3M3HA TAcBapTaM OoncoH 6Gawpar. MeH TyyHunaH S.aureus, Enterococci, E.coli,

K.pneumoniae-aac e2adHa Acinetobacter baumannii, Stenotrophomonas maltophilia,



Burkholderia cepacia, Ralstonia pickittii 33par ©Oycag HAHryyg Y 9H3 Hapwwung
xampargaar 6arHa.
OOMB-blH M3433ra9p OfIOH 3M3HA, TACBIPTIN HAHraap yycrargaar xangsap 6yxuin Har
AMUNYYNAMYUMH  SMYUNTAdHA, M34P3ar HaHraap yycraracaH 100 aMunyynardymimH
AMUMNII3HA, 3apuyynax XaMXKaaHuW 3apgan rapgar 6a Hac 6apant Hamarggar 6anHa.
HapanH apuyMMmT aMmumnrasHuin tacart rapcaH ©YBJ1 anrapyyngar K.pneumonia, Hacanp,
XyparyanmnmH ayHn rapcaH uedpanocnopuHbel Il ynamknanbiH  9M3HL T3CBIPTIM
Enterobacter.spp-wiH xangsap, ©OYBJ1 anrapyyngar K.pneumonia-aap Yycraroaar
XangBapyya Hb 9MHAN3YyMH MNPAKTUKT epreH Xxaparnargax 6avraa aHTubuotukyyaan
TOCBIPXKCIHTIN yANAaH SMHIMMUINH OP XOHOI, 3MYMAr33HUIM 3apgarn HAM3r4CcaH TOoL00
rapysa. Metvumnnuug magpar antnar cTadUOKOKKbIH XangBapTtan Xapblyynaxag
MTC (MRSA)-biH xangBapTanW amunyynaryguiH 6uewnH ©Ganpgan oruom LOpAoxk
GakTepemn, M3C 3acnblH Aapaax LapXHbl XanaBapblH XYHAPANasp Hac 6apax Hb WX
barHa. [onxun [JaxvHg TOCBOPXKCAH HAHMMWAH XanaBapblH TapxanT HIMIrgCcaHUnr
Aapaax Xd49H XYYMH 3yWnunH gadH 60onoH xaBcapcaH YWNYNanTan  XonboH
TannbapnacaH 6angar. YyHa:

e  JpUMMT aMUMNIra3HMK Tacar 6onoH 6ycaa Tacryyaan HAHMMAH 3CPar SMUNT UX

X3parnax 6orcoH, sanaHrysga TOPXNUHONOHbLI OYTMIAH 3MUNH X3P3rnad NX3CCIH
e XyH amblH ayHa O3 TH-uinH xanasap 60M0H eBYenN HOMArAC3H
e Xanaeaptah OSMUNYYNSrYUAH IMUMIITI3, SMUWIIIdHMIKA  Japaax XAHanTtbir
XaHranTryh XMncaH 33par Hb xangBapblH TapxanTaHg HeNeersCeH raXx y3aar.

XyH amblH ayHa O3 TH-minH TapxanT nxcax 6ynr Magpar OMOIT TACBIPTAM reH MmyTauaap
YYC3X 3CBAST TACBIPTAM lEH HIr HAHraac Hereed AamXMX, aHTUOMOTUK X3PIrnaaTan
yannaH TACBIPTAN HAH YNAMK AaBamrannax 60coHTon xonbooTom rax y3aar.
O3TH-uiH xanaBapT epTeOX IPCAMNT XYUYUH IyNUnyya
OJ3TH-r 193r4 xymyyc xyHa xanbapunH xangBapaap eBOex eHaep apcasanTtan banpar.
MTC-unr T33X 06ancaH 3SpYMMT SMUMITISHUA TacarT X3BTAH 3MUnNyyimk  Oym
amunyynarygunH  30-60%-4 xangBapblH  WMHX  Mnapaar GanHa. ©ep  HIrsH
cynanraaraap MTC-oop yycrargcaH xangsaptan amunyynardguiH 86% Hbe MTC-miH

T39r4 6ancaH Hb HOTNOMAKIA.



OpUYMMT SMUMTA3HMIA TacarT X3BTAX Xxyrauaa ypt Gamx Tycam MTC-oop yycrargcsH
HAHO epTemxun Gampgan Hamaraaar GamHa. lbeling, Bruining HapblH cyganraaraap
APUUMT IMUMNTIHNIA TacarT 2 A0N00 XOHOI X3BTAX34 Xxanasap asax apcaan 2,5 gaxvH
Hamargaar 6on 3 4OMNOO XOHOMMH Aapaa 4 AaxuH HAIMIrA4a3r axaa.

CyacaHng axunbap xunx He MTC-uiH wanTtraaHT xangeap yycrax 6ve gaacaH apcgant
XY4uH 3ynn 6ongor 6anHa. Law, Gill HapblHxaap cyacanf KaTteTtop TaBuX Hb Xanasap
aBax apcanuinr 9 gaxmH nxacragar 6anHa.

AHTUBMOTUKUIH 30XUCTYN X3Parna3 Hb MeH MTC-oop yycrargcaH xangsapaap eBOex
apcaanunr Hamargyyngar 6a MTC 60noH MeTuuMnnnHg magpar ctagpunokokk (MMC)-
blH XangBapTan SMUnyynaryaumir xapbuyynaH cygnaxag aHTUOMOTUKUAH  TYH,
X3pP3ArnacaH xyrauaa 33par He MMC-niir MeETUUMNNIMHA TICBIPTaN Bonoxon Heneenger
6arHa. MeH MTC-uinH xangBapblH TapxanT, O3r49nT Hb (OTOPXMHOMOH 60noH
LedanocnopuHbl X3parfnagHaaC Wyya Xxamaapaar axad. JUICT Hb AMHIMMTMAH aXXUITHbI
TOO XaHranTTan 6uw Banx Hb xanaBap Tapxaxag Heneenger 6anHa.

MeTumnnuHa TacB3apTan ctacpunokokk /IMTC/

MTC Hb CTaUNOKOKKMMH XanaBapbir  SMYNdX  YHACSH  aHTMBmoTmk  Bonox
OetanaktaMmblH OyNrMAH aHTUOUOTUKT TICBIPXKMMN YYCragar mecA reHTan antnar
CTa(PUMNOKOKK M. OHIXYY HSHI OfIOH 3M3HAO TOCBIPTIM anTnar CcTaduoKoKK,
OKCaUMNMNHL, TACBAPTAN antnar CTaUITIOKOKK rax 33praap Hapnagar. MeTtuumnnung
TacBapTan Staphylococcus aureus (MRSA)-bIH xangBap A3fXuK AaxvHaa rasap aBu,
LYCHbI apuyH YaHapblH WUHXMAr33HUN 10%-aac 433w xyBb Hb MRSA-bIH xangBapTan,
YYHUIA Tan XyBbAd Hb TACBIPXUMAT MMA3PCAH 6anHa.HuWT xyH ambliH 25-30%-4 antnar
ctadunokokk 6avpwpaar 6a TyyHuin 0.2-0.7%-niir MTC a3anaar.

MTC-nir amHanraac ragyyp xangeap yycragar, 9TYXX yycragar rax 2 xyBaagar 6ereeq
OTYXX yycragar Hb vyxan oM. JpyySl XYMYYC X343H JO0SI00 XOHOrOOC X343H KUMUH
Typwmng MTC-uir Ta9x 6a 9H3 yeq aMap HAraH WKHX TOMA3r unapaarryn 6anHa.
OMHanraac ragyypx MTC-unH xangBapblH 75% Hb apbC 36065f1eH 3OUNH YPIBCIIA3P
N3Py AMUMAradHMnM yp AyH cantanm Gavpar. OTYXX yycragar MTC-unH owmryya
aMHANr3ac ragyypx MTC-uiH omMrooc unyy xopyy 4YaHapTtam 6ok, 60rMHO xyrauaaHg
ONTOH XYHWUWT XamapcaH XanaBap XOPAMOrbiH LWOK, YYLWIMHbI YXXKUNT XaTraa 33par XyHA4

XangBap yycragar. XapbLaHry apyysn XYMYYCT 3H3XYY HSIH Hb SMYWUIT33HWIA yp AyH



calTan apbCHbl Xangsap Yycragar, gapxrnaa Cyn 9MUNyynardumr aMYnaxag Xauyy,
TaBunaH MyyTan, XyHa XanbapunH xanaBap yycrax 6anraa mexaHusm Hb O40O0 XYPTan
Togopxownryn 6anHa.

OTYXX -blH XyBbA, Xangsaptam 3Munyynarymg Tegumnryin 1aardmg Hb xangeap Tapaax
ron ax yypxam 6ongor axaa. ©epeep xanban Ta3r4aniH apbC, cancT bypxaBy (XampblH
XOHAMWWMH, WYrYYH raaac, cyra, uasb, AarnHbl apbe rax maT)-4 MTC 6anpucaH 6araar 6a
TI3rYMrH 3PraH TompoHa By amunyynardng xanasap Tapxax eHgep apcaantan 6anaar.
MTC-uiH xangBap Hb apbCHbl Xangsap, VYYLWIMHbI YXXKUNT XaTtraa, XangsapT
3HOOKaPAWT, WA3C Anrapyynax 3amMblH Xangsap, iC YEHUN YP3BCAn 33prasp MXIBYUNOH
unapgar. in wapx, cygacHbl ysH 3yy, MHBa3uB axwunbap Hb Aapxnaa cyrnapcaH
amunyynarygag MTC-uiH wanTraaHT XO€pAordy xanasapaap XyYHAP3X eHOep apcanvir
yycragar. Minmaac apcaan Oyxui aMunyynarygsg MASBXTAM TaHganTaap Xxangsapbir
UIPYYNaX, SMUNYYIArYMAr SMHIMr3dC rapax XypTan xyrauaaHg canTtap XsaHax,
XanaBapblH 3CP3ar HAM3ANT apra Xamxa3d aBCHbl AyHA4 MTC-uiH xangBapblH TOXMOMAON
M3O3rAdXYNL XaMkaaraap Oyypy Oywmr AHY, [NaHn, OunnaHa, Huaoepnang 3spar
OpHyy4aa XVMWrgcaH cyganraaHaac xapx 6onHo. Modron ynceiH 1000 xyH amp TyTama
efepT 64.41 HaPK TyH aHTUBMOTUK oHOrgoX Gavraa y3yynantasap O3NXUMAH XaMrunH
OHAep X3PIrnaaTan yrcblH TOOHS OpX HGanHa.

YnaaH6aaTtap XOTbIH H3r9H AYYPrUWH HIrACOH 3MHIMAMMWH HUAT 71 3MY, 3MHIMTUIAH
QXKUNTHYYOaAA TaHOaANT LWUMHXUNrAS xunxag 7.04% HAH T133rdy 6ytoy 4.2% Hb
cTadunnakokk, 2.8% Hb MeTeLMNIMHA TACBIPTIN anTtnar ctadunakokk Nnapyas.
Tapxanm: 1961 oHg Ux Bputanng MTC-ninr aHx H3C3H 6a 3HIXYY HSIHraap yycrargcaH
xanasapbiH gargant 10-aag KUnuiH TypLd OrboM MX3CCaH barHa.

B4 1970-aapg oHbl 9x33p EBponT MTC-00p yycraracaH xangBapbiH TapxanT XyMUraax
AX3NC3H 6a 3H3 Hb XsHaANT camxupcaH, aHTUOUOTUKUAH 30XUCTOW X3pParnas 6un
©oncoHTon xonbootonm rax y3gar. MTC-oop yycraracaH xangBapbliH 2 gaxb O3rganT
1970-aag oHbl cyynaap Asctpanu, VpnaHa, AHY-g axamx gapaa Hb ganxuiH 6ycag
OpHYYyAbIr xamapcaH 6a HuaepnaHa, [JaHun 39par ueeH TOOHbI Yrcyya A3r4anTaacC ragHa
ynaax 6amB. TOM XaMXa3HUN XxangsapbiH 4arganT yycracaH MTC-unH omrminr 1981 oH
roxag JIOHAOHMMMH H3rOH AMHAMr33C WUNPYYNCAH 06a 9H3 HsHrMAH xangsap JIOHOOH

XOTblH Bycag amHanar 6onoH Ovipx [opHoablH OpHyyoaa TapxcaH Gams. XapuH Ux



BputaHu yncag HUAT aMHANr3acC wantraancaH 6akrepemuinH 40% Hb CTadMIOKOKKOOP
YYCraracaHum 26%-minr antnar ctauioKoKK 333K, T3AradpuiH 54% Hb MEeTUUMNNNHA
TACBIPTIN BAMKIA.

Onowunzoo: MTC-nir nonumepasbliH rMHXMH ypean (MIMY)-aap wnpyynax Hb
ecreBepriex apraac wnyy mMagpar, wyypxan apra oM. YnamxknanT ecreBpunH apraap
MTC-unr wnpyynaxag HuiT 48-94 wuar waapparggar ©Gereeg  aHTUOMOTUMKUMH
M3OPIMXUAT TOOAOPXOWMOX, NEHUUMNNMH xonbory yypar 2a-a esepmel, acpar 6bue
awmrnax 3spraap unpyynHa. Xapud MNIY-g cyypuncaH apraap X34xoH UarMiH OoTop
MTC, MMC 60noH koarynasa ceper cTaunoKOKKUIr unpyynax donomxron. MTC-niar
BGOrMHO XyrauaaHg OHOLUMOX Hb TOXMPCOH aHTUOWMOTMK SMUMAIAar 3pT IXIYYraX, Hac
GapanTtbir 6yypyyrmK, SMHIMTMIAH 3apAaar, Op XOHOMMII XaMH3X 6onoMXunr 6ypayynaar.
IMyunzaa: MTC-UMH SMUUNTI3HA X3pP3rnagar YHACOH 3M Hb BaHKoMuUMH Gereepg
casaxHbl cyganraaraap MTC Hb BaHKOMWUUMHL TOCB3IPTOM OOMCOH Tanaap Ma3gd3siCoH
OanvHa. 1996 oHO AnoHO aHX BaHKOMWUUMHA TACBAPTAM antnar ctaduiioKOKKUIr
UNpyyncaH 6a ganxmnH 6ycan opHyyaaa 3Hd OMIMAr UNpyyncaH 6anHa.

BaHKoMLuMHA TICBIPTIN IHTEPOKOKK (BTI)

OHTEPOKOKK Hb XYH aMbTHbl X005 60foBcpyynax 3aMblH X3BUAH Buumn BUeTHU TooHA
opgor Gereen xyHA4 xoon ©onoscpyynax Go0noH 6anrMnH 3am (YTP3a), am XOOorown,
LWYNYYH [303CHUA 3praH TOWPHbI apbcaHg Oampwpar 6a 6GueunH Oycag XacarT
XanaBapnaH LWasc gnrapyynax 3am, LwapxHbl OOMOH YXun XxangBapbir YYCroaar.
OHTEPOKOKK Hb yAaaH XyrauaaHbl Typlima (4000 XOHOroOC [33L) AMHINTUNH OPYNHL,
amb Ganx yagBapTanm 6Gereef aMHANAIT Gamx Oyx TexHwWK xaparcan (ytac, IKI-uiH
MOHUTOP, MYNbCOKCUMETP, IMIOKO3METP, AapanT XaMXUr4, KOMMNbOTEPUIAH rap rax MarT),
TaBunra, TOHOr Texeepewmxeec (WMp33, caHgan, op, Yyraantyyp, wan, XAAMan
ambCranbiH ryypc, waxard, BeHWWH cydacHbl CITIyyp rax mat) BTO-r anraH aBcaH
OanHa. BTO-unH xangBaptam ToOXMongong SMHIM3YWMH WUMHX TAMOIr UNPaxryn Baimx
6ornHo.

OHTEPOKOKKYYyAbIH A0TPOOC Enterococcus faecium BaHKOMWUMHA WYY MX T3CBIPTIN
banpar 6a Enterococcus faecalis-fa yr TOCBIPXXUNT XOBOP ToXmongaor. XyH aMmbliH AyHA

TapxcaH GOMOH AMHIMMIMH OpYMHA TapxcaH BT3-uiiH omryyn Hb aMbTHbl OMryyaaac



MOSIEKYIT X3B LUMHXI3PI3 Anraatan Gereen AnaHrysdsa 3MHIATMAH OPYMHA WMA3PC3IH
E.Faecium-niH yaMblH M333r13M4 XOpYYy YaHapblH reH HUNaaH nx 6angar 6arnHa.
Tapxanm: 1980-aag oHa Wx Bputanng anx BTO-mir nnpyyncaH 6ereeq TyyH33C XOWLL
Yy HSHMMWAH XangBapblH TapxanT AonxXunM OaxuHg 39pC MXACccaH GanHa. AHY-a
remognanuag opx 6yn amunyynardgnnd 10%-g BT3-uinH xanaBap vnapcaH 6on Xona
AMEPUKUIH 25 SMHINTUAH SPUUMT SMUUITIIHUIA TaCrMNH IMUNYYA3rYANNH 3MHIN3YMH
COPbLHOOC 6CTreBOPNOCOH SHTEPOKOKKUH 28%-4 BaHKOMULMHA TACBIPXUNT NN3PYI2.
OHowunzoo: BT3-uur TY-aap wvnpyynax Hb ©CreBepriex apraac wunyy Magpar,
Lyypxan apra oM. Ynamxknant ecreBepunH apraap BTO-uir vnpyynaxag HUAT 48-96
uar waappargaar 6erees aHTUOMOTUKUWAH MIAPIMXKUUT TogopxomnHo. XapuH MIry-g
CyypwncaH apraap X3axaH uarunH gotop BTO-mir OypaH oHowox GOnomKTon apra
toM. BTO-mir 60rmHO xyrauaaHg OHOLWINIOX Hb TOXMPCOH aHTUOUOTUK IMYMAraar apT
axnyynax 6a Hac 6apanTbIr ByypyyrmK, SMHINTMIH 3apgarn, Op XOHOMMAM XaMH3X BONoMX
Bypayynaar.

©OpretreceH yMnasantan OGeTta nakramasa CHUHTE3NardY rpamMm ceper caBxaHuap
(eyen)

"303cHMI BynrMiH rpam ceper caBxaHuapyyd 6onox Escherichia, Shigella, Salmonella,
Yersinia, Klebsiella, Enterobacter, Citrobacter, Proteus, Providenncia, Morganella,
Hafnia, Serratia, Edwardshiella, Pantoea3spse HAH Hb XyHUM Xxo00n ©6onoBcpyynax
3aMblH X3BUWH 6uuun GuetHun TooHA OGartgar. pam ceper caBxaHupyyd Hb XYHA
XanbapunH xatraa, LWI3C sgnrapyynax 3am, UYCHbl 3prant ©omnoH 6ycag 9pXToH
TOrTONMUOOHbI XangBapblH wWwantraadH Gongor ©Gerees 3MHAN3YWMH HSH  cyasnanbiH
LLUMHXWIITI3raap ecreBepnergex 6yn HUAT HAHMMIAH Tan XyBUWAT 333M143r.

Tapxanm: [anxunH 6ycag OpoHA 3MHAN3YMH copbulHOOC mnpax OYBJ1 anrapyynaar
HAHMMWH TOO MXACCadp Banraa Gereeq APUUMT SMUUATIIHUM Tacart AMUNYYIarYyaas yr
HAHMMAH XangBap MXCAaX, aHTUOMOTMK SMuUMNrad yp AyHryn 6Goncoop ©GanHa. MeH
ueeHryn toxuongong ATYXX-bIH yycrard 6ongor 6a 3apum yncag yr HsHraap YyCCaH
ATYXX-bIH AaraanTyya 6ypTrarmkaa.

Beta-naktamasbliH 340 rapyv Tepen A3NXWUWH yrc OpHyydad TapxcaHaaC 3MHAnN3ymng
XaMrmnH ad xonoorgonton Hb OYBJT tom. ©YBJ1-bIH reHTan nnasmua Hb IIIOPXUHONMOH,

aMUHOIMNKO3MA, TpUMeTonpuUM-cyaboMeTakcasarn, TeTPAUUKIIUHUIA TICBIPXUITUINH



FEHUIT NXIBYN3H aryynax yr TOCBIPXUNTUNH MexaHn3m 6yxun HaH O3 TH-4 xamaappgar.
OYBJ1 sanrapyyngar opraHuamg eep xanbapunH ©OYBJT 6onoH 6GetanaktamasblH
TACBIPXKUMATUNH Bycan xanbap xaBcpaH TOXMONAoX Gongor. XapaB amHan3yng ©YBJI
anrapyyngar HAH WNapBan yr HAHC NEeHUUUIvH, uedanocnopuHbl 1,2,3 ynamknan,
MOHOGaKTaMbIH GYNrMMH 3M3HAO TICBIPXKCIH K Y3HI. OMHIN3YNO ©preH TOXMONAOX
©YBJ1 anrapyynaar HsH Hb Klebsiella, E.Coli, E.aerogenes, E.Cloacae oM. Tap ayHaaa
aarganT xanbapasp Klebsiella pneumoniae, E.Coli-o, yr T3CBIPXUNT  TYroamarn
TOXMONAAOT.

OYBJI-biH oHownoe2oo: O©YBJl anrapyyngar HSHr WUNAPYYNOXo4 A9NXuUM  HUWATIL,
xaparnargax éyn apryynaa:

a) AHTUBMOTUKT MILOPIMKUIT TOOOPXOMNNOX: AMEPUKUAH DMHIN3YIH JTabopaTopuitH
CrangaptblH UHcTUTYT  (OJICU)-93C  36BNMOCOH [OMCKI3C HIBY33X OOMOoH
WNHrRpYynrMnH  apraap ©YBJ1 anrapyyngar HaHr unpyymk ©60nox 4 uUarsH
MyTaUUNH OYHA YYCC3H Anraatan acraryyn Hb Tyc GypT sSiH3 Gypasp Heneengreec
3apuUM  HsH uedbanocnopuHbl 3 ynamknanblH - 9M3HA  M34Par  X3MI3H
AyrHaraaaraac ©YBI-bir unpyynaxryn 6anx He 6ui.

b) UedanocrnopmHbl 3 Ayraap ynamxnanbiH oM 6eTa-nakramasbiH  MHIMGUTOop
Oonox KnasynaHbl XYYUITAM CUHEPIN3M YYCraxa Hb YHAICNACIH OYBJI-bir
Unpyyngar onoH apra Gamx 6a xaMrmnH TYraaman X3parnagar apra Hb Xoc
OmuiiH  CuHepruct Yungnuir Tortoox apra (XOCYTA) oM. TypraB4YMnicaH
oHowrorooHbl 6ary (E-test)-yya 6angar 4 a4raap Hb YH3 ©HOOPTIN.

c) OYBJI-bIr unpyynaxag Monekysn 6uonornmnH aprbir xaparmagar 4 ©XYbJ1-yyg Hb
LUSe6H TOOHbl aMUH XYYWWH Japaanfnaap sanraatan ydnp monekyn 6uonoruiH
apra eHgep eptertan banaar.

OYBJI-bIH am4un233: ©YBJl anrapyyngar HAHIyya4 TPUMETONPUM-CYNbOMETOKCA30/,
IIOPOXNHONOHLI BONOH aMUHOMMKMKO3NAbIH OYArMAH ONOH aHTUBUOTUKT Xam pacan
YYCrax Tyn yr HSHMMWH Xangsapblr aMunaxag teserton Ganaar. ©YBJ1-biH xan6apaac
Xamaapu uedanocnopuHbel 4 ynamxnanbiH SMUAH MIAPIMXK XapunuaH agunryi 6anHa.
MeH epreTreceH ywungantan uedanocnopuHblr 6eTa-nakramasblH WHIMOUTOPTON
Xocnyyrnaxag CUHepruct Henee rapy 600X 4 SMUMNIA3HMIN yp OyH Gyp3aH TOA4pOOryM

GanHa. PTOpxMHONOHBI aHTUBHOTUKMIT ©YBJT anrapyynaar HASHIMAH XeHreH xanasap,



LU33CHUN 3aMblH XangBapblH 3MYUMIA3HL, X3P3ArNdX Hb 30XMCTOW. [3BY 9H3 SMUNH
X3Parnaa UXcax Tycam gacan xanbapxaH Tapxaar.

Kapb6aneHemp TacB3apTan aHTepobakTep (KTI)

Enterobacteriaceae OynrunH 6GakTepunH xangBap Hb OyX HacCHbIXaH4 TYraaman
Toxmonpgor. Enterobacteriaceae-niH 6yng Escherichia coli (E. Coli) 6a Klebsiella
pneumoniae opHO. YyCrarymiH Heneereep LIA33C Anrapyynax, XaBiunH XeHANMH naaat
YP3BC3M, M3C 3achblH LWAapXHbl Xangsap, UyCaH YXXWIl 33par 9MHIM3YMH X3anbapaap
unapgar. KapbaneHeMblH GynrminH aHTUOMOTUKT MeEpPONEHEM, 3pTaneHeM, VUMUMNEHEM,
aopuneHeMm OpHO. JHTepobakTep Hb kapbaneHema YHACOH 2 MexaHu3maap
TOCBIPXKMHA.

1. ©preH ynnganTan B-naktamasa 9SH3UM (KapbaneHemasa)-uir sanrapyyricHaap
KapbaneHeMblH BYNrMinH aHTMOMOTUKMIAT 3aJarX, naaBxryn 6onrogor.

2. WaxyypreiH angargan 6oroH 6akTepuiH 3CUMH XaHblH H3BYMNT OyypcaHTaun
xonbooton epreH yungantanM  B-naktamasa (OYBJI/AmpC) xamaapant
TOCBIPXKUMT YyCOar.

KapbaneHemasa aH3uMm Hb OYBJ1/nnasmbiH AmpC-Tan agun nnasmugag koanoranor
Tyn 6ycag 6uunn GueTtoH xAnbap Tapxax awyntan yuyup XangsapbiH COpruinant
XSAHaNTbiH HAMANT apra Xamxad WaapgargaHa. AMUnyynarymimH Tycrnamx YWn4mnras Ho
araapxyynard (ambcranblH annaparT), Wa3c (gascar), cyacaap (BEHUWH) KaTeTep rax
M3T TOXeepeMX Laapggar eBYTeHyya, TOAOPXOW aHTUOMOTUKOOP yAaaH Xyrauaaraap
amMunargax Gavraa esuTeHyyd, Aapxnaa cyntan eByTeHyya KTO-unH xangBap aBax
3PCOdNTIN XYMYYCUMH TOOHA OpAOr.

KT3O dbTOPXMHONMH, aMUHOMMNKO3NA, F3X MIT eep OyNrMnH aHTUOMOTUKT Xam TICBIPKMX
Hb Tyraaman Tyn KT3O-33C yygonTam xanaBapbir AMYNaxag KOMUCTUH, TUTELUKIIUH,
dOoCHOMULUMH TAX MIT L©OH COHroNTbIH 3M X3pranHa. KapbaneHemp T3CBIPXKCIH
3HTepobaKkTepUnH WanTraaHT xangsap Hac 6bapax apcaan eHgep 6anaar.

Tapxanm:

1990-334 OHbl 3x33p AnoHa KT3-rmnH xangeap 6ypTraraax, apaa Hb Xxepw opHyyaan
rapy 9axancaH. [apaaraap Hb AHY-g kapbaneHempg TacBapXuntam K pneumoniae

omrmr 1996 ong wnpyyncaH. 2009 oHO JHITXAraac asamk WPCOH  ©BYTOH[



kapbaneHeMuH TacBapTanM K pneumoniae 6a E coli-uiH Toxmongonyn OypTrargax,
©OMHe A3ng A3r43NT rapy O3NXMIAH X3IMXI3HA TapxcaH 6arHa.
2017 oHpg KT3O-39p aMHanarT amunyymk 6y esuteHyya 13100 ToxmongonbiH xanasap
Tapaax, AHY-g 1100 opymm amunyynard Hac 6apcaH 6anHa.
OHowunzoo:
Opyyn mMaHAuMH GavryynnarbiH 6uuun amb cyananbiH nabopatopu Hb (PEHOTUMUIH
anraH  OYWNTUAH  WIMHXKWNMIaraap kapbaneHemasa gnrapyynard 3HTepobaktepu
©0onoxXbIr TOrTOOCOH Byx oMmruir naenaraa naéopaTtopug MNrAaX Monekyn 6monorumnH
LWMHXMAraarasp 6GaTanraaxyynHa. 3M3HL TOCBIPXKCIH 3JHTEpOOaKTEPUIr LynyyH
roA9CHUN apygac 3CBaNl ©TreHeecC ©cCreBepsiexX LUMHXWUNr3arasp unpyynHa. bycag
X3Craac aBCaH HAMONT LUMHXMAANA3IXYYH (KMWaanNban: Wwaac, wapx, apbcHaac apygac
aBax)-unUr UNpyynar WUHXUIr33HL xampyymk 6onHo. baac 60MoH WynyyH ragacHui
apygacHaac OYBJI-uir uednogokcmm 60MoH xpomoreH 604uc aryyricaH CKPUHUHT
TIKIANT OPYMH awmrnaH wunpyymk 6onHo. Jepar yp AyHA eHoTUnunuH 6051oH
BOatanraaxyynax LWMHXUIT3A3HUIA apraap HAMIMT LWWMHXUNM3 XMAHI. ©OHOep 3pcaanTan
Tacart aMUNYYNarYumr aMHINAIT X3BTAX yen OONoH AO0M00 XOHOMMWH Aapaa 3M3Hg
TACBIPXKCIH JHTepobakTepu (epreTreceH ymnaantan Geta nakramasa ©YBJ1- ESBL,
nnasmugbiH AmpC, KT3)-1inH KONoHM3aumMTam 3COXUUr TaHaaHa.
AMYyuneaa:
KonuctnH, nonumukcnH B, dochomMnumnH, QTOPXMHONNH, aMUHOMNUKO3WUG 33par
AMUMAMASHYYOUNT  JaHraap SMYUYUNradH4  Xaparnax 6GanHa.  CyynunuH  yeunH
cyfjanraaraap XOCOSICOH aMYMUNrad unyy yp AyHToM GanHa. B-naktambliH  Gynruir
aMWHOINIMKO3K1A, PTOPXMHOMNH, NOSIMMUKCUHTAN XaBcaanaH xaparnax danHa.
AHTUOMOTUKUIAH TICBIPXKUNTUAH 3CPAr aBax apra X3aMXK33H4 Aapaax 3eBIOMXUIAT
Xyprax 6anHa.

1. AHTMOMOTUKT TACBIPTIN BananbIr xasraapnaxblH Tyng aHTUOMOTUMK X3parnaar

Garacrax
2. OMHONArT rapy Oon3owry 3CBAM LUMHY ©BYTOHTAM XaMT SMHIMAIT OpX
Oon3owWryn aHTMBUNOTUKT TICBIPTIM OpPraHM3MbIH AaMXKyynanTbir Xxa3raapsiaxbiH

TYNA rapaa cauH yraax, TyCraapyjiax gaanbir 4334 33prasp HaMargyyrnax



AHTUOUNOTUKT TACBIPTIN OBYUMH YyCrary 6amx 6onsowryn 6yx WNH3 ©BYTHYYANIT
fapanTtanm UNpyysmxK, Tycraapniax cuctemunr 6onoscpyynHa yy. YYHUWT ypba Hb
TI3rY raXX MI43raAaXK 6ancaH ©eBYTOHYYAUWH XYCHIITUAr TOMAOArN3X 3CBan
AHTMOMOTUKT TOCBIPTIN OSIOH TOOHbI OPraHM3MTanm raXx Magargax dancaH eep
Ganryynamxaac npcaH 6yx eBYTOHYYAMIT Tycraapnax 3amaap xumx 60mHo.
AHTUOUNOTUKT TICBIPTIN ICIXUNT XAHAX XAHANTBIF TOITOMLOOr camkpyynax, MeH
M3C 3acSfiblH 3MYUSITASHUN ypbOuUMaH CIPrUnNaX apra XoMXI3HMK Tanaap
M3133119X X3PIArTan.

HaHrMnH acpar 6anaManuinH Xaparnaar XsaHax, anb 60M0x TyxahH OPOH HYTTUAH
aHTUBNOTUKUAH MIAP3r YaHapTan ysanayynax XaparTou.

BornomxTon OyX rasapT HSHMMWH 3CPAr MEHEXMEHTUNH XeTenbepunr Oui
00OnroXx, TyXxanWH OPOH HYTTMMH HSAHTMWH 3CP3Ar 3MYUMIA3r OHOBYTOM BONroX,

yaupaaH 30XMOoH Baunryynax xapartaun.

AHTUOMOTUKUMNH 30XUCTON X3PIrnaa: XanasapT 6BYHUI YEUNH Buumnn GuetninH acpar

SMUAH 3MYMATASHNIA 3apyMM BON 30XMCTOM X3P3rnad oM. AHTUOMOTUKUMINH 30XMCTOWN

X3P3rna3 raaar Hb 3MHAM3yN4 TOXMPCOH, XyBb XYHWIA TyHraap, TOOOPXOMW XyrauaaHa,

Mall XAMA YHI3P SMUMH O3NAMINUAT XIPIArNaxunr xangar 6anHa. XanasapT ©BYHUN

YEUNH Ouumnn BUEeTHU 3CPar SMUNH SMUYUNITI3HUK  3apyvMm  angargsan  30XUCryin

X3parnaa 6onHo. YyHAa:

-MaLu ONOH AMUIT HAr XYHA, X3P3rnax

-TOXMpOMXIyn xaparnaa(xangsapblH Oyc rapantan aMmrart xanaBapbliH acpar 6angman

X3pP3rnax)

-Tapunraap xaparnax(yyxaap xaparnax 6onomxron 60noBY Tapunraap Xaparnax)
-OMUNNrasHuM yanpgamkmir 6apumtnaxrym 6amx

-OMUNH XOOPOHAbIH 30XMLON angargax

-Toxupooryn TyH

OMUINH 30XUCTYM X3P3ArMadHMM Yp AyHA 6rnuunn 6meTaH amaHa TacBapxaar 6anHa.

[anxuin gaxvHbl HUAMUIAH 3pYYN MAHOWMMH canbapT XaMrmiH uxaap Tynramgax Ganraa

acyygan Hb 3M3HA TacBapxux rogrmir JOMbB-aac OHUOMK GanHa.Yuup Hb 3M3HA

TOCBIOPXKCIH OUYMN BUETHYYA Hb XYH, aMbTaH, XOOST XYHC, XYP3anaH byi opunHa (yc,

Xepc, araap) unap4d xyH 6a ambTaH, XyH 6a XyHUI X00pOoHA AaMXWUH Tapxcaap 6anHa.



JNEKL, Ne4
Capas: Uyc, uycaH 6yTaarasaxyyH 6050H 3MHINMMNH X3PaArcanasp gamxkaar xangsap,
coprununanTt
Xv43anunuH papaanan, aryynra:
e Llyc, uycaH 6yTa3raaxyyH 60M0H SMHIMNMMAH Xaparcanasp gamxaar xangsap
e  Opyyn M3HOMNH aXXUNTHbIM XanaBapaac CIprumnax
e 3yyHAO xaTryynax, Xypu y3yypTon GaraxuHi 3ycargax rax MaTasp apbC ramMTax
XangsapT epTex 3pcAanadc CIPrumnax

e XanpBapT epTCeHUN Aapaa ypbaynnaH COprumnax apra Xamxaad aBax

Llycaap gamxmnx xangsapaac ypbauvnaH COPrumnaxumiH Tyng uyc canbaxrym G6amx Hb
XaMIMWH ron ypbaymnaH COprununanT oM.

1970-aag OHOOC XOWLI BUPYCbIH eBepmMeL, acparbve 6a acparteperdynnr xamapcaH
WANO3C cyananbliH - WWHXUIMAr H3BTPYYSICAH Hb Uycaap [OaMXux XxanaBapyyad
Tyxannban XBB, XCB-biH xanaBap, XOXB, xyHnin T acuinH numdoTtpon BMpYCbIH |, 1I-p
Tepen 33prunr Lycang To4OpPXONoxo4 yp AyHTan 6anHa.

LlycaH paxb amrar tepyynaryguir (XOXB, XBB, XCB) unpyynax 30pusiroop HykneuH
xyuunuiH copun (HXC)-bIH apraap WWHXII3X Hb ©HOep 3pCAdsnTavM 3aH YWNTan
AOHOPYYAbIH XanaBapblH LOHX ye O60MnoH fana xangsapbir  UAPYYFICIHIIP  UyC
canbaxTan xonbooTon eBUYMHUIA Tapxax apcanunr Byypyymk 6anHa. HyknemH xyunnuiiH
COPWIbIH CKPUHUHT LUMHXWUIT3d XUACHI3P LYCHbl BypangaxyyH Xacryygaap gamkaar
Oycag uoumor xangsapyygag (kuwaantan, AHY-biH WNV, ZIKV, AnoH 6a EBponbiH
3apyum opoHa renatut E Bupyc) oHownoracoH 6GawHa. [JOHOPbIH  LWMHXUITTA3HUI
3apanbir OyypyynaxbiH Tyng xadHguenardgbiH JHX-unH 6yx wnHxunraar 8-16 gOHOpPbIH
nnnacuir 6arunaH, HyknemH XyuYmnuiH COpUnbIH LUNMHXWUAT33M XMNOaAr. X3p3aB HyKIEnH
XYUSIMAH copun 3epar rapcaH 6on Garumir canraH xanguenard 6ypunr Tyc Tycag Hb
TypLUMHA.

OOMB-biH 2013 OHbl A3NXUAH M3AJINITMAH CAHTUMH cydanraaraap Ync opHyyablH 95-
aac [093W XyBb Hb [JOHOpbIH uUycaHg XOXB, XBB, XCB-bir vingac cyananbiH
LUMHXWIrA3HA, Xampyyngar 604n0roton raXX MaadancaH. acaH xaaun 4 ApukuiiH 46
OPHOOC €epaee XOEp Hb N HyKMNeuvH XYYUITMH COpWUNbIr awwurnax Gawraar mM3g33nCcaH

G6anHa. Tunmaac HUMT uyc canbantuinH 5-10% Hb Uyc canbax 3amaap xangsapnagar



rax y3gar. 2015 oHpg uyc canbanTaac yyaanTan Hac GapanTblH XaMrMniH TYraaman
rypBaH LWantraaH Hb Lyc canbanTasc yyaanTan yywurHel wodmor ramtan (TRALI), uyc
canbanTTan XoNnboOTOM LYCHbl 3PranTUNH X3T adaanan, uyc canbanTtasc yyaanTan
cerncuc 6ame.

Llyc canbax waapgnaratan eBYTOHYYAS34 A3MXKIAr y3yynaxunH tyng AHY-g epept
onponuooroop 41.000 goHOp UyC xaHAMBax Waapanaratam angar.

XycHarT 1: Llyc can6anTtTan xon6ooTon xanasapblH TOXNMONLOMN

Xangsap Llyc canbaxag xanasaprnax apcaan

XBB(Xenatut B BUpyC) HyKknenH Xy4nminH copusi XaprancaH yepq
1:843000-1:1.2 cagd

XCB(Xenatut C Bupyc) 1: 1.1 cas

XOXB 1.2 1: 1.5 cas

XAB, XOB,XEB(Xenatut A,[1,E Bupyc) Maw 6ara

LinTomeranosupyc 1-2%

XyYCHarT 2: [IoHOpbIH Y3M3rT TaBurgax waapanara

BueunnH epeHxun bangan Spyyn

ApbcC bypaH 6yTaH 6anganaa angaarym
BueninH xanyyH <37.5°C

Mynec Xom xurg muHytadg 50-100, TamunpymH

6on <50 6awmx donHo

ApTepuinH gapant Cucton <180 mm.my6, gmacton <100
MM.MYy0
lemarnobuH 6a rematokpuT =212.5r/gn 6a 38%

Llyc canbaxag aHxaapax epeHXmin 3apymm
1. Uyc canbaxaac emHe eep XyBunbapyyabir aB4 Y3334 ©BYTOHUA MIC 3achibiH
©MHeX reMornobuHbIr oHOBYTOM 605ro.
2. 36eBX6H reMornobuHbl TYBLUMH Hb LIyC C3103X WMHX TaMAar 6anx écryin. ©B4TteHq

Lyc OaraganTblH LWWWHX TAMASN, WWHX TOMArNIr YH3AJ19X UJaap)J,naraTaVl.



3. Uyc uyrnyynax OGanmryynam Hb OOMOMXWT OOHOPYyObIr Llanrax, T3OHWUN
apunuarag opox ctaHgaptTymnargcaH npoTOKOSbIrN Jarax Mepaex éCToun.

4. Tambyy, renatnt B Bupyc (HBV), renatut C Bupyc (HCV), xyHun papxnan
xomcgonbiH Bupyc (HIV1-2), xyHun T-nenkemuind supyc (HTLV-I / 1l) -uiar Tortmon
OHOLUNOX LWaapanaratan Ganaar.

5. Lyc can6axga3 AoHOpPbLIH BypTran, MNNA3C CcyananblH WWMHXWUM33, XYN33H aBary,
canbax wanTtraaH, canbax XaMXaar HapuUrBYIaH TAMOIMMACIH H6anx ECTON.

6. baktepuinH 60xMpOon yycaarym acaxunr GaTtanraaxyynaxblH Tyng antacyygbir
24-48 yarnH XoopoHA NPOTOKOMNA Xampyyrnax XoparTaun.

7. ©OBYTEHL TaanamXrym LWHX TaMOar unpax yen Oyx canbantaa HAH Japym
30rcO0OX, TaCrMMH 36B ©BYTOH, SMHINMUMWH OYypTronNuinH ayraapTan  3COXUNAT
Wwanrax, LyCcHbl 6aHKMHA M333ITHI VY.

Llyc canbax Hb xyHA xanbapuiH uLyc Garagantrah eBYTeHYYA34 aMb aBpax IMYUNrad
oonpgor. [9COH XxdBOMM 4 apxar XoMcgos, Uuyc, uycaH OyTaaraxyyHaap LamKuH
Xanasapnax eBYHWUA 3pcaan, xangsapt Oyc uyc canbanTTan xonbooTon XyHAPanyy4

39p3ar XyHA xanb3apuiH ceper yp garaBapT XYprax 60n3oLwrynr aHxaapax XaparTan.

3YY BOJIOH XYPL UPM3AITOU BATAX XOP3rCaNTau XAPbLIAX
Opyyn MaHAnNH Garryynnarag 3yy 60noH XypL npmartan 6arax, Xaparcan Hb axxrblH
GanpaHg uycaap gaMxknx xanasapbir JaMmxkyynax YHACSH Xy4uH 3ynnc 6ongor.
e Xypu MPM3rTan 3ynSiCTaN xapbLaar aM4y, CyBunardyaac axnasag Xor xasrgan adgar
aXunTaH XypTan 6yx aXvunTHyya xangsap aBax apCcaanTan.
e AxnblH 6anpaHg XOXB, B,C xenatntninH xanasap aBcaH TOXMONANYYAbIH UX3HX
Hb 3yyraap xartrax, Oycag Xypu WUPM3IrTanM 3yWnasp romMTax 33par ypbayvvnaH
Caprmmnax 6GoNOMXTOM OCON FAMTNJAC WanTraancaH 6anaar.
‘XypL UpMarTaun 3yrunc’ rax oy Ba?
Opyyn MaHAWAH TyCcnamx, YUNYMArad y3yynaxag xaparnagar:
» TapuypblH 3vyy,
» OéanbiH 3yy,
» Mac 3acnblH xyTra,

> Xypu npmartan barax,



» [ycnbiH cuctem,

» CaxJblH TaTyyprbiH Up 13X M3T 31YJIC OPHO.

X3H 3pcasanTan B3?
AMY IMHIMMUMAH aXUNTaH: OMY, AMHIMTUAH @XUNTHYYA TycnamX YUnYunras yayynax
aBuag 3yy OOMOH Xypu WMPMIrTad 3YWNCUMNWM aluuriax yeasa OCOoN raMTang epTex
xangBap aBax eHOep 3pCOanTan. Taaraspunr xadax, xagranax, ycrrax axrbir aloynrym
axunnaraaHbl O3MMAOMUWH Aaryy rymuadTrasrynraac Xor xaargan xapuylcaH axunTtHyya
Teaunryn 6ycan 6yx axvnTHyya xangBapT epTaex 3pCaaNTan.
Amunyynary: 3yy 60510H XypL, UPM3IrTan 3yWnCcumr Xor XxaarasiblH MEHEXXMEHTUNH daryy
36B yCTraarym ToXvMongosig aMunyynary xanaBapTt epTex aloynrtan.
OnoH HUMUT, XyH am: 3yy OGOMOH XypL MPMIrTIN IYWSNICUAT 30XUX XYPMbIH daryy
3aninyysx, yctranrym un 3agran xasix Hb XyH aMblH OyH[ Xangsap Tapaax atoynTtan.
OOragpuiir Xor yxgar Xymyyc, Xyyxa4 OfbK eepchee raMTax, XangBap aBax Teaunrym
TOAr33PUNTN JaXMH X3PIrnax, Tapaax 3amMmaap OflOH HUATUWH OYHA XangBap Tapxax OHL,
aroyntamn.
Xypu MpMarTan 3yusicTan xapbuax

OMUMArad YUNYMATI3HUN axnnbapbiH SBUAL MY, SMHISNTUAH @XUNTHYYA HIrHUWra9
OOMNOH 3aMUNYYN3rYNnr caHamcapryn xatrax 60nHo. Anadrysa xypL, MpMarTam 3ynncumr
AaMXyynax,T3Araspunr xamMraanantryn aBy siBaa aXWNTHyyd T3HITUNH XeOernreeH
XUNX, AMYAYYNAry TapmMa XMNUnrax aBsuag roHaT xeanex, XypL, MpMartan 3ynncumir 6amnx
€Cryun rasapT TaBux 33par TOXMonanyynag xatrargax, romMmTax acyygan rapaar.
3yyr aaxuvH Tarnax ‘Har rapbiH’ apra TeXHUK
3yyr gaxvH Tarnax Hb aryntawm, 3pCA3NTaN 3ypLuunsl IOM.OMY, AMHINTUNH aXUNTHYYA
3yyr daxuH Tarnax yeg rapaa xatrax sisgan anbar toxuongaor. 3annwrym 3yyr gaxuH
Tarnax wWwaapgnara rapsan ‘Har rapblH OypaM’ TEXHUKUUAT X3parnaHa. 3yy Xypu
UPMIrTAN Baraxk X3ParCiUUr X3PIrfacHUN [apaa  3YYHUR  XowyyBuYmnr Byuaax
Tarnaxrynrasp 30puynantbiH awynryn xauvpuart ycrtraHa. 30puynanTbiH  aloynrym
xavpuar 6anxryn Toxuongong 3yyHUW XowyyBuuiur Byuaax yrnaxgaa 3YYHWA Taruur
XaBTram ragapryy g3ap Ganpnyyrx, rapaa TarHaac xongyynHa. Har rapaap Tapuypbir

GapbX, TapuypbiH 3yyraap Tarnaar enrexx aBHa. TarnaaHz 3yy OypaH OpCOH yen Heree



rapaaprarnaar Joow Hb cauTap dapX TarnaHa. WMHroxaass TarnaaHbl yr X3crasc
B6onroomxTon 6apnx xaparTan.
Xypu MpMarTan 6arax Xxaparcrnuvur aroynrym 6onrox, ycrrax

e 3yyr gaxvH Tarnax, Hyramk, xyramk 6onoxryn 6ereen 3yyr Tapuypaac rapaap

canrax 6onoxrymn.

e X3parnax gyyccaHbl Aapaa 3opuynanTbiH alynryn xavpuart wyyn XMnH3.

e Aynryn xampuarmmH 2/3 xypTan ayypaxag GUTyyMXKIaH ycTraHa.

e XascaH xypu Mpmartam 6arax xaparcnuur bycag matepuanbiH AyHAaac yxax

aBaxbIl' XOPUTITIOHO.

NEKL, Ne5.
ConaB: OMHONMMAH O3MXKMX YUMYUNTaaTaM XO0nbooTon XanaBap: XO00N XyHC, araap
aycarn, ycaH xaHramx, 6apunra 6anryynamx rax MaT, TYYH33C ypbayumiaH Caprunnant
Xv43anunH papaanan, aryynra:

e  OMHIMMMNH OOTOPX araapbiH YaHap

e Temnepatyp 6a ymnrmn

e UWyynTyyp

e XaT graaH Tyda 6yxumn repmmunaninH yaupar(UVGI)

e OpeeHun gapanTt

e  OMHIMMMNH XOOMHbI YANYMIT33

e  OMHIMMNNH yCaH XaHramx

Opyyn MSHAUWH Tycnamxk VYWANYUNrS3HL 3aunwrynm waapgnaratan opuHbl  3pyyn
M3HOUWH CTaHOapTyyA Hb 9pYYN M3HAUWH 30XUX TyCRamMX YAUYUAraar y3yynax aroynryu
0ananbiH  HexXUIMAr TOrTOOX 3aaBpbir aryyngar. JHaxyy OG6apumT Ouunurt eBuYTeH,
axunnarcag, acpaH xamraanarygabiH 3pyyn M3HAUNH YANYUAT33TON XONO600TON 6BYHUN
apcanuinr byypyynax apra Xamxaar aBaxbir 3eBnex 6anHa.

Opyyn MSHOWMH OpYMHA XanaBap OaMKuxX Hb Bonsowryr apcgan tom. on uurnanyya
Hb araap pAgycan, Xxoon XyHc, ©apwunra 6Gauryynamx 39par 6artaHa. OMHIMMMKAH
DanryynaMmXxmnH 3eB araapxyynard Hb ©BYHOOC ypbOyuraH CIPrumnax, aMYnaxag

TycTan.



Araapaap gamxux 3am
AraapT 5 6yloy TyyH33C 6ara MUKPOHbI X3aMX33TaN AycnbiH 6eemM Tapxax yeq araapaap
xanasap gamxkgar. [lycnblH 6eem Hb AyCrblH HAr xacar bereef araapt 6anxgaa xyypaw,
1-5 MMKPOH X3MX33T3aN ©YYYX3H AyChnblH X3acar 6anpar. SAraap Xacryya Hb TOOCOH
aryynargax, araapT y4aaH xyrauaaraap opLuwk 6ongor.
Araapaap gamxmx xangsaprT:

o OaBxuTan xanbapuiiH yyLLUIHbl CYpbea

e YnaaH GypxaH

e CanxuH uauar

e YyWWrHbl Xanb3punH TapearaH Taxarn

e XaTraa xaBcapcaH Lycapxar xanyypanT 33par eB4YHyyad Opaor.

AraapXxyynanTblH CUCTEMUWUI 30XUX ECOOpP Tenesnex, bapbxX, 3acBap YWUIYUIITId XUNX
Hb (PYHKUMOHaNb TanbamH XOOpPOHAOX AapanTbiH 36B XapbLaar xagranax, WHracHaap
3MH3SITUH OPYHOOC araapaap AaMXuH xangsapragar xangsapbir oyypyynaar.
OMH3MIMAH OOTOPX araapblH YaHap Hb ONIOH TanT HAPUNH TEBEITaM acyyaan oM.
Uyynmyyp

Boxupgon Hb ToOC LWOpoo, xanasap GONOH OpraHvK HAranyyaasc yycaar. 3Araspaac
COPrMANAXUWH  Tyna wWyyntyyp awwurnad 6oxupayynard 604ucbiH  aryynamxuimr
Oaracrax 3amaap cCIprumnax ywmn axunnaraar asyyngar. 90-95 xyBUMH yp AYHTIM
LWYYATYYP33p 9MHInNarT Oavraa HuMT GaktepunH 99.9 xyswunr yctragar 60M0X Hb
OaTnaracaH.

HEPA wyyntyyp acsan xaT 6ara HaBTpanTtaT (ULPA) wyyntyypyya Hb ogoo 6Gavraa
XaMrmrH eHOep yp AYHTAM WYYNTYYPYYS oM.

Temnepamyp 6a yutiawun

Temnepatyp 6a xapbLaHryn YUArLIMAH XAMXKUATYYA Hb AyfaaHbl TaB TyxTan 6angnbiH
Y3YYNONT OM. OBYTOHUA OMHIMMUWH TYCNAMXUAH X3Paruda Hb araapXxyynanTtbiH
CUCTEMI3P XaHrarfcaH AynaaHbl TaB TyxXbIr Wwaapgaar. TemnepaTypbiH X3BUNH XOMXKI9
20-23°C, araapblH 4nnrwmn 40-60% Garean 3oxumkTon 6angar. AraapbiH YMATLIIMAH
XOMXKIOHIC LWanTraanaH aMrar Tepyynardng ambgpax TaaTarh OpuMH  XapunuaH

agunryn 6angar.(XycHart1)



Cypanraaraap 24°C-33c g29Ww Temnepatyptan 0Ganx Hb rpam-ceper, rpam-aepar
BGakTepuyablH 3CUNH AOTOP ambf YNA3X Yagsapbir Oyypyynaar rax QyrHaxas.

XYCHIrTl. AMrar TepyynarivamnH ambapax tTaatam oOpumH

omrar AraapbiH YAUTUIMAH X3MXK33

Tepyynary 0 10 (20 |30 |40 |50 |60 |70 |80 |90 |100
Bupyc(nunuasH + + +

OypxyynTan)

Bupyc(nunuasH + + +
Bypxyynryw)

pam aepar | + + + + +

bakTep

pam ceper | + + + + +

bakTep

MeereHuep + + + + +

Mac 3acnblH epeeHeec ONACOH XaMrumH ux 6aktepu Hb M3C 3acnblH  barT
axunnarcagaac rapgar 6ereef, 9H3 Hb M3C 3achblH ABLAA TOAHWUA YN axunnaraaHbl
Yyp AyH oM. Mac 3acnbiH epeeHf 6anraa 10 XyHUA XyyunTeperymir xagranaxblH Tyng
uart oviponuooroop 28w araap waapaargaHa. YHIpUIr LUNMHMAMN3xXa, ragHbl araap xap
UX Waapgargax Hb YHap anrapyynax 9X YYCB3PUWH LUMHX YaHap, 3p4d Xy43ac XxamaapHa.
3apum cypanraaHa Har XyHa MuHyT Tytamp 0.24 m3-T xaHrax 6aiiraa araap Hb YH3p
Aapax dyxan TyBLIMH GONox Hb TOrToormxkas. Har wuart 10M3 araap comnuroox
araapXkyynantblH Xyp4 Hb araapT ©Oavraa 6oxvpasnibiH TyBWUHr 99 opyMMm XyBuap
Oyypyynaar.

AraapbIr U3B3pMaxX HAMIMT apra XaMxka3d O6on X3T graaH Tysa Oyxun repmMuumanmnH
uyaupar Tysa (UVGI) Hb SMHaNar, U3prmiH OPOH CyyLl, aHrM TaHXuUMA araapT gamkaar
OaktepuiH 6a BUpYCbIH XanaBapblH TapxanTbir Oyypyynaxag yp AyHTam ©onosy
MO6reHLUpPUNH CrnopbIr UO3BXIYMXKYYNAX Henee xaMrmnH 6Gara Gampar. HaHr yctrax
30pMNroop awumrnagar xaT graaH TysaHbl YUNAIHTYYL Hb UX3BYNOH 253.7 HM JOMTMOHbBI
ypTTan uaupar aHepru anrapyyngar 6ara gapantrtan MeHreH YCHbl YypbiH YMAAIHIYYA

IOM.



Dapant

Oepar 6a ceper gapanT Hb 33prangad Xo€p araapbiH 3an (KULWI3N63n, epee 6a XoHrun)
-blH XOOPOHAOX AapanTblH 36pyyr XanHa. Araap Hb 3epar gapaniTtal rasap 9CBan
epeeHeec xon ypcaar 6on ceper gapanTtTan rasap pyy araap ypcaar. ©peeH OOTOpX
araapaap Aamxux Oumumn GueTHUAr KopuaopT opyynaxaac ypbAuvnaH CIPrunnax
YYOH33C OyX epeeHyyaunr ceper papantaap Toxupyyngar. XyH4 HENTPONeHUTan
eBUTeHYYOunH Ganpnagar PE epeeHyyn 33prangsa OpOH 3aW, Kopuaopyyadan araapT
Tapxgar aMrar Tepyynar4yamnr MMM apcaanTan eBUYTOHYYAUVH 333K Oy araapbiH OPOH
3ang opx, boxupayynaxrymH Tyng aepar gapantrtan 6angar. ©ep xaanTTam xaanra Hb
AapanTtbiH 3epyyr 3eB Oannraxag TycnaxblH Tyng 34rasp X0Ep X3CarT 3aaBan banx

écTon.

3ypar 1. Qepar gapanTtTan epeeHuin 30XMoH banryynant

Monitor | — I
1

OMHINrMMH xoon
OMHIMMMAH  XOOSHbI  YANYUATI3HUA YYPar Hb ©BYTOH OOSIOH SMHIMMUNH  aXWUnygbir

TIXKIINMAI, AYNryd XOON XYHCI3p XaHrax siegan oM. CyynuilH X349H apBaH xung



XYHCHUM aroynry 6angan camkupcaH 60N10BY AMHINAIT raCPOIHTEPUT ©BYHUI OIrAINT
AANXun gasiap rapdy OariHa. OMHANAIT X3BT3H AMUNyymK Oy eBYTOHYYAMWAH TOO
HAMargax 6anraa Hb xanaBapT ©BYMHOOP OBYUSIOX IPCONIMIAT HAMIArAQyymk 6anHa. YyHA:
eHAep HacTaH, fapxfiaa cynrtam eBYTeHyyq 6artaHa. Xoon XYHCUNI UX3aap YUNABIpIiax
Hb XOOM XYHC33pP AaMXUX ©BYHMI TapxanTbil MX3Crak 6onsowryn oM. Xoosn XyHC3Iap
AaMXMX xangBap Hb GakTepwu, BUMPYC, aran OWMET3H, renbMeHT, NMpuoH, XopT 6oauc,
XUMUMH XONbL, 33praac yygantan 6amk 60nHo. Xoon XyYHCIap AaMKuH xangsapriagar
XYHA ©BYMH YYCragar HANTNAr amrar Tepyynard 6on Salmonella , Clostridium botulinum,
Shigatoxin-producing E. coli(STEC), Vibrio spp., Listeria monocytogenes,
Campylobacter spp., norovirus, Shigella spp., Yersinia enterocolitica, Hepatitis A virus,
Giardia, and Cryptosporidium 3apar yycrardyyn opHo®. ©Bunen Hb rasap 3yWH 6yc
HyTar, ynupan, nabopaTtopunH OHOLWIMATOOHbI GONMOMX 33praac xamaapy eep eep
banpar 6ereeq uar xyrauaaHbl siBuag eepunergex 6ampar. Llaawun6an 6oxvpacoH
X0O0JT XYHC Hb OJSIOH 3M3H[ TACBIPTaN BakTep, Tyxannban epreTreceH ynnaantan deta
rflaktamasa CUMHTE3Mnary rpam ceper caexaHuap (©YBJ1) Hb aMHaNarT Tapxax atoynTamn.
XangBapblH rapantam racTpo3HTEPUT Hb SMHOM3YWMH 6preH uap XypaaTton Gereen
SMHIM3YWH LUMHX TAOMA3M Hb XypAaH NNpax 60MOMKTON XKULIS3 XOPbIH LWWanTraaHT eBYMH
(yycHbl gapaa 1-24 uarninH gapaa), Vibrio parahaemolyticus (4-30uar), astrovirus 6050oH
norovirus (12-48 uar), coli, Salmonella, Shigella, Yersinia, Vibrio, Campylobacter,
Cryptosporidium, Cyclospora, Giardia 33par HWWATNAr GakTepUnH rapantam
xanasapyygbliH Hyyl xyrauaa 1 xoHorooCc 14 XOHOr XypTam Yprorpkungar Tyn
MUKPOOMONOIrMNH  OHOLUMAMOO  XUWATYMAraap Xangeap AdamXkcaH XOOM  XYHCUUr
Togopxownnoxoad xauyy 6Oampar. bycag xangBapyya Hb  yAaaH XyrauaaHbl  Hyyl
Xyrauaartam 6anpar Tyxawn6an, Listeria (2-6 ponoo xoHor), renatut A (15-50 xoHor),
npuoHTon xonboo esynH (5-20 >xwun). Norovirus Hb 3pyyn M3HAUWH BOMOH 3pyyn
M3HONNH ByC OpUYNHA, ANNOEMMUK raCTPOIHTEPUT BBYHWUIA TIPryynax wantraaH 6ongor. Yr
XanaBapblH A3r49NT33C ypbAuUNaH CIpruinax, xaHaxag 6apxwaantan 6angar.

Cnop vyycargarrym Ouumn OGueTHWr yctraxbelH Tyng xoonbir ©yxang Hb [OTOOA4
Temnepatypbir 70°C (158F)-aac 6araryn xyrauaang 6annrax 6anx écton. Xoon Xmmxas
ambf ynanar 6akTepuiiH CNopbIH YPXIUAT ypbOuUiaH CIPrMANAXUNH Tyna yp OYHTOM

Xeprex waapgnaratan. Xoon xyHcunr 5°C rpagycaac goow xeprex, 57°C-ooc gssw



TemnepatypTt 6ariBan 30XMCTOW. XOOM XyHC 03anTrax, Tapaax axwn yaaaliuvpanTtan
GariBan X00n XYHC33p Aamxaar HAHryyd XypaaH ypxaor. XywWtoH 6yloy TacanraaHbl
TemnepatypT UAOIX33P TONeBIeCeH XO0Oosbir XepreceH aryynaxaac ascHaac xouw 30
MUHYTbIH JOTOP X3P3rNaHa.
Adra TaBar yraard Hb fiynaaHbl apuyTranbiH TemnepatypT (2 MuHyT 82°C ) Xypax écToun.
M3O9cHU xangBap Yycrard Bupycyyd Hb ragacHun Gaktepuir Gogson xanaanT,
apuytran, pH-unH eepunenteq Wnyy TOCBIPTAN Tyn 3Mrar Tepyynard ouyun 6ueTtaH
oonpor. YyH93C ragHa BUpPYCbiH BOXMpAOSQ Hb XOON XYHCHWA ragaag Gawnpan, yHap,
aMTbIr eepunnaerryi. SUICT Hb XAraxa4 BUPYCYYA SMHIMNIMMWH OPYMHA X349H [0M00
XOHOroop ambapgar.
ap yraax Hb 6akTep, BUPYCbIH AaMXYynanTbIr yp AYHTaN Byypyynax 60roMXTON.
lapaa caBaHTaW ycaap yraax, Japaa Hb LaacaH andyypaap (xanyyH araap xartaary
OuvLWw) rapaap xaTtaax Hb XYHCHUI aloyrnryin 6anansiH NPakTUKT rap apuyTrax ctaHaapTbIH
Xypam oM. Aloyntan LUNMHXUITTS3HUW XsHanTbiH uar Hazard Analysis Critical Control
Point (HACCP) Hb XyHCHMMA awurnanTtblH OyX ye wartaHg rapy 6on3owryn aroynbir
TOOOPXOMIIOX, YHIM3X, XSHAX CUCTEMYUSICOH apra oM. OHIXYY CUCTEM Hb 36BX6H
YANAB3PNANUNH Npouecc, O3NdH XYHCHUW OyTIarasxyyHUn caHamcapryn TyyBpunr
Wwanraxag Havgaxaac WNYyTauraap acyyansir TacpanTtryi LWWMWABIPIaX, ypbAvvnaH
COPrMNNaxX YYprumr yyxandunaar.
AHY-blH XyHC, aMuiH 3axumpraaHaac (FDA) xuncsH cyganraaraap XO0OS XYHC33p
AaMXWH eBYnexen XaMrmH Ux Heneenaer Xy4nH 3ynnyys Ho:

- AoynTtanm ax yycBapaaC aBCaH X0O0m XYHC

- XYHCHWU BYT33argaxyyH ynmnaBapnarygumH XyBUWMH apuyH LIBBPUIAr caxuaryn, bue

3acax rasap, rap yraax xaparcan xaHrantryn 6amnx

- Xoon XMNX 3CB3AN AaxWH Xanaaxag XaHrantryn 6amx

- XYHCHWI 30XMCryn xagranant (xagranax xyrauaa 6a temneparyp).

- boxvpocoH TOHOr TexeepemMX, Tyyxuh ©OO0foH YaHax 60MnroCoH XYHCHWUR

OyTa3rgaxyyHu 60XMpaonbIiH XamraananTt XxaHrantryn 6amnx

AHY-blH ©BYHUIN XSAHANTbIH TOBUNH TOOLOOSICHOOP XOOMN XYHC33P AaMXUX XarnaBapblH
onponuooroop 18-20% Hb xangBap aBcaH XYHCHUMW axunumHtam xonbooTton Gawnmpar.

Xan,qBap OaMXUX Hb XangBap aBCaH 0OANCBIH X3MX39, 60XI/Ip,D,J'IbIH 39p3r, XyBW?IH



apuyH U3BPUWH Llaapanara xaHracaH Gangan, yp Hemnee, X0O0N XYHC, XYP3anaH bywn
OpPYMH [axb 3Mrar TepyynaryaunH TortBopton Gawmgan, opraHM3MbliH XOpYYy YaHap,
X3OP3rNacaH XYHCHUW Tepen / X3aMmka33, X00n XUWX £BLU, XOON XYHC Xxagranax apra,
OBYTOHYYOUWH dapxfaaHbl 6Gangan 39par Hb  Heneenger. TUAM33C  XYHCHUMA
OYTI3rgdXYYHUA O3KUAT TOrTMOST MUKPOOMONOTMMMH apraap YHanaX, XOOMN XYHCHWUR
OyTaaraxyyH Gonoscpyyngar Xymyycuir 6akTeprnorviH LUMHXUAMASHA Xampyynax Hb
©BYHMI O3raanTunir Oyypyynaxryn 6amx 60nox oM. YUmp Hb LUMHXWUAMI3HUW Yp OYH
rapTan XOoOSHbl YANYUraar y3yyncaap bangar.

36B OAOAI:

1. OMHANMMWUH XOOMHbI YANYMAI33 Hb XYHCHMWA cTaHgapT (FDA-unH AHY-bIH
XyHCHUI ctangaptyyn), Codex Alimentarius (FAO / WHO-uinH onoH yncbiH
XYHCHUIA CTaHOapTyya) 33par XYHCHUA CTaHAapTbiH LWaapAanarbir XxaHracaH 6anx
€CTOMN.

2. [9puMnrasTan XyYHCHUM alynryn 6anasnbiH MIProXXUNTHYYL 9CBAST OPOH HYTMMWH
XOHONOHMMNH XAHaNT wanrantaap 6ypaH xsHax

3. byx xoon, XyHCHMA OyTI3araxXyyHUWr Xyyrnb TOrTOOMXKMUWH Aaryy 6artnargcaH ax
YYCB3pTaM raszpaac aBax

4. XyBUMH 3pyyNn axywr eHgep TYBWMHA CaxuMxX Hb udyxan rdarmmr  Xoor
B6onoscpyyngar 6yx xymyyc magaar 6anx €CTon. AMHINMMNH HEXLONA XOO0N XYHC
Xapuyugar XyMyyCT XOOJS1 Tapaagar 3CBafn YWNYuMnaar cyBunard 3CBAST MPUNH
aXnNTHyya G6artaar. TMMM33C 34ra3p aXUnTHyyaan X00 XYHCI3p AaMXUX 6BYUH,
XO0O0S1 XYHCHUI 3pyyi axyn, XOOm XYHC X3parnax, XyBunH apyyn axyn, HACCP-unH
Tanaap Magnar ofnrox XaparTau.

5. XangBapbiH xsHantbiH (IC) Garmnr ypbX, HUWTUAH XOOMHbI FAPI3r YHANIX3,
Tycnax, xoon 6onoBcpyyngar XyYMyycT rapblH apuyH LU3BPWUWH Tanaap 3aax
cyprax, HACCP 33par 4aHapbIlH apra Xamxad aBax, SMHIMTYYANNH XOO0SN XYHCTIN
xapbLax TanbarH y3narT OposLoxX X3parTan.

6. HuATUIAH XOONHBI KOMNaHW Byp Aapaaxb GapyMT BUUrMnH BypTranuir Gypayynax
Waapanaratan 6arB: OpOH HYTMMWH 3pX Oyxun 6Gawnryynnarag 6ypTryynax;
XygangaaHbl XOnOOOHbl OAOOTMMWH TULWYYHYNAN; TaaraapunH HACCP 6apumt

OnurmnH  xyynbap;  aXunTHyyabIr  30XMX  €CoOp  cypracaH  HOTOMroo;



MUKPOOMONOMMAH  TOOH  LUMHXWUAr33HWA  Xyynbap; T33B3pnanTuiH  sBuafj

TemnepaTypbIr Xxagranax Tyxan 6yptran.
OMHINIMNH ycaH XaHramx
Opyyn MaHaunH GanryynnaryygblH ycaH XaHramk 6051 eBYTOHWM atoynryn Gangnbir
XaHraxag 3annwryn waapgnaratam 6ereeq xangsapbiH 39X yycsap 60rmk yaggar. dpyyn
MAHONNH TyCcrnamK YWNMYUMMraaTonM XonboOoTOM ONOH TOOHbI XangsapblH A3rA3NT Hb
OBUYTOHUA X3P3rNaX OyM yc aAnaHrysa 9X HANXCbIH 3pyyn M3aHAg, rap yraax 6GoOnoH
AMHIMNMUWH X3PIArCNUNI LIBIPNaxaa awwurnagar 60xmpacoH yctam xonbooton 6Gams.
bara, oyHO opnoroton oNoH OpHyyadan CanH YaHapblH YHAHbI YC XaHrargaarym Xaparuaa
xoB33p GanHa. [ag OyTou Hb MX3BYMAH 3BASPCIH OCBAN XaHrantryn ©Gawnpar Tyn
TOrTMon BycC ycaH XxaHramx, 3BA3PC3H X00Nonroop yc 6oxmpaox 6arHa.
OOMB-biH Yc, apuyH uaBap, apyyn axyn (WASH) xetenGepeec apyyn M3HOUWH
Oavryynnaryyga Lwaapgargax YCHbl 4YaHap, TOO X3MX33, XYPTIIMXKUWH Tanaapxu
3aaBpbIr HUNTANCOH Bereen apyyn MaHaunH Gawnryynnaryyabir WASHFIT-r awwrnan
yHanaar. Awoynryn yHAHbl YC Hb O3MbB-bIH yHAHbI YCHbI YaHapbiH yaupaamx (2006)
3CBANT  XMMUWH  yaOupOamX, PaguosiorMnH  y3yynanTyyaunH Tanaapxu  YHOICHUM
cTaHgapTag HMUC3AH Banx écton Bereen nxaBunaH dangarryn.
OMH3NMMWH YHAHBI YC Hb 100Mn-T1 <1 konudpopm (Escherichia coli ) 6aktepu Ganx
€CTON. OMHIMMMH yC, yraanTyyp, YCHbl LIOPro, LYpLYYPUH TONron gaxb GakTtepuiiH
XAMX33 nx 6anx Hb 43rganT Bytoy rapT KOMOHM3aLUM YYCraaar.
Opyyn MaHAMWH Ganryynnaryyaan eBYTeHU aloynryn Tycrnamx YANYUNraa y3yynaxag
Laapaargax YCHbl XaMrMnH 6ara XaMKaar XxaHrax éctomn (XyCHArT1-unr y3Ha vyy).

XycHarT 1. A3MB-niH apyyn MaHOUMH candapT X3aparnargaar YCHbl Xamxka3 (2006 oH)

Tan6an Too xamxa3
AmMOynaTopuinH eBYTeHYY, 5n
XOBT3H aMYnyynard 40-60 nutp

XaranraaHbl epee acBan ax 6apuxbiH | 100 nuTp

Tacar
Xyypan HaM3INT TIXKIINUNH TeB 0.5-5 nutp
HOWTOH HOMANT TIXKISMUNH TEB 15 nuTp

OMHIMAIT X3BTAH AMUNYYII9X TEB 30 nuTp(eB4vTeH/egep)




YpBax TaxnblH 3MUYUNTI3HUN TEB 60 nuTp(eB4TeH/eaep)

SARS 100 nutp(esuTeH/egep)

Tyraax CUCTEMUNH MYy XMWU, yAaaH XyrauaaHbl alurnanT, YCHbl 30rcoHrn Gananaac
YY4onTan OuounbMyyaunH XypumTtnan, TYroanTUWH Lyram, CaBHbl ragapryyrmH
33BPANT Hb YCHbl YaHap Myydax YHOCOH wantraaH 6ok 6amHa. MeH 6Gara, aoyHA
opnioroton opHyygag (LMIC) Gara Xx3amMXe3aHWW XnopxyynantTan XxonbooTon YCHbI
OoxXmpanbiH  X3MX33 WMX3CCIHI33C Enterobacteriaceae, TyyHunm potop Klebsiella,
Enterobacter.spp gargant yycaar. YCHbl X00nowr 33C¢ 60MOH 33CUMIAH XaWrnil, MeHreep
Oypax Xx3partan. 33CUMH TEXHOMOMM Hb HSHIUMWAH 3CPar XyyTanm yunganton Gereep
3MHIMr33C Wantraanax xangsapbir Oyypyynaar. MeHre Hb HSAHMMWH 3CPar YANganTan
X3OMA 4 OAOOroop XapaaxaH MeHreHA CyypuriCaH TEeXHOSIOrMMH HOTomnroo 6amxrym
banHa.

XYHUI X3pParnasHg 3opuynargcaH ycHbl  awynryn 6amanbiH - xetenbepuir  apyyn
M3HOMVH Byx Ganryynnarag xapankyynax €CToMn.

1. Map yraax yraanTyypbir KOPMAOPT 3CBAST ©BYTOHUN XIBTIH IMUNYYNAX XICrUMH
YY43HA Ganpnyymxk, ONOH 3M3HA TACBIPTAM rpaMblH ceper GakTepuinH TapXxanTbir
Oyypyynax xapartan. CnupToH cyypbTan rap XxangBaprymxkyynax yycMarsbiH
X3PArnaar 43MXMUX XOPIrTaun.

2. Onanua xumnxag awmvrnagar ycHaac cap 6yp 493X aBd WKNHXMNAX 6a GakTepu Hb
<200 baktepwn / mn Banx écTon.

3. MaHaHuaprymxkyynant 6a 6ycag yyxan ambcranbiH 3aMblH TOHOT TOXOOPEMXKUNT
©BUYTOHUI OaHraap Hb awwurnax byly LaBapnax, xanaaryypaap apuyTrax, yCHbl
YaHap arynrym aCaXMNr Magaxryrm 60n LoproHsl ycaap 3ansmk 60noxryn.

4. OMH3MMAH YCHbl XNOPWUAObIH X3MXK33r ye ye Lanrax, LWWHXANIA3HUI L3rnnr
YHOSCHUIA 6ONOH OPOH HYTIUIAH CTaHAAPTbIM alMITiaH TOrTOOHO.

5. Napxnaa cynapcaH eBYTOHYY434 (KWMLWA3N03an, Yemer LWWIHKYYN3H cyymnrax rax
M3T) LLYYC3H 3CBan ByuanracaH alynryn YyaHaptam yC XaparnaHa.

6. MexaHuK XsHanTTal OpPYHbl araapXyynantbir XaHrax 6anraa rasapt Xeprex
uamxart  gpudt  Oyypyynardmir - CyypunyymK,  yypbir  3MH3MArMAH  araap

HIBTPYYI13X CUCTEMIIC XON BGannrax xaparTan.



7. Opupt  apunrax TOXeepemMXxuur  Cyypunyymx, YWANOBOPHArdunMH  erceH
36BNOMXUIH Aaryy yc xagranax casbilr L9B3pnaxag yp AyHTaM Guouma Tortmon
alumrnaapan.

8. JlermoHepyyablH eB4YHMIK BaTnargcaH radL TOXMONZOM 3CBan 6 capaac gool
XyrauaaHg Ttoxuvongox 6onsowryn xo€p Toxmongona anvaemwosnorun, Gawvranb
OpPYHbI CyAanraa XMk aXarHa. XapaB 3MHIMUIAH yC nernoHennaraap 6oxmpacoH
6on apuyTrax npoueaypbIr IXNYYH3 VY.

9. Xat xananTt: [Jop xasbk 5 MUHYTbIH Typw 65°C-T ycaap yraaHa, (Tyfarasxaac
Caprunnx rapy 6ypt aHxaapyynax Tamaar 6anpnyyn).

10.TvinepxnopXxyynant: XyprantTunH uar g3ap> 10 Mmr / n yeneeT ynaargan xnop.

11.©creBepnex WMHXUT3ar 3 capblH TypLl 2 405100 XOHOTMNH 3aiTam XK, YHINaxX
X3parTan. XapaB Laalng ecreBep 3epar rapaxryin 6on gapaa Hb ©CreBOpPUinH
LWMHXUIr3ar cap Oyp 3 capblH TypLU X3p3ankKyYSiHI. X3paB 3epar ecreBep UNapcaH
00N X9pP3aNKYYNC3H XSAHaANTbIH apra XaMXK33r JaxuH YHImnax waapgnaratan 6on

TOAr33PUNT 88pUUITK, apuyTran, apuyTranbiH XOCMONbIr aXUH X3P3anKyyNaapal.

AMHINIM1UH Ganryynamx

MexaHuk araapXxyynantTanm SMHIMMAH 6apunrbiH 4OTOPX OPYUH Hb XanaBapblH
TYBLUMHI XsiHaxaac ragHa eBUYTOHUIN 34r3pax SABL, 3pYY MIHOWUAH EPEHXUI YP OYHA
Heneenger. QHaxXyy TOM Hb Banryynamx 4OTOpPX araapbiH TEMMNepaTyp, XapbLaHrym
YUWrLWKA, AOTOPX araapXXyynantbiH napameTpyya, 6apunreiH xanaanT, araapXxyynary
(HVAC) cuctemT 33par Hb ©BYTOHUIN 3pyyN MIHAMMH Gangang cepreep Heneesmk

6onsowryn 6anaar.

JIEKLL Ne6
Capas: Xor xaargnblH MEHEXMEHT
XuuaanunH pgapaanan, aryynra:
e Opyyn MIHAWWH GawuryynnarblH XOr XasaranblH TyXaw OWronT, aHrunan, ax

yYCBapyya, ycTrax

Opyyn M3HOMMH OaunryynnarbiH XOr Xasir4an raC3H OWMrONTOHL OHOLUSIOX, 3MYMAX,

ypbOuunaH Ccaprununax, cyganraa seyynax sBuag 06onoH 6ycag apyyn M3HAWIH



Ganryynnaryyn, WUHXUNrad cyganraadbl canbap Hankyya, nabopatopuygan yycyd 6yn

XOor Xxadaranyyn opHo.

Opyyn MaHAMWH GanryynnarbiH XOr Xasrgasn Hb 3pyySsl M3HOUWH Tycnamx YWYmnrad
Y3YYNnax siBLuag yycaar ganeap 6yTaaraaxyyH 6ereeq TyyHI3C OMA 3annCXMmK Yagaxrym
Y XaMXK33r Garacrax 60NOMXKTON HOM.

Opyyn MaHAMNH BGanryynnarblH XOr Xaargang xXypL, Y3yypTan nptan 3ymnc, 6oxvpacoH
mMaTtepuarn, XyYHUn GUENNH LUWMHIAH, HAar yaaarnnH Xaparnan, aHaTOMUWH XOr xasragan,
©CreBep, X3P3rfnacaH 9M, XUMUWH BOAMCBLIH XOr Xasargar, XoparfnacaH 3yy, Tapuyp,
UYyCHbl Haangay 63nTracoH TaBuyp WWN, 3AMWAH COpPbUMWH ynaargan, synbacaH ypar,
3axac, xangsapTtan opoox 60ox maTepuan 605oH xanag, XyYHUn anragac 33par OpHO.
Apyyn M3HAUMH BGanryynnarbiH XOor XasaranbiH 6yTay

Xor xasaranbiH 6yTal Hb 3pyyS MOHAUNH YINUYUMAragHUn GanryynnaryyabiH siH3 6ypuiiH
HANK BOMNOH 3X YYCB3PIAC rapax Xor XasranblH Teprneec xamaapHa.

APUMMT 3MUMNITa3 GONIOH AyHA TYBWHUUYWUNYUNr3aHMKA Tacryypaac: boonTtbiH
mMartepwuarsn, OuHT, HaanT, 639NUKN, HAr yaaarMnH SMHINTUIAH X3PIrcnyya,ysH 3yy, AyClblH
cucteMm, BMENNH WIMHIAH, BOXMPACOH OpOOX BOOX MaTepuarn, XO0Nn XYHCHWA YNAa3raan
39par rongyy xanaBapTan Xor xasrgan rapaar.

XaranraaHbl epee, M3ac 3acarl, 3X 6apuxbIH Tacryyaaac: O 3pXTaH, ypar 6a GueninH
xacar, bycag xangsapTtan xor xasiraan 60M0oH, XypL yY3yYPTan, UPTIN 3yns 33par rongyy
aHaTOMMIH XOr Xasaraan yycaor.

Apyyn M3HauMMH Oycap Harkyyaaac: bara 33prunH xangBaprtanm xor xasargnaac
ragHa epaunH Xor xasrgan uxasp yycaar.

NabopaTopuypaac: onagyy amrar cyananbiH /3apuM Hb aHaTOMbIH/, XangsapbiH 33par
OHOepPTIN XOr Xasrgan /3AUnH XMKUT X3Car, HAHMMWH ecreBep, XanasapTtan 3yMNCcUnH
93X MaTepuvan , xangeapTan ambTHbI C3r 33M, Llyc 60noH BnennH Bycaa WNHIaH/, yctrax
A33X, XypL Y3YYPTaN, UpTan 3yrnnc 60MoH XMMUnH 6oauc 33par xasargnyya rapaar.

OMHIMMMUH  X3P3rcnNMUH  aryynax, AgucnuaHcep OONMOH XUMMUMUH 60AUCBIH
aryynaxyypaac: Xyrauyaa pJyyccaH 3M, XMMUAH ©oauc, caB 6Garmaa 60045bIH

mMarepwuan, TyranraH uaac 60mnoH 6ycag epaunH Xor xasirgan sinrapaar.



3PYYN MOHOUNH BAUTYYNNATbIH XOI XAArAnbIH AHFUNAN
Opyyn MaHAUNH Banryynnaryygag yycd 6yn xor xaarasibiH Tepnuir japaax 6avanaap

aHIrnnHa.



|

Apyyn MaHAUNH GauryynnarbiH

xor xasargan /9MBXX/

| : 1
l EpauvnH xor xaargan ] Tycran xor xaargan

| ﬁ | ‘

. XangBapblH 33par eHAepTan xor

[ AXyWnH xor xasargan ] xasirnan

I I

HaxuH 6onoBcpyynax xor XypL, Y3YYPTaK, NpTam xor
xasrgan xasrgan

byayysu sypar ???7?

XUMUIMH 0ogucbIH Xor Xaaraan

SMUINH Xor xasaraan

XangeapTau xXor xadargarn

I
9o XOPTON HeneeTan xor
xadargan

Llaupar noasxut xor xasaroan

[apanTat cas

XyHA MeTanblH Xor xasraan

AMrar xor xaargan

XyCHarT ?7?7?

Opyyn MaHAMH GanryynnarbiH XOr XaarafblH 33parnarn

Apyyn MaHAWIAH BairyynnarbiH Xor XasaranbiH aHrunang xamaapargax 3ynnc

Xor xasargnbiH 33parnan

Kuwaas




1.XangsapTau xor xasiraan
2.OMrar xor xaargan

3. Xypy Yy3yypTam uUpTaM Xor
xasargan

4. OMUINH XOr xaargan

5. Bcap xopTom xor xaargan

6. XMMWUNH Xor xaargan

7. XyHO MeTann mxaap aryyncaH
XOr xasargan

8. lapannTtan caBHyya

9. Uaupar ngasxmt xor xaargan

OmMrar Tepery aryyrmk 6onsowryn xor xasargan,
Tyxannban: nabopaTopuinH ecresep, Tycraapnax
TacryyablH XOr xaargan, aaunH maTtepuan 60mnoH
XangsBapTan aMUNyynardng XaparnacaH barax
X3Pracarn, aMUNyynarymmH anragac

XyHu1 ag, ac, buennH xacryyq, Tyxamnban, uyc
©0noH 6uenH bycan LWNHIaHYYA, ypar
3YY,4YChnblH CUCTEM, MAC 3aCriblH XyTra, LWWHWUNA
xarapxanm 33par XypL, VY3yypTam WpToM  Xor
xagargan

Xyrauaa Hb AiyyccaH 3M .M Xor xaargan

3C3 XOPTOM Heree y3yyrnax LWWHX YaHapTan
XUMUMH ©0oaucC, acdg XOpTOM 3M IX MIT Xor
xasargan
JTabopaTopuaxaparnacaH  ypBaimK,  PeHTreH
3yprumH xor

3an, xarapxal XanyyHbl LW, UYCHbl gapant
XaMXury baraxyyn

XWAH umnnHap, aspo3onb Gyxun cas

LlauparmmH aMumnnraaHum TacarTt Xaparfiargasarym
Laupar
ooaucbiH caB, ©Oarnaa 06oogon, uauparvinH

VIAC3H  WWHrAH  60noH Ma3BXUT

GeemMceep  LWMHXWUIDK ~ 3MYMIT3S  XUIAC3H

SMUNYYI3rYniH sAnragac

XangBapTan 6a xangBaprywm xor xasargan

Opyyn MaHAMIAH Ganryynnaryyd Hb XOr XasrAnbll @aHrunaH snrax, XanaBapryntrax,

XYHUIA 3pYYyN M3HA, XYP33naH Byr opunHa Xop ydpyynaxryin, aoynryn 6angnaap ycrrax

Wwaapgnaratam 6angar. ix 6oxmpaonTtron BOMNOH xanaBapTanm Xor Xxadargnbir ycrraxgaa

aHxaapanbonrooMXToMaXKunnax Xapartan. dpyyn MaHAuiH Gairyynnaryynag yycd

Ganraa xangBapTan XOr XasaranblH XOMXK33 xapbuaHryn 6ara xyesunr a3angar 6ereep




9H3 Hb aHrunausnrax 6awpan, GawryynnarblH Tepen 33pradc xamaapaH HWUAT Xor

xaaranbiH 10-20 %-unr 333ng9r 6anHa.

XangeapTtan Xor xaarganaxyHun GuennH LWMHIOH33p OOXMPACOH Xasargnaac ragHa

Aapaax 6yx 3ynnc opHo.

1.

XyH ©OMOH aMbTHbl OHOLUMIITOO, 3MYMAr33, XaTranTaHg Xdp3arfacaH Xypu
Y3YYPTOM XOr xaargan, apbC LOOMOX 3yy, Tapuyp, 3YCard XyTra, LIO3CHUN
KaTeTep, WU CaBHbl Xarapxan 33par xangeaptanvMmaTtepuanTtan xapbugar

YWNAB3PUNH 3CB3AN SMHINTUMNH NabopaTopuiiH Xor xasraan

YcTrax rax 6yv XyH, aMbTHbI LyCHbl 433X, LycaH byTaaraaxyyH, XxanasapT eBYMH
YYCrary, ambTHaac XyHa xanaBapnagar eBYHUIA HSIH T33C3H CaKUr Byxuit ambTag,

ambTAaac LyrnyyncaH LycHbl 433X, LlycaH byTaaraaxyyHyya

OMrar xor xaargan, XyH OONoOH amMbTHblI 34 9PXT3H, OMeunH xacar, xanaBapT
©BUMH YYCrar4aap 60xmpacoH caxur 6yxumn acBan xanasap aBcaH XyH 6@ aMbTHbI
anragac,bMennH LWIMHI3H, OHow GaTanraaxyynax 30puiaroop Mac 33carn,
ayToOMNCUWH yea aBcaH 3aUMH MaTepuarn, ambTHaac XyHA xangsapragar eBYHUN

CaXur 6YXI/II7I aAMbTAbIH 3 3PXT3H 33P3r AMIAr Xor Xxadargarn

36B MEHEXMEHT XMIraaryn TOXMonAons HUArMUAH pyyi MIHA3L XOpP YYpYYSiK

oonaowryn xangsapTtan 3ynncTan XypanucaH nabopatopumnH xor xasraarn

XangBapT ©BYMH YYCrardy HsHIMAH ecreBep, TYYHUA 3X maTepuarn, xonboraox
OMONOrMNH O33XNNH ecreBep, YCTrax Oyn LUMHrapyyncaH GOMOH ambi BaKUWH,
TIOr33PUNT YNABIPNANTUNH YEeUH OMONOrMnH OyTa3araaxyyHuni Xor xasirgan

xangsapTtan omMor, ecreBep

WnHxnnras cyganraa, 6UonornnH OyTaaraxyyHUn ynnaBapnan, SMUIAH TypLumnT
cyjanraa XuMX sBUa4 ambTHaac XyHA4 XxangBapnagar ©BYHWA  HAHraap
3opuydaap xangasapryyrcaH, xanasapTan aMmbTAbIH Car 33M, BueniiH xacar, apar
AC 39Par Xor xasrgan. OAradpunr 30XmMxX XYPMbIH Aaryy ycTraarym TOXWongong

OJTOH HUNTUINH 3PYYN MIHA3A aloyn yupyynax 60nHo.



7. XangBap T193r4y 6Ganx maragnan Oyxui xangBapT ©BYTOM XYH, ambTabIr
TycraapnacaH epeeHeec rapy 6ym xor xaargan. TyyHUYNaH TyXalH epeeHun

SMUNYYN3rYUAH LyC, BUENIAH LUMHIHI.M XOT Xasrgan OpHo.

8. XangeapTtanm 60n0X Hb TOrTOOrACOH 3CB3S 30XUX XYPMbIH Adaryy ycTraarymraac
ONTOHHUNTUNH  3PYYyN  M3HA3O XOp  ydypyynax XyH OOMNoOH  aMbTHbI
Aapxrnaaxyynanrt, SMuYMrad, OHOWJSOroo, cyganraa 9acBan  GMOnoruiH

OyTa3raaxyyHUn yrunaBapnan, TyplwnnTbiH SBuag yycd b6ym xor xadaraan
9. OMuUnNyynar4nmnH xyeuac, opoox 6oox matepuanbiH xasrgan
10. XangsapTau rax y3caH 6yx TepnuiH 6ycapg xor xasrgan

Opyyn M3HOMMH BanryynnarbiH xangBaprym Xor xasargas Hb rongyy 3axupraaHbl 60510H
apyyn MaHAUWH BanryynnarbiH Tycnax canbapyyfbiH yin axunnaraa, apyyn M3HOUAH
BaviryynarbiH yn Xe4nex XepeHrnnur 3aceap YNununrad 39praac yyccaH banpar. 9xaaa
XangsapTtan matepuanyyabir 39X YYCBIpPT Hb BYPaH aHrvnaH sanraarym toxuongong 6yx
XOr Xasirgan Hb atoyntan 6omnox 60sHo.

Apyyn M3HAUKH BGauryynnarbiH aloynTan xor xaargan

Xor xaaranbir atoyntam ra)x Toouox Hb xauyy bamgar. Spyyn MaHguinH Gaunryynnarbi
aloynTanm Xor xadrgan ragar Hb eBYTOM XyH 6@ aMbTHbl 6BYHWUIA cydanraa, aMYnnraa,
OHOLUSIOrOOHbI Yen yycd Oym xaTtyy, LUMHI3H XOr XaargfblH HArgMan uory, oM. NXaHX
TOXMOMAONA awynTam XOor xaargan Hb awynrynm xaTtyy Xor xaargantan XOnwungoH
XAHANTIYMrasp XOrmMmH UaIT yCTraraax XypaanaH 6yn opuyHbir 6oxmpayyngar. Aoynrtanm
Xor xasargan Hb xangsaptan /10%/ acsan xangBapryn /5%/ 6amx 6onox 6onos4y Byx
TOPNUWH XanaBapTan Xor xaargan Hb atoynTtan 6avgar. Aloyntam xXor Xxasargnbir 30Xux
XYPMbIH Aaryy yctraaryn TOXMON4ong aMunyynardmg, TycrnamK YAn4mnraa yayymk oyn
axunumg Teaunryi OfnoH HUWT BONOH ragaag opuvMHA acap WX 3pcaan ydpyynaar.
Atoyntanm xor xadrgan Hb 6anranb OpuYMHA Cepreep Herneenex 3CB3N XYHWA 3pyyn
M3HOSA 9pCOdN yupyynax Xumu, Gusmk, OMONOrMMH LWKHX YaHapTan 6Gawnaar.
OMYMAr33HUI, WYAHUA, 3MIar cyananbiH Tacar 6050H cyaanraaHbl,OHOLIOMOOHbI, LyC
canbanTuiH TeB, cypranTblH TeByyAs4 yycd Oanraa ©Oyx TepnuuH Xxor xadrgan,

TOAr33PTAN XapbLcCaH XyMYYCT Xanasap gamxux wantraaH 6ongor.



3yyH4 xaTryyricHaac ramTax 3CBAN LWUIHUIW Xarapxaw, xytraap 6uewiH 6ypaH OyToH
Ganpgan angargax 3ycarasx, Hy4HUMM cancT pyy LYCHbl gycarn, OMONOrminH LUMHIGH
ycpax,nabopaTtopug araap QAOyCnblH 3amMaap HAH Xxangsapnax 33par awyn yycu
oonsowryn oM. Ipyyn MIHOMAH OanryynnarbiH axunuug, 3MYnyynardmmr axnbiH
GanpHbl 3PCANIIC XaMmraanx, LWNMHXIIIX yXxaaHbl YHOSCTIW, YP OYHTIN MEHEXMEHTUNr
X3P3ANKYYIICHI3P 3Araap arynbIr UX XaMKa3araap baracrax 605Ho.
Opyyn MIHANNH BanryynnarbiH XMMUAH 60ANCLIH XOr Xasiraan Hb 400p AypbAcaH LUNMHX
YaHapyyAblH anb HArMur aryyncad 6anBan atoyntam rax y3Ha. YyHa:

e XopToun

e WNasmxun

o LUlaTtamxan

e YpBang amapxaH opaor

e Ypamp Heneenger 33par 605Ho.

XnmuiiH 60guCbiH atoynTanm Xor xasargantan Mawl 605IrOOMXKTOM aXunnax XaparTomn

lypbounnaH 6onoBcpyynanTt Xumxk, TOITBOPXYYynaH AdaBxap ye Oyxunh Xor Xxasranbir

Oynax naHadvnng XmmnHa/.

Apyyn M3HAUKH BGauryynnarbiH XaTyy XOr xasraan, TYYHUU 3X YYCBIpYYA

XaTyy xor xadrgan Hb LWMHX YaHapblH XyBb[ Xanasaptan 6a xangsapTtan Oyc GanHa.
Xor xaargnbIr aHrmnaH anrax Hb XOr XaarafiblH MEHEXMEHTUAH YHOSC oM. AHrunad
anracaH aMHanrMnMH Byc, xanaBapryyi Xor Xaaranbir Xxap yyTaHa uyrnyyrnaH axymH xor
xaargan bynax uart yctraHa. OMHaNrunH xor xasaranbiH 80-90 % Hb ran Toroo, andaH
TacanraaHbl xor,caB 6arnaa 6oo4nblH Xor xadargnaac OypacaH xanaBaprym xor xadargan
Gangar yump 34rasp Hb EpANNH axynH xasrganTtanm agun om.

Mac 3acan, SAUNH WNHXUAT33HUI XOr xasargan, Xypy y3yypTan 3ywnc, ryypc, 6oont,
3eeneBY,nabopaTtopblH  3CUMH ©CreBep, 93X MaTepuan 33par 3dpyyn  MIHOUMH
Oavryynnaryygag yycaar xaTyy Xor Xxaargnyya Hb UX3BUIIAH XangsapTtan 6angar.

Wnyyoan xaTyy xor xaargan Hb 60xup yc uaBapnax Gamryynamxug acyygan yycrax
Har wanTtraaH 6ongor. MeH aHxaapan Tatax Ganraa eep Har acyygan 6on Tycraapnax
epeeH AMUNYYNAryaMmH eTreH LUMHI3H anrafcbir yctrax gasgan Gereen sinaHrysia

ONnHbIrXamapcaH XanaBaptT ©BYMH TrapcaH yen xan,u,BapTaﬁ SM‘-IJ'IYYJ'ISF‘-ID,I/IIZH



anrapyynax Mx X3MX33HWW XangBapTan XOr Xaargnbir gapantan XangBaprymtrax
Wwaapgnaratai Gamgar. JQpyyn MaIHaunH Gawvryynnaryygaac snrapax xangsapTtaw,
©OXUp ycCbIr TyCcran apraap UaBapnax waapgnaratan 6anaar.
Apyyn M3HAUMH GanryynnarbiH LUMHI3H XOr Xasraan, TYYHUA 3X YYCBIpYYA

XyHun 6neac anrapaar WuHraHyyg He XOXB, Xenatut B Bupyc 6onoH 6ycag onoH
TOPNWUAH alynTam aMrar Teperd aryynax apcaantav Ganpar. SArasp LWWMHIAHA UYyC,
UMNO3C, CUMB3H, YPUWH LUWMHI3H, YTP3SHUW LUYYP3S, TapXW HyracHbl LUWHIOH, YEHWUW
LUMHIOH, X3BMWW, U233, 3YPXHUW rANTaH XanbCHbl LUWMHIOH, YPIUH ragyypX XanbCHbl
LUMHIAH 33p3ar opHo. Hyc, wync, uap, HynuMMmc, Wwaac, 6eemknc 33par buenH anragac
uycaap 6oxupgooryn 6yy HyasHA y3araax uyc bamxrym 6amsan Ouo-aHaraaxblH XOr
xaargang opoxrym.

XyCHarT ?777?7?

LLUnHarH xor Xadargnaap gamMxumx xangBap

BuennH WuHrang aryynargaar, an6ar Toxmonaaor amrar Teperyng

BuewuiH WKWHraHAg aryynaraaar, anoar XangBapbliH Tepen

ToXuonpaor aMrar teperyuvg

Uyc
CTadunnoKoKKninH Tepen N0oaT yxmn
XyHu1r gapxnan xomcanbiH Bupyc /HIV/ [apxnan xoMmcaornblH OfAMOST XaM LUMHX

/A0OX/
AnTtnar wap ctadmnokokk, AHTepodakTep, | Yxun

OHTepokokk, Knebcmen, CTpenTOKOKKbIH

Tepen
Kananaa anbbukaHc Kananpos

XXyHuH, NNacca, 36ona supycyyn Llycapxar xanyypant
Xenatut B, C Bupyc Xenatmt B 6a C

©T1reH 6a 6eemxuc
CanmMoHenn, wvrennmiH 6ynrmnH HAHryyn | Xo4ooA4 roaacHuin xangsapyyn
YpBax Taxan, LWMMary Xxopxom

Xenatut A Bupyc Xenatut A

Wync AmbcranbiH 3aMblH 6a CUCTEMUIH ©BYHYYA




CypbearunH caBxaHuap, yrnaaH 6ypxaH

Opyyn M3IHOUNH BanryynnarbiH LUMHIAH XOr Xaargarn Hb 3Mrar Tepery HaH aryyrnaxaac
ragHa aroynrtam xumuiH 6oguc, amunH 6oauc, vaupar ngsaBxmT M3oTonyyAablr aryynaar.
Opyyn MaHaunH Ganryynnaryyaan xoparnagar XuMuiH 604MCyya Hb MX3BYN3H 60xup
yC 3annyynax wwyramaap AamMXWH YCHbI ypcrang HURmK 6oxvpanbiH 9x yycBap 6ongor.
Opyyn MaHAMH GanryynnaryyablH 60xup ycaHg aryynargax 6arnraa 6udnn 6ueTtHyya
Hb cCyynranT, ypBax Taxas, XO4oo[ r3[43CHUMA YPIBCAs, LycaH cyyrira eBYMH Tapxax
wanTtraaH 6ongor.

Opyyn MaHAuMH GanryynnaryyabliH 60xmMp yc Hb XumMuiiH 6ogucyynaac ragHa OJioH
9M3H TOCBIAPTIN HAH MXIIP aryynaar yuvmp LU3BIpMaaryn, LWNHIrapyynaarym 6oxmp ycoir
axynH 6oxup yctam HAANYYNoan HANT XYH aMblH 3pYYyi M3HA3 aloyn yypyyrHa.
XangBaprynTranumH XMM1MuH 6oamncyyn

3apum Baraxk TOHOI TEXeepeMXK, MAC 3acrlblH X3P3Arcrmimr LUaBapriax 60510H epeeHnn
lanyraax 39par 3MHINMMAH efep TYTMbIH YW axunnaraang xangsaprynTranvnH
XUMUNHBOOMCYY, X3PaArnargaxasc ragHameH Xor xaargblr  awynryn  6onroxof
awwurnagar 6avHa. XuMninH 60ancoop XanaBaprymtrax aBuag UXAHX HSAH yxax 6onos4
YPLUMA YYCrary HaH, BUPYCyy ycTaarryn.

XUMUIAH XangBapryuTranuMiH yycmanbir 60XMpbIH X00MNon pyy xuk 6onox 6o5noB4
yaawua a3pyyn MaHAMWH GanryynarbiH LUWMHMAH XOr XasirafiblH agunaap SMH3MMNH
BOXMp yC ypbauunaH LuaBapnax 6anryynamxumH wyram pyy XMmx Hb OHOBYTOWN HOM.
JNTaGopaTopu 6GONOH LlyCHbI TOBUWH XOr Xasrgan

Nabopatopuyn 6OMOH UYCHblI TeBA YYCLAr XOr XasaranblH MEeHeXMeHTUUHTanaap

XYCH3ITaHA Y3YY/13B.

JTabopaTopun B6OMNOH LyCHbI TEBL, YYCAX XOr XaarasiblH MEHEXMEHT

Ne | AHrunan Xor xaaraneir 6onoscpyynax apra
1. | XangBapryw xor xaargan EpaunH xor xasrgneiH agun 60noBcpyynanT XuMmx
2 | Xangeaptan Xxor xaargan: | XMMUAH XxangBaprymuTtran Xuimk 60xXup pyy acraHa

Llyc, GueniH WWHroH, 1asa
39par wyypan aryyncaH

nadopaTopblH 433XYY4




Laac, eTreH, Hyc, u3p,

HynmMmc, 6eerxnc

LLaac, eTreH, u3p 39par Hb (PU3MONOrMNH XIBUNH
anragac Tyn OOXMPbIH XOOMOW pyy LWyyn XukK
6onHo. Xyuung TOCBIPTIN caBxaHuap aryyrncaH
LUopunr eHaep Adapantranh yypaap Xangsaprymrtrax
/aBToKnaBaax/ xapartan. beermkuc Hb uUycTan
GarBan XxuMuH OOMNOBCPYyNanT XWUNCHWA Aapaa

Boxup pyy acraHa.

Xypy, y3yypTom 3ymnc 6a

H3r yaaa rMMnH X3parcan

XUMUAH XanaBapryuTtran Hb eHgep dapantaT yyp,
XaT 60rMHO AONrMOHOOpP apuyTraH GytanHa. bypxyyn
XUMXK, raspblH ryHg Oynwnax 6onoH naHadwunng

ycTrana.

XvmunH 6ogucyyn

YpBamk OHOWNYYpblH WK ©Oypasn 039X  LUMHISH
boaucyyn, xyrauaa pgyyccaH XxvMmuiH 6oaucyyabir
LWMHMAPYYIK, 6oxmp pyy Xxuinx ©Gereeg 9H3 Hb
ypbauunaH uaBapnax Oavryynamxaap LamXcaHbl
Aapaa axynH 6oxup yctam HUnNax 6omHo.

Xyrauaa fJyyccaH Xyypah XuMWH Goaucyynbir

laapanara xaHracan, aloynryn nanggpunng oynHa.

Amrar aHaTOMbIH
natopatopug dOpManuHbl
yycmang xagranargax 6yn

XYHURN 34, 3PXTHUN 033XKYYL4

BaxxkyyncoH O93axyya Hb xangsapryn  6ornosd

TS,D,FSG)pI/IIZF waTaax 3yyxaHa waTtaaHa.

AmMbf ecresep, xanasaptamn

mMartepwuan, amb[ ba
cynpyyJrcaH BaKUMHTan
axunagar HaH cyananbiH

nabopaTtopbiH amb[,

6retasp OGOXMPACOH  WnN

HaH cyananbiH OyxX [33X, ecreBpyyaunr exHaep

yypap
XanBaprymkyynHa

AapantTan apuyTrax  /aBToknaBgax/

caB
LlycHbl  TeBuH  uUyCHbI | Byx yyTeir nonusuHun xnopug /PVC/ -oop XMNC3H
YYTHYYL Ganpar Tyn Ta4r3vpuinr waTtaax 6onoxryn 6a eHagep




[apanTbiH yypaap apuyTraH ByTanmk XUKUInaH3

YUnunyynarymg yunumnras y3yynasr aMHINrMnH 6ycap raspyypaac snrapax xor

Xasirgan

OMuUnNyynaryasaymnumMnras  yayynasr raspyyn Tyxaun6an ocon raMTan, siapantai

TYCNaMXUINH Tacryyz, TapyaHbl epee, XaBT3H aMUIyyarcaniH epee, xaranraaHbl epee,

TOPOX 6pee, aXWUrnanTtblH epee, TYPraH TycnaMXuNH Tacar 60NoH aMHanrunH Gycan

Tacryya OpHO. 3ap|/|M yyxXaln Tacar H3MK, Ta3AradpT YYC3X XOr XadralnblH Tallaap

XYCH3rTaHA Tannbapnas.

XYCHarT??7??

Xor xasargarn yycax uar

Xor xasargan yycaar uaryya

Ywn axunnaraa

Anrappar xor xaaraan

1.Tacryyna:
- UycHbl gaax wyrnyynax

- Tapwa gycan xumnx

- BoonTt xunx

- XanyyH, LyCHbl JapanT X3MXux

- O™ Tapaax

- YrUnunyynary xaBTax

XeBeH, 3yy, Tapuyp, LWMHI3ry

XeBeH, 3yy, Tapuyp, caB barnaa 6oopon,
AYCIbIH CUCTEM, XYPYY LUUIT
camban, 0Oonr,

boxupacoH  xeBeH,

apuyTrasnbiH yycmarnblH yngargan,
LWUNHII3mY,

MeHreH yc, xarapcaH Lwun

YcTrax am

LLaac, uap, GueniH LWNHraH

2.XaranraaHbl epee

XaranraaHbl fjapaa yrnacaH xacryya
Llyc 6a wyypan
Hycan, Tapna

AmMbcransiH ryypc

'yypc TaBuX, X3CrMhMH M3{33 angyynant

XyHui GBnennH xacar, ag

Llyc, XyHWnin BUENIAH LUMHI3H

3yy, AycnblH cuctem, Tapuyp, XyBaHuap
BGONOH XxarapcaH LUMMA3H Xypyy LW, ryypc
Xan papard, XeBeH, XyBaHuap Har
yOaarumH xoparcan

Xypyy wwun, amnyn, 3yy, Tapuyp, 3ycary,




XUNX Xan gapard, up, 0OéasibiH ytac

3.Tepex epee

AMHMOH 6a BGycag Lwyypan BoxmpacoH asscrap, AaaByy, X6BeH .M
BueninH xacryyg OX3acC, 94, XYMHUN X3Car .M
Aycan, Tapua 3yy, Tapwuyp, AyCrblH CUCTEM, TYyypcC,

X6BOH, cambal LUMHIraary

Oépon TaBux Oépon TaBux 3yy, camban LMHraary

4.TapuaHbl epee
Tapwna Tapux [ycnbiH cuctem, 3yy, Tapuyp, ryypc,

LUMHII3r4y, XeBeH, camodanm

5.boonTbIH epee
BoonT xumnx ApwvyTraneiH 6oaucyya, 60oNTeiH Aaasyy,
uyc madarasp 6oxupacoH 600MnT, XeBeH,

Lyc 60MOH XMMUNH BOANCHIH YNAIr4aN

OCON MAMTNUUT M333N3X 3APUMYY
Amap HaraH xypaanaH, Ganryynnara acBan buo-aHaraaxblH XOr xasrgantam xapbuax,
TOOMS3PUIAr  306BOPIIeX Yed CcaHaMCcaprymrasp OCON&l raMTan rapcaH ToXvMonaong

XapuyucaH axuintaH Hb 400p XapyyJiCaH MadrtTbIr berneHe.

OCIbIH FIAMTIIMWH BYPTI3N MOA33MNAIN
1.0con ramMTan rapcaH OrHoo, xyrauaa:
2.0con ramTan rapax O0fICoH WanTraaH:
3.0con ramTanTan xonbooTon xor xaargarn:
4.0con roaMTAWAH ynNMaac XyHUWA 3pyyn M3HA, XYP33naH Oyn OpunmHA Y3YYNCSH
HeneennUMH yHanraa:
5.0con ramMTnuinH yepn aBcaH sapantam apra Xamxaa:
6.0con raMTNuIrH Heneer apunraxag ascaH LaT gapaaricaH apra Xamxaa:
7. TyxalH TeprvnH 0CoN raMTaN JaxuH rapaxaac ypbavunaH CIprumnaxunH Tyng aBax

apra XaMa3Huu ye war:




[a3PbIH H3P.ceeeeeeeeieeiiiiene Banpnm:......ccccceeeiieiee

XamrumH Tyraaman ToxXmMongaor ocon ramMTan Hb xangsapTan 6onoH 6ycan atoynrtan
MaTtepuan, Xxor xasargan acrapax oM. boguc acrapax rax apyynl  M3HOUNH
GanryynnarblH siH3 OypuMH X3Car, Tacryygag CcaHamMCcaprynmrasp LUMHIOH TFOOXUXbIM
XAmH3. X3parnacaH COpyypbIH XOLYYr 30pMyNnanTbiH CaBHbl ragyyp yHarax, LWWHXWUTa
XUNX ABUOAa X3T MX Copyynax, COpyysfcaH LUMHIAHMIT Qycaax, caBHaac XarnbX acrax,
caBxarapcaHaacC LWHIAH T[OOXUX, LWWMHIOHUWI HAraaCc Hereeq LWWUIMKYYNaxX sBuag
YCIprax, uauax 33pruur acrapax racaH OWnrontoHg xampyyngar. AcrapcaH 3yWrc Hb
XOr Xasirgan, 3CBasfl Xaparnax rax Ganraa martepmansiH anb Hb 4 GancaH aBax xapuy
apra xamxaa agun 6anx 6a 40OpPX HEXLNAT XaHrax XaparTan. YyHA:

e Xor xaaranblH MEHEXMEHTUIH TeneBnereeHa TycracaH 6anx

e boxmpacoH Tandawr uaBapnax 6a waapgnaratam TOXMONAoNA XxanaBaprynTrax

e LloBapnaras xunx, xangBaprymtrax YWNOASMAH 49BUAL  aXUNYOblH - aloynrym
B6ananbir GONOMXUINH XMPIJP XaHrax

e DOMUmMyynary, SMHONMMNH axunTtaH, Oycag XyMyyc, ragaag OpuuMHA Y3YYynax

Heneennuir anb 6onox xs3raapnax

XanbX acrapax, caB ramTax, Oypyy aHrunaH sanrax, XypL, y3yypTan 3yWSICUWH yrnmaac
raMTaX 33P3ar caHamcapry ocon awyrn rapcaH TOXMONAong xangsap XsiHanTbiH anba,
OarT /xapaB xor xasrgantam xonbooton GarvBan/ acBan Oycag xapuyuax axunTtaHg
M3[33M3X X3PArTan. JHIXYY MI433M3M Hb A0OPX HAPUMBUUIICAH MIOJININNAT aryyncaH
banx écton. YyHA:

e ANYIbIH LWUMHX YaHap

e Ocon atoyn rapcaH rasap, uar

e llyyn Heneeneng epTCeH axuntaH

e bycag xon6ooTon Hexuen 6angnyya

Ocon ramTan faBTaH rapaxaac ypbayvnaH capruminax O6yxui n- 60noMXKuT yun

axunnaraar siByynax yypar Oyxui xor xasranblH axuntaH acBan 6ycag xonborgox
aXunTaH OCOJN FAMTAN rapcaH WanTtraaHbir cantap cygnax écron. Wanrant y3narmnH

AYH, Yp OaraBpbIr apuinrax apra Xxamxaar TaMaarnacaH 6anx waapanaratan.




3PYYN1 MOHAUNH BAUTYYINATbIH XOI XAAMANAAC YYOINTIN AXUN
XeOeJIMePT3N XONBE00TON aPCANyYyYq

Buo-aHaraaxblH XOr xasrgantan OfioH awyn 3pcaan Hyyroman Gawngar. amMTnuiH yp

AaraBap Top AOPO0 WUMNPIXTYArasap XyHuUi brue, SpXTaH CUCTEM OFOH XXWUN Xaaranargax ,

ynmaap Xenatut B,C-uiH xangsap 60noH xasaap yycrax 60onHo.

XYC3HIT ?77?

Tepen GypuiAH Xor XxaaranbiH 3pyyn MaHA3A yYpyynax atoyn

Boawnt atoyn

Xor xasaranbiH maTtepuan

Catran uoupon

XYHUWN 31, 3pXTHUIM 3MIar xor xasragarn

XangeapTt eByHyya: XOXB/OOX, xenatut
B,C, uycapxar xanyypanrt, reprnec, ynaax
OypxaH, uycaH cyynra, canbMOHeNnnés,
xatranraa, uycaH YXun, uadsaT yxun,

ypBax Taxall, CYpbed, oooMm, LwmMMard

XOpPXOWH XanaBap, MeereHuep 6o0noH

Oycan

XYHUMA 3O O9pPXTOHMA aHaTOMWUKH  XOr
xasargan

XaTyy xor xaargarn

HaHrMnH  60noH BGMOTEXHONOTMNH  XOr
xasargan

Y3yypTan 3ynncumH xaargan

"anayy, 6oom 6onoH 6ycapg

AMbTHbI rapanTaun xor xasargars, Car 39m

Ocon ramTan

XypLy Y3yypToM 3YWNIC, 3C34 XOPTOM
Henee Oyxuih am, Laupar ngasxut 6oauc,

LaTaax 3yyxXHbl XOr Xxadargan

ApbC, ryypcaH X00SIOMH YP3BCan, HYOHUM

YpaBcan

XvumnnH  6oguc,

uaupar
LaTaax 3yyxXHbl XOr Xadargan

aCc34 XOpPTOM Henee

oyxun am, nasBxut  6oaguc,

Xasgap, reHMnH myTaly

XvumnnH  6oaguc,

uavpar

3C3L XOpTOM Henee

oyxun am, nasBxut  6oawuc,

MaTepuanyyn

Xopanoro

Ocag xopTon Henee Gyxuin 6onoH 6ycan
3M, LWUHMBH 6a XUMWUMH OOAUCBLIH XOr

xaargan




BMTNYY4 Hb ron TeneB XypL, Y3YYpToW 3yWnc, anaHrysia xampuarHaac uyxymcaH
3YYHA XaTryyrK, apbCHbl OypaH OyTaH 6anaan angaracaHTtan xonbooTton 6angar. Xypu
Y3YYPTO/M 3YMIIC Hb apbCbIl LIOOSI00A 30rCOXryW, ©BYMH YYCrard oumymn GueTHyyaouunr
Guen,ynmaap uycaHg opox O60fOMXWMAr onrodor. OMHIMMMAH XOr Xadrgan Hb Xor
XaargnblH UarT axunnarcag, xor Tyyr4aunH xyeba Xenatut B,C, XOXB-unH xangsap
aBax Mall eHgep apcanuunr aryyngar.

CypbearnnH caBxaHuap Hb XOr Xadaranelr  HArTpyynax, 6yrtnax, aucuiH
GonoBcpyynant XuMnWx YWNn sBUAL SMHIMMMKAH XOr XaarganTtan xapbuax axunnagar
axunygan pdamkgar. XangeapTaud U3puir 3annyyrnaarymroac epeeree LOBIPIiaX,
LWYYPOSX Ye4 TOOCOHLPOOPp AaMXWH, 3pyyn XYMYYCT ambCrasnbiH 3amaap LaMXuH
xangsapnagar. Ypsax Taxan, uycaH cyynra, canbMOHEennés, WA33T \KWM, LIMMary
XOPXOM 33par xanasapyyd Hb yC Xor xasranaap 6oxvpAcoH Toxuongong Xoors
OonoBcpyynax 3amaap JaMXuH Xangeapnagar.

XnmuiiH 6oamc HyL pyy YCPax, 3C34 XOpPTOM Henee Byxui am 6onoH 6ycag XMMunH
6oancoop GOXMPACOH rapaapaa Hy4d3 Hyxax 339par Hb HyA ynawnx, eBAex, 3araTHax,
HYNMMCrooXmx LwWantraadH 6ongor. MeH Tynaraax raMmMTan Hb 3pyyn  MIHAUNH
OavryynnarblH axunygbliH ayHg anbar 6ampar. XyyTam xangBaprymtrax 6oawucyya,
uanpyynax 6oguc, xagranax 6ogucyyn /cdopmanvH r.mM/ Hb apbC, ambCrasblH 3am,
HYAWAT YPIBCYYNaX wantraaH 6omk 6onHo. XumuiiH 60amnc apbcaHa XYPCH33C apbCHbI
YpPaBCan yycrax 6onomxron. byx TepnuinH Laupar ngsasxut 60aucyya Hb 3CUUTN rAMTIIX
YANYUIITIATINTYN MyTaum, TOPONXUAH FaXUr YYCIX 3PCASTUIAT HAMIArAyynaar. 3¢ roaMTaax
YUAYMNraa y3yyngar aMHIMMMUH XOr Xasargan Hb XxaBgap yycragar. MeHreH yc Hb xopTomn
HAr4an. QH3 Hb AMHANIA3C rapy 6yn 6oxup yc, xarapcaH xanyyHbl WK, LyCHbI Japant
Xamxury 6araxyygaac snrapgar 6ereeq xymyycumr xopayynax Hemneetan. YYHUA HIroH
agun rnTepanbgerna, 6eHson 39par xumunH 6oguc, amunH Boaucyyn xopasioro
YYCrax wanTtraaH 6ongor.

Opyyn MIHAUNH Ganryynnarag axvnnarcabliH alynryn 6ananbir XxaHraxblH Tyna Joop

AypbacaH WaT apaariCaH apra XaMaalr aBax Wwaapgnaratam:



Xor xasgrgantan axunnax, ycrrax yes raMTCOH 3CBAJT M3PraXknaac Liantraanax
©BYHEBP OBACOH X3H OYX3HA 30XMX 3MHINTUAH Tycnambk YWNYWras yayyngar

Doanx

XOXB, xenaTuT 33par aloynrtan xangsapTan eBuYnH epTex apcanuinr 6aracraxbiH

TYN4 TOOOPXOW aloynryr axunnaraaHol 3aaBsaptan 6anx

©OHgep a3pcagan Oyxuin rasap axunnagar dpyyn M3HOUWH GanryynnarbiH
QKMNYObII XenaTuT, 3O3CHUA XWXKWUTF, ranadyy, MEHWHIUT 33p3ar eBYHUN 3Cpar
BaKUMHXYyynanTtaHa XxampyynaH, gapxnaaxyynantblH Oyptranunr 6arHra xeTnex
waapanaratan. XOXB-blH epTenTunH [apaax ypbayunaH CIprununax am

Ganamanyyauir 6anaH 6annrax

XYHUM OMENNH LUMHI3H aX MAT Xanasaptan maTtepuan , XuMuiH 604amnc, MeHreH
yC, 9coa Hemnee Oyxuh BoamMc acrapcaH TOXMOMAOSA aB4Y X3P3NKYYrax apra

X3MXK33HMI 3aaBpbIr Ui Xapragaxyny, , TOXMPOMXXTON rasap 6anpnyynax

XOor XxaarasbIr YYCC3H UAIT aHrunaH snrax, Xypu y3yypTan 3yWncumr aBanax, xor
Xaargnblr XxanaBaprynTrax, XOr Xxaargnbir aryynax 3opuynantbiH caBaap XaHrax.
Xangeap xsHanTblH anba, 6ar Hb XxanaBap XsHanNTblH apra XaMKaar
Xapuyuaxaac ragHa Xor xasrgantam axwunnax, sBuag 9Spyysl MIHAUNH
OavryynnarblHaxunygan aHxaapyynra erex, OocfblH OypTran M3a3snnunr
xapuyugar. 9pyys M3HAUNH eep eep Yur yypar Oyxumn axunnarcablH MIAnNarnmr
A93WNYYnax, GanHrblH cyprant 30XMOH Banryyrnax Hb axnblH HAr xacar 6anx

écTon.

XyBUMH Xxamraanax xaparcnyya ©0anaH ©Ganmx écton. Ipyyn  MOHOUWH
OavryynnarbiH Xor xasrgantan axunnagar, Toaraapuunr uyrnyyngar 0yx xymyyct

[apaax XyBUIH XaMraanax xXyBuac xaparnan 6anx waapgnarartan.

YyHA:
% [HOyynra/manran

s Amap ynn axunnaraa apxnaxaac xaMmaapaH X3parnax HyYYypHUM xaanT



X/
°e

Amap ynn  axunnaraa 9pxfax3d3C  XamMaapaH  X3parnax  HygHun
XxamMraanasnTblH LI

% Hewmper/xopmory/

s [ytan

RS

% Har ygaarnnn 63anun /aMHanrmiH axunygan/

*

*

% 3ysaaH 633nun /xor xasaranblH axunnarcgag/

XyBb XYHWUA 3pyyn axywmH pgagan Hb 3pyyn MIHAWAH OGaunryynnarbiH - Xor
xasrganTtan axunnaxag yycax apcanuunr 6aracraxag maw vyxan 6ereef aH3 yun
axunnaraaHg oponuaor XyH OypT 3opuyncaH TOXMPOMXKTOW YyraanrbiH rasap

/xanyyH ycaHa opoX LUYpLUYYpP, CaBaHraap xaHrax/ -tam 6amnx éctom

Opyyn MOHOUWH GanryynnarbiH  aXunyug Hb XMMUWH 3MYUArad ropaspad
XUANraX Ganra amMunyynardygunH ap ropuMHXHUAN 3PCOnaaC COPrumnax, TYYHUIr

X3pxaH Baracrax, 3anncxuinx Tanaap 3eBrneree erd Magnar ofroHo.

Buo-aHaraaxblH XOr xadrgantam axunnagar axunuygpir Tycranm cyprantang
XaMpyyrK, M34M3rMnUr O33LWnyynax/MapraxnuiH  apcaan, awynryn 6anansiH
Tanaap/ Hb sIH3 BYpUMH ocon rapax apcanunr baracrax Gereepq wWwaapanaratan
ypbauMnaH CIPrunnax apra XaMK33HYYAUWI aBcHaap apcanunr byypyynax ad

XonoéorgonTon.

Xor xaaranbiH ycTtran

Opyyn MaHaurH Ganryynnaraac rapcaH epaunH Xor Xasrgnbir TyXaH OpPOH HYTrUiH

TOXWXKUNT YANYUNII3HUIW Banryynnaryyaram XMMCaH rapasHui aaryy ycrraHa.

Opyyn MaHAMNH Ganryynnarag YYCCaH Tycram XOr Xaaranbir XxangBapryntrax ycrraxag

Aapaax apryyablH anb HIrMIr X3parnaHa.

©Haep AapanTTan yypaap xangBapryntrax
Buuunn gonrmoHoop xangBaprymTrax
3opuynanTblH WaTaax 3yyxaHg eHgep TemnepatypT wataax /1100 C-aac gsaw

TemnepaTtyp/



e DOpyyn axyvH waapanara xaHracaH 6ynax uar /naHadpvnn/-g xasx, egep Tytam
Xepceep Xy4umx
e bynax, 6ynwnax

Tycrai xor xasrgnbir aHrunan Tyc 6ypT TOXMPCOH Japaax apraap ycTraHa.

XanaBapTan 60M0OH XypL, Y3YYPT3X, UPTIN XOr XasaranbiH ycTran:

XangeapTtan Xor Xxadarasbir wap yytaHa, Xypu y3yypTaun, UPTanM XOr Xaargnbir aroynrymH
xanpuart Tyc Tyc uyrnyymxk astoknaeT 105 C-ninH Temnepatypt 30-aac 6araryn, 121 C-
nnH TemnepatypT 20-ooc Gararyi acsan 134 C-unH TemnepatypT 10-aac 6ararym
MUHYTbIH XyraudaHa xanaBaprynTracHunM gapaa 6onomkron 6on Gytarmk, 6onomMxrym
©oon 6yTnanrynrasp naHagung yctraHa.

Xypu Y3YYPTaln, MPTa XOr Xadaranbir 3annyynaxag 3yy wartaard, 3yy xyrnard 6arax
X3Parcan xaparnax 6onox 6eree xaparnacaH TOXMONAONA 3YYr LWaTaax 3CBan Xyramk
TapuypbliH ap TanblH XyBaHUpbIr XangsapTan Xor XasranbliH agunaap wap yyTtaHg
LyrnyynaH A433pxXTan agun apraap xanaBapryntraocHUM gapaa naHadovng gapx oynHa

ApuyTranblH YaHapbIr wanraxgaa XMMUAH UHOUKATOpbIr apuyTran ©onroHa, xapuH
OMONOrMMH MHAMKaTOPbLIr cap HAr yaaa aluurnaHa.

XangBapbIH 33p3r eHAOPTIN XOr XaarasibiH ycTran

XangeapblH 33par eHAePTIN XOr Xaarafbir YYCCaH UarT Oywy TyxanH 6anryynnarbiH
Tacar, HaNKMA ypbayunaH XMMWMH apraap 9CBaf eHAep Aapantran yypaap ypbadunaH
XangBaprynTracHui gapaa 60xup yCHbI Wyram, waapanara XxaHracaH 60XvpbiH LLOOHOIT
HUNNYyNax Gereeq aCBan xanaBapTanm Xor XaarasibiH agaun ycTraHa.

AMrar xor xaarasbiH ycTran

X3paB 3Mrar Xor xaargan Hb XWKUT XaMXKI3TaN, TaHuraaxaaprywm 6avesan xangsaptan
XOr XaargnblH agunaap yctraHa. bycag amrar xor xaargneir wataana. Waapgnara
XaHracaH waraax 3yyx 6amxryn toxuongong 6ynax aCBan UXCUWNH HYX3HL XWX 33par
apraap yctraHa. VIXCUH HYXWUIT Xe4ee OPOH HyTarT aluvrinaHa.

AMUIH XOr XasaranbiH ycTran

OMUMH Tycram XOr Xaaranbir YWNABIPNIArd, XaHraH HUWAMYYNard, Xasgusenarduvg

3pryynaH byuaax acBan eHAep XaMmA LaTaax 3yyxaHf waTtaax apraap ycrraHa. OMUIAH

XOor Xadargnbir 6J'IMCTep, JIOHX, XyBaHUap CaB, yyTHaacC rapranrvﬁraap 36BX6H ragHax



xanpuar, 6arnaa 6004500C Hb canrax XyBaHUap, raH 3cBan Temep 60pTOroH gotop
XK TYYH OOTPOO 75 XyBbA Hb XaTyy Oa xarac xaTyy 9M XWUWXK YNAC3H X3CArT Hb
LEMEHT, LLUOXOWMH XOSNIMMOT, 3S1C 33prasp Ynnkmx /xaargan 65%, woxon 15 %, ueMaHT
15%, yc 5% Tyc Tyc GanHa/, bypxyynacaHui gapaa 6ynHa.

Xop 6Garatam Oyty XOprynh LWMHIAH aMuWH [3M, Tepen OypunH eTrepyynaryTaou,
alYNryn WWHrAHYy4 060MnoxX OaBC, aMUH XYYWUI, FFIOKO3, 66X TOC 33pPar LUMHIAH 3M,
SMUMH 3YWNUAT LWWMHMANAH 60XMpP YCHbI LiyraM 3CBan Laapafiara xaHracaH 60oxupbiH
LLOOHOIT XMIH3. Xop BaraTtan Byroy xoprym Kancyn, waxmar, Mexnier, TapunrbiH HyHTar,
XOnbL, TOC, NOCbOH, renb, flaa rax MaT xaTyy, Xarac xaTyy XanbapTan 3m, 3MUAH XOr
xaargnelr ragHax 60o4n00c Hb canrax OyTtnaryaap OyTamk XWXKUINI3CHUWA gapaaraap
axyWH XOr XasiranblH UarT xasix acean bynHa.

XopTon am, 6oanc aryyncaH TYHLWMWMbIF XaTyy, LMHIAH HOBYASIMTYM ragapryy 3CBan
meTann 6opToro, caBaHA XWX OaTt 6ex MOOOH Taupgac 3cBan anxaap Osuank
xarapcaH WUHYYOWMAT uyrnyynaH xypu upTan 3ynn xagranax 6050MKTON caBaHg XWX
naugaH rasapt wyyn 6ymk yctraHa. TyHWwunbIr waTtaaxag 4anbapax, wartaax 3yyxbir
ramMTa3X 6ONIOMXKTOM TyN WaTaax 60noxXryn.

3Ca3 XOPTOM HeNeeTan SMUMH XOr Xaargnblr XaHraH HAWNYYNardmg Hb Oyuaax erex,
3CBAS 30pUyNanTbiH WaTaax 3yyxaHi eHagep xamp waTtaax ycrraHa.

XMMUNH 60AUCHIH XOr XasaranbiH ycTran

PeHTreH 3ypar aBaxag awwurnacaH O03XKyynard yycmanbir Typ Xagramk AaxuH
OonoBcpyynax yun axwunnaraa 9pxnax Tycramsesleepen ©Oyxuni 6Gauryynnarag
LUMITKYYITHS.

XnMUIAH BOANCHIH XOr Xasaranbir Typ Xagranax 3opuynantbiH GarpaHg alynrymrasp
Xagrarx, alynrtan Xor XasaranblH HAraAcaH 6anryynamxmg XynaanraH erHe.
3caa XOPTON HONeeT3IN IMUNH XOr XasiranbIH ycTran

Ocaa XOpTOM HeneeTan SMUMH XOr Xasaranbir YANABIPMArd, XaHraH HUANYYnar,
xaHgmenaruymg Oyuaax 9cBan 2 Tacanraatad eHoep XaMAa waTtgar 3opuynantbiH
WwaTaax 3yyxaHg wartaaHa. Oarasp aMuir wyya rasapt 6ynax, 60xup yCHbl Lyram
X00SI0M4 XMNX, TYHLWUNbII Bsunaxbir XOPUrAOHO. OMUIAT BOPTOroHbl 333nxyyHUu 50

XyBb, Hb XWAra3g LEMEeHT, LWOoxon, ycbir 15:15:5 xapbuaaTanraap cantap XonbX



AYYPraH OopTorbir rarHax naugaH 7-28 egep OopxuHO. XaTtax, B3xkKuxK, XeOenreeHrym
60oncoH 6opTorbir razapTt BymK, A433P33C Hb LUMHIAH HABYMXIYM LLABap AaBxapra XMnHa.
Llaupar ngaBxuT Xor xaaranbiH ycTran

Laupar npssxutxaargneirMoHron ynceiH LlauparunH xamraanant, atoynryn 6anansiH
Tyxan Xyynb 60510H xon6oraox A4ypaMm, 3aaBapT 3aacHbl Aaryy ycTraHa.

HdapanTat caBHbI ycTran

[apantat caB Hb T3Cpax aroynTanm Tyn awynrtam Xor Xxadargantanm XOnbX yypaap
XanaBaprynTrax, wataax 6onoxryn. NHepTuiH xun, aroyntam 6oamc aryyncaH cas
LIaTax 3CBaS LOOPOX TOXMONAoNA A3nb3apax apcaanTan 6anaar Tyn Tycaq Hb LyrnyysK
AaXWH awurnax 3CBan ynnasapnardyma apryynaH HUNIyyHa.

XyHA MeTansnbIH XOr XasaranbiH ycTran

XyHO MeTannblH XOr Xxaaransir Typ xagranax 6anpang xagramk atoyntan Xor XasargsibiH
HArACoH Ganryynamxmg XynasanraH erHe.

LUuHraH xor xaaraan sannyynant

Opyyn mMaHaunH GanryynnarbiH 6apunra Ganryynamx Hb TOBNOPCEH Oyky X3CruimH
boxmp yc 3aunnyynax wyramg xonborgcoH 6on xaargnbir ypbOadunaH XOprywmxkyyrx,
caapMankyyrK XangBapryMTraCcHUA gapaa TeBNepCeH OOXMPbLIH Wyrama HUNYYITHS.
XapaB 6oxmp yc 3annyynax wyramg xonborgooryn 6on 6ue 3acax rasap, 60xvpbiH
LOOHOI Hb XepcC, raspblH O00PXM YCbIr Goxupayynaxryn 3apyyn axywH waapanara
XaHracaH 6anx 6ereepn ToAra3pPMIAr TOFTMON Xyrauaang XxanaBapryntrax waapgnaratan.
Xaargnelr  XUMUWAH ~ apraap  xangBaprymtraxag  apx  6yxunm  Gauryynnaraac

3eBLLUeeperaceH ©oauchbIr 30Xmnx 3aaBap XypMblH aryy XaparfiaHa.

NEKL, Ne7.
Capag: ONOH ynCbiH 3pyyn M3HOMWAH OypaM, XangBapblH CIPrUUIANT XAHaNTTau
X0n1000TON Xyyrb 3PX3YNH BapumT Guunr
XuuaanunH pgapaanan, aryynra:
e OnoH yNCbIH 3pyyn MOHAUNH YPAIMUMH Tanaapx epeHxuin OnnronT
o [OMB-niH yypar
e OYOM[-ninH xamaapargax ync oOpHyyablH Xynasax yypar

e bonaH 6anagan



e OYOMBbB-uiH pgaryy eBYnenuir Magaannax 3aasap

OnoH yncrH apyyn mMaHaurH gypam (OYSM/) Hb ONOH YNCbIH 3pX 3yWH BapuMT Gmunr
6ereeg OJOMB-biH 194 rvwyyH ynceir 6arraacaH 196 opoHA Xyynb ECHbl Aaryy XyYuH
Terengep 6onHo. OYOM[O-wir EBponbir 3335k GancaH yxnNuKH aryntam TaxnblH
yniMaac Xxapuy apra Xamxad aBax 30purroop 60MnoBCpyymkaa. OArasp Hb HUNTMUKH
3pYYyN MOHAMVMH YN SBONbIN M3433N3X LWaapanarbir 6arraacaH ync OpHyyablH 3pX,
yyprunr 6uin 6onrogor. MeH xxXypama “OnoH yrcCblH aHxaapan TaTtcaH HUArMUWAH 3pyyn
M3HOMVH HouTon Gangan” 60noX 3COXUAT TOQOPXOWMSOX Lanryypbir TycracaH 60snHo.
YyHun 39paryds OYOM[I ync opHyyaaac [0OMB-tam xonboo TOrtToox, YHAICHWUN
TaHOANTbIH LUArMIr TOMUNOX, TaHAanT, 60NoH xapuy apra XaMXxa3 aBax YW axunnaraa
3oxuuyyngar. HamanT 3aanTyya Hb ONOH YIICbIH asinan Xyyndnang waapaargax apyyn
M3HOMAH GapuMT GuuMr 33par ONoOH YINCbIH asnan, TI9BpUWH canbapbir xamapAaar.
OYOM[] Hb XypMbIH garyy 3pyySl M3HOUWH apra X3aMXK33ar X3pankyynaxag XyBWIH
M3433M13S1, SMYUYUIITA3HUA MOAJ3NAM, XKypami 3aacaHbl Jaryy apyyn M3HOUMWAH apra
XOMXKI3r aBax, sinraBapsiaH ragyypxaxryn 6anxran xonboorton adanardgbiH 60noH 6ycan
XYMYYCUIH 3PXMIAT XamMraanax dyxan xamraananTtbir H3BTPYY/K 6arHa.

OYOMI-unr xaparkyynax yypar AOMbB-biH yypar xynaacaH Oyx oponuory yncyyaan
XxamaapHa. 3acrmiH rasap Hb Oyx canbap, fam, anbaH TywaanTtaH, aXunTHyydaa
oponuyynaH OYOMIO-unr yHO3CHUA TYBLUMHL XOpP3anKyynax yypartan. OJOMbB Hb
OYOMI-UnH XapankunTag 3oxuuyynard yypar rynyatragar 6ereeq TYHWYYATINr3 XxamT
yrnc opHyyadan vagaBxukyynaxag Hb Tycangar. OYOM/[ Hb Oyx ync opHyya gapaaxb
YUNUIUT XMnx YagsapTan Ganxbir Waapaaar.

1. Wnpyynax: TanHganTblH CUCTEM Hb HUATMWUAH 3pYyn MOHOWWH OHL HOLTOW
GananbIr yar Tyxang Hb UNpyyJsiK yagax acax.

2. YHanax 6a tavnarHax: ONoH HUNTUKH 3PYYN MIHOUWH ynn Gananbir YHIN3IXUNH
Tyng OYOMA-unH XascpanT 2-T 3aacaH LWWNOBIPUNH XIPIrCAvnr aluurnaH
OOMB-g onoH yncblH aHxaapan XaHgyymk Oyh HUANMUKH 3pyyn MOHOUWH
HouTOM BanansbIr yycrax 6on3oLwryn tanaap Magasanax

3. Xapuynt: HAArMminH apyyn M3H434 ydpax 3pcaan, HouTon GananbiH yen xapuy

apra XaMxa3d aBax



4. YNC OpPHbIr X3P3aNKYYaX 30pUIro Hb XepLU 33prangaa opHyyaad rapy 6ym apyyn
M3HONNH 3PCANUNH TapxanTbir Xs3raapnax, YHO3CMaryn 30pumx, XyaangaaHbl
Xsi3raapnantaac ypbgyunnaH caprumnaxag opLUvHO.

BanaH 6anagan

YNc OpHYyyAblH HUATMWAH  3pYyYynl  MOHOAWWH  3pCOnUUr  XypdaH  WUnpyynax,
GaTtanraaxyynax, xapuy apra XaMxd33 aBax YagaBxuur BaxkKyynax, xagranaxag Hb
ASWMKNAr  y3yynax 3opunroop [AOMDB 6arax xaparcan, yaupgam, cypranTbir
BONOBCPYYIXK, XaHrax erger.

O3MB-biH gamxnar Hb OMB-biH Byc HyTar, OpoH HYyTrMnMH anbaHaac TOO4OPXOWSCOH
TIPryysiax Xoparuad Laapanarag aHxaaprnaa xaHgyyrmk, ync opoH oyp OYOMA-bIH
amnanTtaa buenyynaxag Hb Tycnax 6onHo. YyHAa:

1. OOMB-biH OYOM[ Hb TeB uar acBan 6yC HYTMMNH TYBLUMHA X0n600 Gapux uarnmr
TOMUNOX;

2. O3nXvnUH HANTUAH 3pYyn M3HOUMWAH TaH4anT, HAATMUWH 3pyyn M3HOUAH 4Yyxan
YWN 9BASTbIH YHINM33r XUNX;

MwyyH OpHYyaan HANTMUAH SpYYST MOHOMWH Tanaapxu MI33simnMnr Tyraax;
MLWyyH OpHYyAaad TEXHUKUIH Tycnanuaa y3yynax;

MMwyyH ync opHyyaag ogoo Ganraa yHO3CHUIA 9pyyn M3HAWAH OyTau, TaHganT,
Xapuy apra Xo9MXa33 aBax YaJaBXMUr YHOMAX XYYUH YapmaunnT, TYYHUA O0Top
HOBTPAX LAryyaas A3MXKNAr y3yynax;

6. OYOM[ (2005) -bIH X3p3anKUNTIA XAHANT TaBuX, YAUPAAMXKUNT LWNHIYSIAX;

7. Waapanaratan 6on TOOOPXOM YW siBOAn Hb OfIOH YIICbIH aHxaapan TaTcaH
HUATMUAH ~ 3pyyn  M3HAUWMH Houtom Gampan (PHEIC) 6onox acaxuir
TOAOPXONSIOX, XOHANOHIMNH LUMHX334439C 36Brneree aBax

8. X3paB HUUIMUKH 3pyyn M3HAUWMH HouTonm Gampan 3apnacaH 6on JOMB wnnm
HouTOW GaranbiH yen rUWyyH OPHYYAbIH X3P3aNKYYNax 3pyyn MIHAMWH 4dyxan
apra xamxaar 60noBcpyynx, 3eBnex banHa.

OYOMU-niH garyy eB4nenunr gapaax CxeMuiH garyy MagaanarHa.



YHA3CHUN TaHAANTbIH CUCTEMI3C UNPYYI3NTUMH YUN ABL

HuarmmnH  apyyn  MaHgag
HouTOW Hemneerk Oalraa
Tyn mMaaaraax 60nHo:

OnoH yncbiH 3pyyn M3HA34
yunp4y Gonsowryii anveaa

yvn sBAan, YYHA
- CanxuH uauar TOOOPXOWryi LantraaH, ax
- [lonuomwuenunt  33pnar cypBasnx 6ycan yin
Tepen nonnosmMpyc <:> SIBANYYA OPHO
- XyHui1 TOMyy 3 acBan 3YYH TanbIH
LUMHS 3YMN33C YYAINTIN xaiipuart arcaacaH
/IIC;(.III. Tepen eBYHyya 6a
- AYHA Llo4mor apx Hb anropuTMbIr

ambCrarnbiH 3amblH
xam wurx (SARS).

aumnrnaxag xXypraHa.

-

HuarmminH apyyn MaHAd4
HOLITOW Hereenex YageapTtan,
OJ10H yrcaj XypAaH TapxcaH:

- Xonep

- YyLwrnHel Taxan

- lWap xanyypanTt

- BupycT uycapxar xanyypant
(36ona, Ilacca, Mapbypr)

- bapyyH HunuiiH xanyypant

- bycap eBuumH

YHA3CHMI BGONoH OyC HYTrMMH
X.Hb. [HeHre xanyypant,
PudptunH xeHaumH xanyypant
62 MEHMHIOKOKKWUIH ©BYNH
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HUArMUIH apyyn MaHASA Y3YYN3X HeNee HoLTOM toy?
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OH3 yin siaan ep 6ycbiH 3CB3N MAHITUH
3ymn 60ncoH yy?
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OHa ynn sigan ep OyCblH 3CBA1 rHITUIH
3ynn 60mCcoH yy?
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OnoH yncapg Tapxax TOMOOXOH 3pcaan 6uin oy?

A 4
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OnoH yncblH aanan xyynynan, xygangaaHbl
Xs3raapnanTtblH TOMOOXOH 3apcaan 6uin oy ?

A

OH3 ye wartaHg
MaOargaxrym. Unyy umx
M3330131 aBax
©onomxTon 6on gaxuH
YH3M3X.




JNEKL|, Ne8

OJIOH YNCbIH 3PYYJ1 MOHAWAH OYPMUWH OATYY M3O33N3JHD.

Gons3owryn apcanunur TaHbX M343X, TOAOPXOWSOX, YHIN3X, MIAIAMIX, CIPrUNNaX
M3AJS1ar, YagBap, XaHAanara 33aMLUYyyax Tanaap Ma3gnar onrox
XW43anuuH aryynra:
OMHIMMMAH TYCNamX YUNYMArad Hb ©eepee 3pCaanTan ynn axunnaraa 6angar Gereep
COPrUMNaX apra X3aMmKaar asfar  Xdaunh Y yanunyynardug GonoH  SMHIMrMIH
M3PraXXUnTaH CcaHamMcaprymrasp awyng eprtex Toxuongon OypTroracasp 6anHa.
OMHAM3YNH 3PCONIMAH MEHEXMEHT Hb SMHIMNMUNH Tycnamx YWUAYMAr3dHUA YaHap,
aloynryn 6ananbir O33LWNYYN3X34 YWIMIC3H IPCOANUAT  UNPYYNaX, XsHax TYYHI33C
COPrMMnNax apra Xamxka3d oM. OMHIM3YNH 3PCOSN33C CIOPrUANIXMUH Tyna Aapaax
acyygang aHxaapHa:

1. Opcanuir Toaopxonnox

2. OpcanuiH gaBTamX, XYHA XeHreH(Houton) 6bangang yHamras erex

3. Opcanuir byypyynax

4. Jpconunr  ByypyyrncHaap 93pyyn  M3HAuMH  GawuryynnarblH  3OWAH - 3acar,

caHxyyrunH 6angang rapcaH 3epar HeneennMnur TooLox

“Opcoan” — Togopxon ynn segan Gyly yrin axunnaraaHaac ceper Heneenen yycax
Maragnan G0MoH TYYH33C YYCaX Yp AaraBpblH TOOH yTraap 3CB3M Yradp WUMNIPXUANICIH
unapxunnan oM. Ceper HeneesnunH yycax maraganan 6osioH TYYH33C YYCaxX yp Aaraspbir
30xuuyynax OOnOMXTOM 3C3X, MOH HUATMUMAH XYN3dH aBaxbonomxug YHOICNSH
3eBLUeEPY 6orox 6a yn 3eBLUBBPeX K TOOOPXOMITK BONHO.

ApPCA3NUAH MEHEXMEHT: AKOYIbIr TAHUH UNPYYNaX, 9pCaang YHINrad, AyH LWNHXUTII
XUNX, TYYHUA XAHanNTbIr TOAOPXOWMOX, YpbOYuNaH COPruMIiaxX apra XaMKa3 aBax
3amMaap awynbIr apunrax, apcaanuur byypyynax, axnbiH 6anpHbl aroynryn 6angnbir
XaHrax, HexXUIMMr Hb camkpyynaxag UurmargcoH apra  Xamkaar TacpanTrym
X3P3ANKYYN3X YU ABL, IOM.

ApCO3NUAH YHINT33HUM YHAC3H OUNTONT




“OpPCA3NUNH YHINI33” raX axnblH GanpHbI 3PCAINMIAT UPYYNAX, SPCAUNAT LMHXKNIX

6a apcodanNUIr oyrHax Lory, YA SBL, oM.

OPCASNNINH YHINI33r XMNXUNH ron a4 Xonboraon Hb:

e JPCOSNUIAT ypba4unaH TaaBapnax,

e J3pPCASMII3C COPrUANAX apra X3aMXKI3r YUANYAyynarymg Tycnamx YUn4unras

Y3Yynax 6ypTaa caxmxk axunnax,

e LUIMMAB3P raprarygbir M3433M1193P XaHrax.
XangBapblH COpPrunnanT XxsHanTblH ©angang SpCaAnUAH  YHIMM33 XMUWX Hb  3MM,
AMHIAMTUH @XUNTaH e4ep TyTaMm XUMK NYMUSTIaX axIblH caniuryn xacar 6anHa.
Knwss Hb: ambcranblH 3aMblH XangBapTan 3MYNyyrardumH epeeHuin xaamnrbir OSIOH
AaXVH OHIOWATOXIYMH TyN4 SMYUNraa, CyBUraa XMmMxasap Opoxa00 X3parTan am, Tapua,
Darax TexeepemXKXUWr aBCaH 3CIX33 HArTrnaxaac 3PCASIMUH YHIMr3d 3X3sH3. AXMbIH
OaripaHg ©epuH OpYMH TOWMPHOO XAHAMram, MIPraXxrviH YYOHI3C aHxaapanTtan
axurnax Hb Lar xyrauaa waapgaxryn artfiaa yYuunyynardymmH Tegumrym aMy, SMHINMMNH

AXMUNTHbI X3H X3HUWX Hb arynryn bangang vyyxan ad xondorgonrton 6angar 60nHo.

Kunwaa: Mac 3acnbiH WapxHaac apygac aBaxag 6anTrax 3ynncad HArtnax Ho

KecapoB xaranraa XMANracaH aMarTarH M3C 3acCrblH LWapX 34raxryn ygax bavraa Tyn
lapxHaac apygac aBax LWaapanara amMuug Tynrap4yad. OMmd, CyBUMaryMmH xamt
AMUNYYNArYUNH epeeH OpoXod, rap XangBaprymkyynard yycman 6anaH acax, rapt
TOXMPOX X3MXKI3HUN 633nui BGanraa acax, apygac aBax 6ambap, 3opuynanTbiH Xypyy
lWnn 63N3H 3CAX, WAapXHbl OMP OPYMbLIT L3BIPMACIH CaNETKUNr Xasax XOrnnH YyT,
LapXHaac LWyyC COpPYYrK aBCaH 3yy, LUNpUL, Xasx aloynryn xanpuar 6anraa acax 33par
TyXallH TOXMONZONA 3aWMLWryh X3parnax 3YWrca3 HArtnaag Opox Hb 3MY, SMHIMAMMAH
QXUNTHbI axungaa HArT HAMbanr MNTraag 30rCoXryn, TyXamH YANYNyynardmiH wapx
MTCA-p yycraraocaH 6annaa rax 6040x04 ONOH OAaxWH ©peeHeec rap4y opX, TyXawH

Tacart MTCA-bIH xanaBapbIr A3rA33X33C CIPrMmMnNax apra Xamkaa 60K erHe.

OMUnNyynaryniH epeeH OpOXA00 Aapaax acyynTbir eepTee TaBbX X3BLUMX X3PIrTai.

YyHA:




Xaparnax 6arax, TOHOr TEXeePeMXK IMUNYYAr4YunH epeeH banraa oy ?

X3paB  KMWIIANO3N:  YANUNYYNIrYUAH  WIISATYYPUUAT  CONMMX  TOXMONAONA
almrnacaH 3ymnaa xasix XOrmnH yyT caB TyxalH epeeH/ 6anraa acax

3Yy, Xypy, Y3yypTom Garax Xaparnax TOXWoNaong TyXauH epeeHd alynrym
xavpuar Ganraa acax, Ganmxryh TOXMONOOMA aBy OPOX alynryn xampuaraa
BGaNTracaH acax

TyxanH yununyynaryMg Tycrnamx YWUNYUras yayynaxsg XyBUMH Xamraanax
XyBLLlAC X3parcan waapgnaratam acax, XapaB wWaapgnaratan 6on Garraa acax.
Tyxann6an: ONoH 3M3HA4 JacanTa’h CYpbearnnH xangsapTan YWNnunyynardmg
LII3NIYYyp TaBUX TOXMONAOMA LWYYATYYPTAM aMHbl XaanT, 633nuin, Har ygaarmimH
xanapg 6anaH 6anraa acax

Map xangBaprymxkyynard yycman 6anraa acax, 6anxrym Toxmongong yraantyyp,
HAHMMWH 3CPar YUNYUradTaN rapblH LUMHIAH CaBaH, rap apyvx uaacaH andyyp

Oanraa acax

Yununyynardng XCX-bIH Tanaap cyypb ONNronT erex acyygang.

1.

2.

XCX-blH Tanaap YWnNunyynard cyypb ounront 0Ganx waapgnaratan. ©epT Hb
Tycrnamx ynnumnraa y3yymk Oyn amy, aMHINTUMINH aXunTaH siaraag amHbl XxaanT,
XXX emcex banraa 3eB onnrox 6anraa acax Hb Yyxasn oM.

YWnunyynard rapbiH apuMyH L3B3P Caxux Hb xup 4vyxan Gonox Tanaap cautap
OMAroNTTOM GOMCOH 3C3X /KUWS3 Hb: rSASCHUN Xangsapaap 6BOCOH XYYXA39
acapy 6ywn auar /ax rapaa yraaxblH a4 xon6orgnsir XMp ounrox 6anraa, onnroog
30rCOXIYM X3pX3aH X3apankyysmk 6anraa Hb XCX yyxan apra xamxad 605k erHe/
Tomyy, TOMyy TecT ©BYHMW [LIrO3NTUMH yed XaHuax /HanWTaax YEeUNH apuyH
L3BPUNT OMY, SMHINTUAH aXWUITaH, YUNYNyynard, TO3AHUW ap rap X3pXaH caxmxk
Oairaa Hb xangBapblH A3rO3NTUAT HOMArayynaxryn 6anxag Heneetan oM /SARS
xangsapblH yen KaHaguyyn 6ara HacHbl Xyyx493C eTesl HacHbl axmaayyaag
XaHnax /HanTaax yevrnH apuyH L3BPUAN caxmx MIANAr ONrood 30rcoxryn gagan
cyyTan onaryyxn 6arncaH Hb yp AyHras ery baricaH 6anHa.

OpranTaap wuparceg 6onoH acpaH xamraanaruvg XCX-blH Tanaap mMagnar
333MLUMK, TYYHUAT MepOeX akumnnax X3partan oM. ABTO OCONA OPCOH XYYrad

caxmk Oym 233X XyyAd3 Xypax yeass 63anunM emMcex Hb LapXHbl xangsap



5.

YYCaX33C COPIrUMNITK, XYYrad XypaaH 34raxag HaMap Tycaa ery Ganraa teguirym,
X3paB XyYy Hb XenatuT B, C-H anb Har BUpycuiH xanasaptan 605 39 eepunree
COprummk Byrm apra Xamka3d OO0SOXbIr 9MY, AMHINTUAH aXunTaH ap ropT Hb
TannbapnaH, 3aax cyprax €CToMm.

YununyynarymiH 6uennH ©Ganpang eepunent rapBan  COprunnanTuinH apra
XOMXKI3r eepunex acax Oanpang YHINraad erex Xapartan. Tomyy TOMyy TecT
©BYHWNI yNIMaac aMunyysrmk 6ancaH yununyynardy erneeHnin 33 mKNT Y3naruiH yes
Xanyypy, OfioH ydaa Cyynrax 9X9fcoH ToOXvMongong OyCrbliH COPrUAnanTuUmnH
33parud3 XaBbTrblH CIPrUUNANATUAN YaHL Caxux Tanaap 3Mdy fapantan apra
XOMXK33 aBaxX Hb 3PCANUUI Lar anganrym YHamK, Wyypxan apra Xxamxaa aB4y Oym

X3par oM.

Opcasnuir SMHINAMMNH TYBLUMHA, Tacar, HAnKUa YHImMHS.

Apcaanunr unpyynax

ApCadanNIAT UNPYYN3aX Hb 3PCAINUIUT ONTOX, TaHMX BOSNOH BYPTrax ynn sBL, oM.

OPCAdNNIAT NNPYYN3XUIAH 30PUITO Hb Oy TOXMONAOX Bonox amap Hexuen 6angan yycu

Oonox acBan 0400 YYyCcCaH Ganraa acyyanbir OfK TOMTOOX SBAAN HOM. JpCO3nuvinr

WINPYYACHUM Japaa TyXxarlH 3MHIS3r, Tacar, HADKUAH  OHLMON LUMHX, T3AM33PUNH Y

axunnaraa ogoo Xumraaxk damraa XxaHanTbIr OfK TOITOOHO.

Spcasnunr unpyynax aprag gapaax 3ynn 6arrana. YyHa:

XAHaNTbIH Xyygac 6a TyxanH Hexuen 6anansir untrax éuuur 6apmumT, eep dycaa
HOTNOX BapuMTaHg AYH LWUMHXUM3 XUINX

LWNHXI34YUNH Bar OyTauuMnaracaH acyynT, nasnaraaraap 9SpCcasuvmnr  onx
TOITOOX Y€ LaTTan apra Xamxad aBax

aroyn 6a axunnax 6onomxuiiH cyganraa (AAB) rax M3T HArTraH AyrHax apra.

QpPCOAINUNT LUMHXKNIX



OPCOSNUNAT LUMHXMNAX Hb 3PCO3NMMUAH OWNroNThbIr HAMIrAyynH3. JH3 Hb 3pPCO3UMH
YHAOMrasHUM ©OOMOH 3pCA3NA apra XaMkKa3 aBax LaapafiaraTtan 3Cax, XaMrumH

TOXMPOMXKTOWM apra Xamxxaa, cTpaTerMmH tTanaap WnnaBap rapraxag Tycraun.

UaHapblH YHONMd Hb Yp AdaraeBap, MaragnanbliH XOCMonoop WNapXuunargax “nx”,
‘oyHn”, “6Gara” racaH TOO4OPXOW TEBLUMHIYYAI3P 3PCOSNMMWH TeBLUMH, Maragnan, yp

AaraBpbIr TOAOPXONIK, YaHapbIH Wanryypaap 3pCA3MMIAH TEBLUNHT YHIITHI.
3oxuMuyynanTbiH YHIM33

OpPCASNUAH TYBLUMH, TyXaWH 30XMUyynanTblH TOXMPOMXTOM Gawnpan, yp HeneeHeec

xaMaapHa. YYHUIr gapaax acyynTaap rapraHa:

e TyXxavH apcaang amap 3oxuuyynant 6anHa Ba?
e 3ro3p 30XuuUyynant Hb 3pcadng TOXMPCOH apra X3aMmKaar aBy, XYNasH
3eBLU6BPOX TYBLUMHA Bapbx Yagax 6arnHa yy?

e 3[raap Hb Yp HeneeTan bGamx Yagax vyy,

YH3H 3eB OapumTxkyyrk, yun By ©Oatanraatam ©Ganmx Toxuongong N 9Aradp
acyyntyyoag  WTronTanM xapuynT aBd 4dagHa. XKuwaa Hb: OnoH amaHg pacantan
CYPbESrMH TacarT axunnax 0yn aM4, aknnTHaac TyxarH xanaBapT epTex TOXMongon
rapyaa. [91an T9A3HA WYYNTYYPTIM aMHbl XaanTHbl XaHrant Myy TyNn AaxXuMH X3aparnagar
OOMNOX Hb TOITOOrAKAI3. JHIXYY ISPCANUUT apusiraxblH Tyng WyYynTyypToM amHbl
Xaantaap XaHraag 30rcoxrym, Heeuuur 6um OONrox, X3aparnax 3eB 3ypLUsbIr MY,
SMHIMTUAH  @XUNTaHg X3BLUYYNAX 33p3r YaMmrym axnyyabir TONeBMNeH X3panKyyiixk,

X3PIMKUNTIHO XAHAIT TaBUX BonHo.

ApPCAIINNNH YHINIIIHA, XAHANT TaBUX

OpPCOSNUNH  YHAMI33HUM YW €BLU Hb Lar XxyrauaaHbl siBUaL 6©epunergeHe rax
Taamarnax 6arraa 60M0H 3PCA3NMUNH YHINIAAr 66pUNIex, XY4NUHryn 6onrox 6onsoLwrym

Hexuen 6angan, Oycaa Xy4YuH 3yWNyyas4 OHUIroM aHxaapHa. O4rasp XyuvH 3ymnyyn



ABUbIH AYHO XWArOdX XAHanTaap TycrannaH TOAOpXOownorgor, waapgnaratai 6on

SpCﬂ,SHMVIH YHIIr3ar WUH3YUITK 6onHo.

OPCO3NMUNH YHIMMA3rM LUMHAYSIOH CcakpyynaxblH Tyng MOHUTOPUHI XUUTO3X M3393,
ereranur Togopxonsk, uyrnyyncaH 6avHa.
Oapnara Ne1.
Capae: Araap 60noH araap gycrnaap gamxkgar xanasap, COprunnanT XaHanT

Araapaap gamxux 3am
AraapT 5 6yloy TYyH33C 6ara MUKPOHbI X3aMX33TaN AycnbiH 6eeM Tapxax yeq araapaap
xanasap gamxkgar. [lycnblH 6eemM Hb AyCnblH HAr xacar bereen araapt 6anxgaa xyypaw,
1-5 MMKPOH X3MX33TAN OYYYX3H AYCnblH X3car Gampar. 3Araap Xacryyd Hb TOOCOH.
aryynargax, araapT yAaaH Xyrauaaraap opLuwk dongor.

Araapaap gamxux xangsaprT:

e Tomyy

e YyLIrMHbI YP3BCan

e VI0oBXmTaN XanbapuiiH yyLINTHbI CYpPbea

e YnaaH GypxaH

e YnaaHyyn

e YraaH 9C3praHa

e CanxuH uauar

e [axanH xaBaap

e YyLWWrHbl Xan0G3apuinH TapearaH Taxarn

e XaTraa xaBcapcaH Lyycapxar xanyypanT 33par eBYHyya Opaor.

Hdycnaap pamxux 3am

XanasapTtanm aMunyyrnardunH xaHmax, Hantaax, 6eemkunx yeq xangsapTtan gycnyya
araapT uauargaHa. Taaresp Aycnyyg Hb OWMPONLOOroop 2 MeTpUrH 3ang. TycHa.
[ycnaap xangBap gamxmnx Hb fapaax 2 xanbaptan 6anHa.

3. Oycnaap wyyn pamxkumx (gycnyya Hb wyyn canct Oypxyynga xypax Oywoy
amMmbcrariblH 3aMaap HOBTIPHD)



4. lWyyn 6yc gycnaap (xaBbTnaap) gamkux ( gycnyya Hb rap 60NoH a4 3ywnuiH
ragapryyr 6oxupayynax 6a Goxvp rap, 94 3yWC33p OaMXuH canc oypxyynt
HOBTOpH3. [lycan-xaBbTrnaap Aamxux Hb LWyya gycanaap AamMxkux 3amTan
xapbuyynaxag xangsapnanTt eHOepTan, XypaaH Tapxax atoyntan. XKuLad Hb:
YNUPIIbIH TOMYY

Hycnaap xangBap gamxmx Hb am ©0MNOH xaMpblH canct Gypxyyn acBan xanasapT

OPTOMXMA XYH 5 MMKPOHOOC TOM X3MXKI3TAM AycanTtanm xaBbTan ©OONCoH yen

nUnapgar. 3Are3p Aycnyyn Hb XanaBapTal eBUYTHUNWI XaHuax, HauWTaax, apux yen

araapt uvauargaar 6arviHa.

Araapaap pamxuxaac ypbauunaH c3prumnax

XangsapTtanm aMunyynardumr apuyH LOBPUNH epeeTan HIr OpTOM epeeHs raHuaap
Hb X3BTYYN3H 3MUMIaX Hb XangBap Tapxax apcaanuir Byypyynax SHrMiH apra oM.
©peeHun xaanrbir barHra xaanTtram 6annrax xaparTan.

Yy4oHUA epeeTant HAr XYHUN epee Hb epee H6a KopnaopblH XOOPOHA araap LUMIMKUX
apcaanunr Oyypyyngar. XapaB X34 XO43H 3MUMYYNary Har yycrardtan xangBapaap
OBUNIICOH ©OON T3Araspuir xamTad Hb HAr epeeHn Tycraapnax ©OonHo (koxopT

Tycraapnant).

XandeapbiH yeuliH myczaaapnanm:

a/[lycnaap xangeapnax xangsapblH yea gapaax Tycraapnant, 4arnamuir 6apymTrania.
*Opee Hb AOTPOO yraantyyp, apuyH LIBPUNH ©peeTarn Tycran epee (g4aHraap Hb 9CBan
agun TepPANNH SMUNYYNaryTan Har epeeHn 6anpnyynax ) 6anHa.

*Opox, rapaxaac 6ycag toxmongong xaanra 6anHra xaantran 6anHa

*OMUNYYIArYnnr opyynaxaac emMHe Laapgnararym af 3ynsiCUnr raprana.

*[[ap yraax, xangBaprymxyynax, Xxamraanax XyBUAcC X3parfan xagranax Hexuenumr
XaHracaH 6anHa.

*Tycran araapxxyynant Waapanararym.

*JpranTasap nparcag Xymyyc TyxarH nanaTblH CyBunardyaac 3eBreree a4, 36BLLUOOPES
aBHa.

*["ap yraax 6a Har ygaarMrMH LaacaH anyyypaap apyux 3CB3aJ1 CMMPTA3H CyypbTaun rap

XanaBaprymTrax yycmarn awumrnada.



*OMUNYYIArYUAT LUMITDKYYIIaX, TO3BIPNIXUNT Xa3raapnana. Waapanaratan Toxmongong
xangsap xsHanTblH anba, 6araac 3eBrneree aB4 MIC 3acCfiblH aMHbl XaanT 3yyiraH
306B6pPIIeHe.

* AMUNYYN3rYMiH epeeH 0poxXa00 MIC 3aCliblH aMHbl XaanT X3parnaHa.

6/Araapaap xangBapfiax XxangBapblH yed Aapaax Tycraapnant, A3rNaMUAr
bapumTanHa.

*Opee Hb araapblH ceper ypcranTtan, LOTPOO yraanTyyp, apuyH LOBPUIAH epeeTai
BanHa.

*Opox, rapaxaac 6ycag Toxuongong xaanra 6anHra xaantran 6anHa

*OBYTEHI OpyyJlaxaac eMHe Waapgnararym ag 3ynncunr rapraHa.

[ap yraax , xanaBaprymtrax, Xamraanax XyBUaC X3p3arnan xagranax Hexumamur
XaHracaH 6anHa.

*OpeeHNN araapblr AMHANMMH Bycag Xacar pyy rapaxaac eMHe Tycraun LyynTyypasap
LUYYX 9CBaN WyyAa ragarwaa rapraHa.

*3pYYyN M3HOUNH aXWNTaH Hb CanxXuHU3UAr, ynaaHOypxaHbl acpar gapxnaaxyynant
XUANTACAH aXUITaH axunnaHa.

*["ap yraax 6a Hor ygaarMmMH LaacaH anyyypaap apyux 3CB3JS1 CMUPTAH CcyypbTaun rap
XanaBaprynTrax yycman aluvrnana.

*OBUTHUWAI LUMITDKYYN3X, TI3BIPINIXMUT Xxs3raapnaHa. LWaapgnaratan Toxmongong
xanaBap xsiHanTbliH anba, 6baraac 3esneree aBHa.

*OBYTHUIN ©POBHA OPOXA00 eHAeP LWYYNTYYPTIN, Tycram amHbl xaanTt (N95) xaparnaHa.

Oapnara Neo2

CapaB: X00N XYHCI3p JaMXMH Tapxaar xanaBap, COprunnanT XaHanT

Kvn 6yp poanxumiH eHuer ©ynaH OypT 10 XyH TYyTMbIH HOr Hb OOXMPACOH XO0On
NOCOHMINX33 fgapaa esaex, 420 000 rapym xyH Hac Gapaar. Xyyxayyaan XapbLaHrymn
unyy 6ytoy xun 6yp 5-aac goow HacHbl 125000 Toxnongon Hac 6apaar 6anHa. 94rasp
TOXMONANbIH AWANSHX Hb CyynranT xangBapaac yyaantam 6ampar. Xoosi XyHCa3p
AaMXux eBYHUM Oycag HouTom yp pfaraBapT ©Oeep, anarHvMiW gytargan, Tapxw,
M34P3SIMAH 3Mrar, peakTuB apTpuUT, XOpT XaBdap, YXasl OpHO. XOOM XYHCI3p OaMXKuX
©eBYHYY4 Hb Oara, oyHA4 OprioroTov OpHYyAblH sayypanTtanm HArT xonbooTton 60noBy

Aanxun gasiap ynam 6yp Hamargax 6yrm HUArMUKAH 3pyyn MIHOUWH acyygan 6onooa



6aiHa. OnoH yrncbiH Xydangaa H3MIr4aXk X00S XYHcasp 6oxvpaox, xangsap aBcaH
XYHCHUIN BYT33ra3XYYHUIAT YNCbIH XWUM33p T33B3PMAX SPCANUIAT HIMIrayynasr. ©ceH
HAMaraax Gyn xoTyya, uar yypblH ©epuynenT, WWMKUH CYypPbLUMIT, OFIOH YICbIH asnarn
XyynunanblH acyyanyyn SArasp acyyanbir ynam 6yp XyHOPYYIDK, XYMYYCWUAT LUMHD

aroyng epTyyrx 6anna.

X0o0on XYHCI3p AaMXuxX xangsap Hb Oaktepw, BUMPYC, aran OGUEeTsH, refisMUHT, MPUOH,
XOpT 604MC, XMMUIH XOnbl, 33praac yyaanTtan B6amk G6onHO. X00os XYHCI3p OaMXMX
Xangsapbir yycrardyyyaumnr 4Oop xapyynas.
1. Hsan: Shigella, Salmonella, E.Coli, Campylobacter, Vibrio cholerae, Staph.
aureus, Yesiniae, Campylobacteria, Bacillus cereus, Clostridium perfringens, 2ax
Mam
2. Bupyc: PortaBupyc, apeHoBupyc, HopaBupyc, aHTepoBupyc, A,E xenatuTbliH
BUpYC
3. lMpoTto3yya: ameb, kpunnocnopuao3s, Giardia lamblia 33par;
4. MeereHuep: Candida albicans, Aspergillus, Blastocystis hominitis, Fusarium
spp, Penicillum spp 33par;
5. Wumaruma; wmcrtocommas, TPUXMHO3, CTPOHTMNONS03 33pPar.
CyynranTbir gapaax 6angnaap aHrmnaar:
©TreHun WNHX Tepxeep:
a. YcaH cyynrant
0. LlycaH cyynrant
XYHAUNH 33praap:
a. X6HreH: WWHIaH anganTbiH 60M0H XOPAMNOrbiH LWNHX Yryi
0. [AyHA 33pruiH Byoy XYHO3BTIP: WWWMHIAH anganTbiH 60M0H XOPANOrbIH LWNHXK UA3PC3H
B. XYHA 33PIrMIAH; LUMHIAH anganTtbiH 60M0H XOpASorbiH LUMHX XYYT3N UN3PC3H
fBuaap:
a. Lloumor: 2 0onoo xoHOrnmnH goTop
0. Yxur: 2 0ONnoo XoHOrooc 2 cap XypTan

B. Apxar: 2 capaac 33w



TapxBap cygnan: XangsapblH 39X yypxah Hb ©BYTOM XYH, Xangsaptam mMan ambTaH
Gereen xanaBsap AamMXuX 3aM Hb ©TFOH MEPUNH 3eM BanHa. YyHA : 6OXMpProracoH Xoon
XYHC, 6OXMPROracoH yc, 6oxup rap opHo. [amxyynard Xy4uH 3ynn Hb anaa éongor.
OMHaN3yng Unpax WUHX TaMaryya:

1. Xogooa ragd3CHUN 3aMblH AMIAT LWMHX: XOA00AHbI YP3IBCAN —racTpuUT, HAPUINH

rO03CHUN YPIBCAN-IHTEPUT, BYAYYH rOA3CHUIA YPIBCIN-KONUT
2. LUWHraH anganTbiH WWHX
3. EpeHxuin xopanorbiH WNHX ,

4. Bycapg wuHx TamMaar

XycHarT 1. Xonoon, raA3CHUM 3aMblH LWNHXYYAUWH SraH OHOLWSTOroo

WnHx XonooaHbl HapuiH ragacHun ypascan byayyH rag3cHUmn

TaIMA3r ypaBcan (QHTEpUT) ypascan (Konur)
(FacTpuT)

3oBuyp [oTop myyxanpax [3439c HaNaHXyngas 6asnax  XangeapblH wantraaHT
Orux Ayypax ven:
Beermxunx XypxuraHax XaBnunH pooryyp 6asanx
Atoynxamn 093p eBaeX
©BO6X Iynax
Xaxpax,[ynrux Xuin oynax

Cyynrant Unpaxryn YcaH cyynrant LlycaH cyynra

WnHraH NnapHa UnapHa Unpaxryn

angant

XYCHarT 2. YyCrardyyaunH SMHIN3YMH WWHX TAMAMMWH SfiraH OHOLLIOro0

WuvHx CanbMoHennes Wuvrennes YpBax Taxan PotaBupycu E. Coli xangBap
T29MAOar MH XxangBap
Xopanoro XYHOURH 39praac  UIxaHxg93 Topopxon Toa YycCrarymimH
XamaapHa XY4TaN NIP3Xrym Teprieec xamaapHa
6onoBY  Xy4TaN
XopanoroTomn
Xanyypant  XaBuWWH - 39 xam 38-42 xam XaBuiH -38 xam  XaBuinH-38-39 XaBuiH-40 xam

cybHopman XaM




Cyynrant QHTEpUT Konut QHTEPUT QHTEpUT QHTEPUT
Konut OHTEpoKONn  SHTEPOKOSUT OHTepokonut  Konut
OHTEepoKonuT T MK K OHTEPOKONUT
MactpoaHTepokon [OK 'K
nt (MIK)

Xoon ractput ractput ractput ractput actput

6onoscpyyn Xenatwur,

ax 3aMblH XOMEeuUWUCTUT XOBOP

6ycag amrar MesoageHut

LnHraH YHAacoH wuHx [OK-unH yeg  YHOC3H WUHX  YHAOC3H WKMHX  YyCrardymmH

angant TamMaar TaMAar TamMAaar Teprneec xamaapHa

bycan banHag TecT XyHOpan: XyYHOpan: HaszodapuHrn bycag — 9pXTaHUK
LUMHXK xanbap LWYnyyH rMNOBONEMUNH T aMrar
TaMaar YXunn TecT xanbap ragac ypsax, LIOK BpoHxuT
uyc angax, Anrmg  xanb6ap
ragac rax MaT
LlOOpPOX

Cyynrantel  UAMO, Magpan Magpan HatpuiH apraH Hyypc ycHbel UAM®

H WwanTtraaH uo4pon, Lo4pon LWIMMIrganT conunuooHbl  Magapn yo4dpon
Wapxnaat Byypax aMrar
YP3BCaAN

AMunnraa:

1. Xoon 60noH X3aBTPUNH A3MMNAM

2. OMUWH aMYunnras:

YcaH cyynrant:

LWwnHraH canbax: OPC 6a OPT
XvMu 3acrnbiH 63nAMan Xaparnax 3aant:
» 3 xypTnax Hac 6a 60-aac 033w Hac, XyHA, xanbap

» XopaB bakTepUIrH WanTraaHT ycaH CyynranT XaM33H y33)X 6arean

LlycaH cyynranr:

- XMu 3acnblH 63anaman

- lUnHraH candax: OPC 6a OPT

3. MpobuoTtuk, npebnotrnk budunagymbakTepu, NIMHEKC, XMNakK rax MaTt

4. Xopgnoro tannax aMyusras;

- 3O3CHUN XOHANNIeec YYCrardymiH xopbir 3annyynax: Kap6onuH, sHtepoaes r/'m



- I'SA3CHWI XaHaHbl CancTbIr Xamraanax 3M: CMexKT,
- Beepesp XopbIr Anrapyynax: Xop4ioro Tamnax yycmar, HOrooH Lan
- apbcaap xop sinrapyynax: apbc LU3B3pnax, AynaaH Gavnrax

5. bycag amumnraa: WnHX TOMAMMNH AMYMNIad, XYHOPIANTMAH SMYUTI3, LUMHX TOMOMMAH

YpbAauunaH caprumnax YHAC3H 3apUmmMm:

1. ©BYHMI 53X yypxaur TacrnaH 30rcoox:
- ©OBYTEHr Unpyynax, Tycraapnax: aMunax, XsaHax
- XangBapTam XyHUUr (WMHX TAMOJAMMynW Ta3rdmg) 3pT WUNpYYyiK Tycraapnax,
3MUNAX, XAHAX
- Marn aMbTHbI 3pYY axymH XSHanNT, 3pYYIDKYYNanT (WyBYYHbI aX axyuna)

2. Jamxux 3ambIr TacnaH 30rcoox

- X0On XYHC, YCHbl 3pyyn axyl: XOONn XYHCHUMA ax axyn, yunngeapnan, 6anTtran,
TO3BIPANT XYPranT, Xxagranant rax MaT
- [apbIH apyyn axymn

3. Magpar 6ynart 4nrnax
- ©BepmeL Byc: apyyn MOHAUNH BOMNOBCPOI, rapbiH 3pYY axyn
- ©BepmeL;: BakuuH, baktepunodar (poTaBupyCcuimnH BakLMH)

Oapnara Ne3.

CapaB: Llyc, uycaH 6yTaargaxyyHasap gamxgar xangsap, CIpruvinant xaHant

INeku 4-eec y3H3 yy.

OAONATA Ne4

Copas: WascHun 3ambiH xanaBap, COPrunnanT xaHanTt

KaTeTep Hb 3MH3Mrasc rapantam wWaacHMK 3ambiH xangasap (HUTIs)-tan xon6ooTton
3PCOMNT XYUUH 3yrn Bongor. OMHINAr33C WanTraancaH xanasapyyabiH AyHA LWA3CHUN
3aMblH xangsap Hb AHY-12.9%, EBpon-19.6%, xenkux Oyn opHyyaan 24% 6anHa. Xun
Oyp ganxun gasiap onponuooroop 96 cada kateTep 3apargaar bereeq TaAra3punH dapar
nepeBHUN Har Hb AHY-g 3aparpggar. HunT katetep TaBbcaH ToxmonanyyabiH 30 opymm
XyBb Hb YHO3Cnanryn 6anpar 6ereeq eBUTeHYYAUH 21-28% Hb KaTeTp TaBbCaH rAArMnr
mMaaaarryn 6annHa. Wasc gamkyynax 3amblH KaTeTepbliH 30XUCTYN X3parnaar 6aracrax,
XaanTtTan yc 3aunnyynax CUCTEMUIr alumrnax, Katetepunr anb 6oMox apT aBax 33Par Hb

SMH3MMMIAH WanTraaHT W33CHWUIA 3aMblH Xanasapbir 6yypyynax ron apra tom.



KaTteTpTani xonbooTomn WnHX TAMA3r ByXMI LLIS3CHMI 3aMblH XanaBap ragar Hb Katetep
TaBuracaHaac xomw 48 uaraaCc XOWW HAH cyananbliH WWHXUATASHL 2-00C UXTYN
TopnunH yycrard 2105 KYH/Mn wnpax, ymaarHbl 093ryyp ©BO6X, L33Cc33 OapbX
yagaxryn 6Ganx, OMp OMPXOH L33X, LAIX3 6eBAeX, Yyu, Hypyy Oycanxum pascar
opyYMOoOop eBaeX, 65< HacHbI XyH 38< X3M33C A33LU Xanyypax 33par WWHX TAMAraac arb
HAr Hb UNpaxmnr xanHa. 2009-2010 oHbl xoopoHA YHAICHWUA 3pYyST MOHOUWH aloynrym
6ananbiH cymkad (NHSN) —HMiA TanmnaHrmnH M3gd3HA SMHINTYYAUAH KaTeTpTan
X0nboOoTON LWI3C Aamxkyyrnax 3amblH XangsapblH 26.8% Hb Escherichia coli, 11.3%
Pseudomonas aeruginosa, 11.2% Klebsiella, 8.9% Candida albicans, 7.2%
Enterococcus faecalis, 4.8% Proteus spp, 4.8% 6ycag Enterococcus spp, 4.2%
Enterobacter spp, 3.8% 6ycag Candida spp, 3.1% Enterococcus faecium, 2.1%
Staphylococcus aureus , 1% Serratia spp, 0.9% Acinetobacter baumannii  33par amrar
Tepyynaryng 3335k banHa.

4raap 6uuunn GueTyyn Hb UXIBYMNAH XO400 r343CHUI 3ama 6angarryin Tyn aMHITUAH
M3PraXUNTHYYAMWH rapaap aMxuH xangsapfiax maragnantanm oM. Waac anrapyynax
yyTbIl LWaapgnararyn TOXMONAONA XOOCHOX, LUI3CHIIC [33K aBax 33parT xaanTtrau
cucTeM angargax kateTepTanM xonbooToW xanaBapblH 3PCOMUAT HAIMIArQyynaar Tyn
YYH33C 3alSICXMIX X3PArTan. XaanTran CUCTEMUNT yanpaaxaac eMHe rapaa apuyTrard
6oancoop yraax, 633nmi emcceH banx ECTon.

KaTeTepta xonbooTon LWS3C gamxkKyyrnax 3amMbliH XangBapaac ypbOuuniaH CIprumnnax
30punNroop eBYTeHA kKateTep Oauvpnyynax, KaTeTepbir aBax, CONUX 33parT
AHTUONOTUKNAH  ypbOyYUNaH COPrUANANT  XUWK BONOXTyn.Yump Hb  aHTMOMOTUK
ypbAuunaH C3pruvinanTuiiH Cyn Tanyyd Hb HSAHMMWH 3CPar gacan yycax 3pcaan,
3apanblH  ecenT, SMWUNH rax Henee 33par opHo. Karteteptam xonbooTon LWa3c
Aamxyynax 3amMblH XangBapaac ypbayuniaH Caprunnax eep Har caHan donrox 6ym apra
bon kaTeTepunr GakTepurH acpar matepuanaap Oypax sBgan oM. HsHruiH acpar
KateTepyyn Hb WX3BYNOH HUTPOdYypaH, MWHOLMKIWH 3CB3N pudamnuHaap OGypcaH
Ganpar. bornHo xyrauaaHa ambgapaar LWI3CHUA CYBUWT KaTeTepXKyyrcaH eBYTOHYYAd
HAHIMIAH 3CPar (aHTMOMOTUK 3CBAN MEOHIeHUI Xannwaap) GYPCaH LLISACHMIA KaTeTep Hb
KateTepTan xonbooTon 6GakTepypunr Oyypyyrpk 9CB3aN XOWMWNYymk ©onox 6onosy

aastamxunr Oyypyyngarryi. TUAMI3C TOAr33PUIT TOFTMOST X3PIrNIXUAT 36BeLerTyN.



MeHreHnn okcugoop OypcaH KaTeTepT XWWrAcaH cypanraaraap ©OakTepypuraac
ypbauunaH Capruinax siMap 4 alurryl rox M34aracoH GonoBY WWMHX TIMAMMAH
XxangBapbIr XaHranTTanh VYH3M33rym 4 MOHreHunM xaunwaap XUWC3H KaTeTepyyn
OaKTEPUYPUNH HUANIDKUNTUIT Byypyynaar raxk M34339/1C3H.

LaacHui kaTeTep Ganpnyynax 3aanTtyya:

-aHaTOMUINH 3CB3N (PU3NONOIMIH rapanTbiH TYDKPINTAN ©BYTOHYYL;

-LLI33C BANTMIH 3aMblH M3C 3aCIIblH AMYMUIITA3 XMNATaX Oy eBUYTEHYYA;

-66p TYTMbIH LLU33CHUA X3MXKI3I XOMXKUX Laapanaratah XyH4 eBYT3W eBYTOHYYS TyC
TYC OpPHO.

LLsacHui kaTeTepTan xonbooTon aHxaapax 3ynsic:

-Waacuiir yeneeTan ragarwinyynax xamruiH Gara XSMXKUrd KaTteTepumr OHOBYTOM
COHIOX.

-KaTeTep opyynax, apunax 3eB apra TEXHUK.

-lWaac anrapyynax apuyTtracaH TacpanTrym xaantran CUCTEMUNT HIBTPYYIDK, Xagranax.
-lWaacHui ypcransir caagryn 6annrax.

-LLIaacHui kaTeTepblH YPrarmknax xyrauaar 6aracrax.

- XangeapblH WWHX TAMASr WUMA3PCAH TOXMONAON4 LW3acunur 6uumn amb cyananbiH
LUMHXUITTIS XMNXO33 XYYUYUH KaTETEPUIT LUMHI3P COJSIbX LUS3CHUA OYHA X3Cradc apuyH
caBaH[ aBHa.

-Kateteptam xonbooTton OGakTEPUYPUNH HOLUTOW XYHOP3N rapax eHAep 3pcalanTan
©BUTOHYYOS XangBapblH 3CPar ragapryytan katetep Xoparnax Tanaap 6000X Yy39x
XaparTon. Katetepunr unyy cavH yaupgaaH 30XMoH Gauryynax npoToKos, npoueaypbir
XSHaX, XSHanNTbIH CyBunary, am4y, nabopatopunH 6arnir xenkyynax, LWasc gamxyynax
3aMblH KaTeTepbIr 3eB Hanpnyynax, XaHanTt 30XuuyynanTbiH Tan 433p 6anHrbIiH cyprant
cypTanuuinraa sisyynax waapanaratan oM. Npasgyna aMHINraac wantraancaH waac
Aamxyynax 3amblH XangBapblH TapxanTbir Oyypyynax 30punroop OUOTEXHONOrnnH
apraap ragacHui rpamMm ceper caBxaHuapyyad, OfIOH 3M3HL TICBIPTaN Guumn GuetHun

3CPar BakUUHXYYNanTbliH XMNX Tanaap cyganraaHyyn Xviraax 6arnHa.

Oapnara Ne5. Mac 3acnblH Wwapx 6GOMOH apbC cancTblH FAMTANTAIN X0N6ooTOoM

XangBap CaprunnanT xsHanTt



Mac 3acnbiH wapxtan xonbooton xanasap (SSl)-aac ypbgunnaH caprumnax He Tapxeap
cyananbiH XyBbA Yyxan av xonborgonTton 6ereen 6ara, AyHA4 OpnoroTon opHyyaan mMac
3acan XMUMIraCaH eBUYTOHYYANNH rypaBHbl HAr XYpTanx XyBb Hb Heneerx, Espon, AHY-
A 9pYyyN MOHOUMH YHNYUNrasTan xonbooTon xangBapbliH XxoépayraapT opgor. Mac
3acnblH WapxTan xonbooTon xangsapaac ypbauuiaH COPrumnaxunH Tyng Mac 3acarn
XUNIITaX33C ©OMHe, M3C 3acaséi XMWNrax ye, M3c 3acalnl XMWNMACOHUW Japaa apra
XOMXKIOHYYAMWT aBax LWwaapgnaratan. Mac 3acnbliH yen 6ycag SpXTHYYAWAH YN
axunnaraar O9MXUX, apbCbir BaNTrax, HAHMMWH 3CPar ypbOuunaH CIPrunnanT, Lwapx
apuvnraa 39par Hb TOOOPXOM MAC axunbapblH gapaa 3yCaNnTUNH OOMOH TyH3rmn
AaBxparbiH XxangBapbir Xo€ynaHr Hb byypaar.

©Hrey, (3ycanTTan) xanaBap Hb 36BX6H apbC 6a apbcaH JOOpX 3aunr xamapgar 6on
FYH3rMm (SpXTAH 9CBAN OPOH 3alH) XanaBap Hb A0P Xasbk OYNYUMHTMNH LaBxaprbir
xamapgar. SSI-uinH a3pcasn Hb eByYTeHWW Gangan, xaBcapcaH ©BYWH, 3MHIM3YIMH
Aagnara, Mac 3acars, WapxHbl aHrmnaniH LWWHX YaHap 33par OfIOH XYYMH 3YWII3ac
WwanTraanHa.. Mac 3acnblH WwapxHuin aHmnansir neky, 2 3TYXX ca3gBaac A3nrapyyriaH
Y3H3 VY.

©BUYTOHMN MIC 3aCrfiblH O©MHOX 63NTran

Xaranraanbl pgapaax SS| eB4YyHeecC ypbauuMnaH COPrunIaxX 30puSIroop Mac 3acan
XUANIAX33p ©BYTOHYYAMUT O3NTraX Hb apbC apyunraa, HAHMAH 3Cpar ypbayunaH
COPrMmnax apra XamxasHg YHASCNIHI. 3eBnemx 60mrox 6yn HOMaNT apra XaMxa3 Hb:
-OBUYTOHUI apXxar xangeapbir 30XMX ECO0OP AMUNAX.

-LlycaH naxb rnioKo3bliH TYBLUMHE 3p4MMTan xsaHax (<200 mr / an)

-Mac 3acan xunnrax 30punroop aHAoTpaxeanbiH UHTYOaUn XUANT3COH ePeHXNIN MO39
angyynanTt XMrUA3r HacaHA XYPC3H ©BYTOHYYAd4 neponepaTuk Xy4yunteperd erex, Mac
3acnbliH 60MOH MAC 3acnblH fJapaax ye wataHg 2-6 uarunH Typw xyuunteperd (FiO2) -
nnH 80% -nnr aBax ECTON.

-XaranraaHbl ©peeH[ X3BUNH TemnepatypTan Oonroxgoo xanaax TeXeepemX 3CBIJ
XOHXWN alumrnaHa vyy.

-Ctachmnnakokk aypec Hb XaMpblH gekonoHumsauu ven 2%-blH MynMpoOLMH S XOHOr
TYPX3X, XNOPrekCManHbl yycmanaap yraax

-Mac 3acnblH eMHeX e4ep HAHIMH 3CPar ypbA4nnaH CaprumnanTt XMmnH3.



-Mac 3acnblH 6MHe yC aBax Hb M3C 3acClblH LWAapXHbl XanaBapbir HAMArayynaar 6ereepq
3ainwryn waapanaratan 6on xanyaap Tanvpy aBax 3CB3J1 SNEKTPOH YCHUIN MalumMHaap
aBHa.

-Mac 3acnbliH 3ycanT Xunxaac 120 MUHYTbIH eMHe (aHTUOMOTUKUMWH Xarac 3agparblH
xyrauaar xapransaH 30-120 MUHYT) aHTUOMOTUKUIAH HAr yaaarninH GypaH aMUYUITTI3HUN
TYHI Cydcaap XWX, M3C 3achnblH XyrauaaH 94 3CUMH Yp AOYHTAW KOHUEeHTpauumr
GaTanraaxyynHa.

-Mac 3acnblH GarviH xaranraaHbl eMHex rap yraant: Mac 3acnblH 6arvunH ruwyyg
apuyH XxyBuac, 633nMNraa emcexmnH emMHe rap 6onoH Gyrynraa yraaHa. Mac 3acnblH
rap yraantag epreH Xypa3aHun, 60rmHo xyrauaaHa NasBxTon YUnYmMnras y3yyngar cnupr,
XNOPrekCuanH, NoOBUONOH MOA, TPUKITOCOH aryyrcaH yycMmarnbIr XaparnaHa. Mac 3acnbiH
Tycrnamx, YWUNUMNrod yayyngar 3MHINMMWH aXunTaH XUAM3AM XYMC X3parnax, XyMmc
ypryynax, 6ygax, 6enk, roén u4mmarnan 3yyxryn, Mac 3acrfblH yeq yTcaap sipuxbir
XOPUrAOHO.

Mac 3acnbiH Tan6anH 63anTran

-Mac 3acnblH 6MHe apbCbilr apuyTrax Hb LUAPXHbl Xangsapaac ypbayunaH COprumnnax
Xypmaap HAHMMWH 3CPar 9CBAS SHMMWH CaBaHraap Mac 3acan XMNX33C eMHe LIypLUyYpT
OpOXbIr 3eBrex 6anHa.

Mac 3acrnblH X3CrMNr XxangBaprymxyynaxaad XnoprekCUanH rioKoHaT Aa3p cyypurcaH
CMUPT3HA CyypuncaH aHTUCEeNTUK yycMan alumriaH Xxunx écton. TpuknosaHaap 6ypcaH
o€aonbir 6yx TepnMnH Mac 3acang awmrnaxbir 3eenex davHa.

TOXMPOMXKTON 3IMUAT COHroxgoo Hexuen 6ampgan 6ypT xangBap Tapaax Maragnan
eHaepTan 6aktepwu, TyyHUA atoynryi 6angan, opoH HyTrMH XangBapblH TaH4ANTbIH X3B
LUMHXWUIAT YHASCINAH COHroHo. bonomxTon 60n raHy, aMuinr xaparnaHa. LledanocnopuH,
AnaHrysa uedasofsivH Hb epreH XYpP33HUW, UWNACUAH Xarac 3agparnblH xyrauaa gyHAa
33par ygaaH, xopyy YaHap 6arataun, xaparnaxag xanbap, xamMa epTerton Tyn ypbayunaH
COprumnaxag ToxupomxkTon Gawmpgar. bBerta-naktamp  xapwwuntam  eBYTOHYYAd4
MeTPOHMAA30Mn 3CB3N KNWHAAMUUMH, aMWHOITMKO3UA, (PTOPXMHOMNOH 33prunir caHan
oonroxx 60nHO. TOXMPOMXTON AHTUOMOTUKUWH YpbAYMMaH CIPrUNNNTUIAT ©BYTEHUN
OOnoH Mac 3acnblH 3acnblH TanbaH xangsapaac ypbAyunaH COpruinax 3amaap

eBunen, 3apanbir Gyypyyngar Hb 3pronsaary oM. [9C3H xoaumi 4 aHTUBUOTUMKMIAT



XATPYYNAH  X3P3ArNaX, MIC 3acfblH  ypbAuunaH CIpruinax 3opunroop Oypyy
awurnacHaap AHY-biH 3MH3M1ryyasg TOrTOOCOH HUWT aHTUOMOTUKWMWAH 3apAnblH Tan
OpPYMM XYBWUWI 333K, ONIOH 3M3HL TICBIPTAN OMumn BUETIH yycaxaa XyBb HIM3IP
opyyngar, sinaHrysia M3C 3acilblH ©MHeX TYHI X3TPYynaxa4 XyBb HAM3p opyynaar
rOArMNN OHUJSTOH TAMASMM3X Hb 3YNTIN.

Apbc 6a 3eeneH 3auinH xanasap

Apbc 6a 3eeneH o9OouMMH XangBapblH XaMIMMWMH TYr3aMan aMmrar Tepyynardy 6on
Staphylococcus aureus, napaa Hb Streptococcus pyogenes 6a aHas3pob rpamm ceper
HAHTYya oM. OHUron XyH amblH AYHA (YUXPUAH LUVKUHTON ©BYTOHYYA, TYNarganTuiH
LUapxTan eBYTeHYyA) aspob rpam-ceper HsH, TYyHUM Jotop Pseudomonas aeruginosa
39pIMMNH XanaBapbir aHxaapy y33X X3parTtan. S.aureus Hb epaAuWH apbCaH O33p Typ
3yypblH KOMOH Garanaap TOXMOMAOHO. 3AMWH ramTan (M3Cc 3acnblH WwapX, ramTan,
AapanTtblH YpP3BCAM) 9CB3SNT apbCHbl YPIBCAN (gdepmaTtuT) 33par Oycag eBuYHYYA
(MHCynMHaac xamaaparnTtan YMXpUrH LUWXKWH, XOPT XaBdap, remoauanuatam 6eepHui
apxar gyTargan, cyacaap MaHcyypyynax 6oamc xaTpyynaH xaparnax, XOXB xangeap)
Hb S. aureus-wH apbCHbI KONoHMYoN 6a / 3cBaN X0€paory xanasapbliH 3PCAANT XYYUH
3YWI oM.

MeTnunnnunHnin TacsapTan aypeyc (MRSA) -Hbl xangBap Hb UX3BYSI3H 3pyyN MIHAUNH
Tycnamx ymnuunrastanm xonbooton Gampgar 6onosdy onoH HUATUH OyHO MRSA-uiH
OMIMNH Xangsap ynam 6yp Hamargax 6anHa.

CTtachMnoKoKKbIH apbCHbI XanaBap

Tyyxui Gyoy nmneturo 6on apbCHblI XaMrMiH TYraaman xangeap oM. OH3 Hb apbCHbI
eHrey, aHxgardy xangsap 6ereeg uxasunaH S. pyogenes (90%) acsan S. aureus (10%)
XanggapblH ynmaac yycgar. UMneTuro He ak3ema, CanxuH Lauar, Xxamyy rox MaT apbCHbI
Oycag SMrarMinH XYHOPSNUAH LUMHX TaMAraap wunapy 6onHo. Mmneturo 6a ak3ema
apbCHbl MAMTM33C YYCCOH 3KcCyAaTbir rpamMMaapblH apraap Oygax, ecreBepnexuinr
3eBrex banHa.

MMneTuro eBYTanM XyYMYYCT 3pyy/ll axywH CTaHOapT apra Xo9MXa3, Tycraapriax 33par
aprbIr XaparnaHa. JH3 JaanbIr AnaHrysa HapanH 60M0H XYYXAUAH SPpYUMT SMUYUIITISHUI
Tacart, TyyHunaH XOXB-unH xangBaptan, TyypanTTanM ©BUYTOHYYA3L WYY X3parnax

X3parTan. XOHOr 3CB3aN MYNUPOUMH, peTanamynunHaap 5 xoHor amummk 6onHo.MRSA-



AT CXUMIX, 6atnax yen AOKCULUMKNIWH, KNMHOAMULUMH 3CBAN CyrnbgameTokcason-
TPMMETONPUM XIPIrNIXUIT 3eBMnex barHa.

CTtachMnoKoKKbIH anuaepMcuUnH Xopt yxxkun (Staphylococcal scalded skin syndrome)
Hb XYYXOYYOS4 TOXMONAOor HacaHg Xyparygsa xoBop wnapgar. Lauspnar, HapanH
apunumT  amumnraaHmn  Tacart (NICU) xag x3g9H Tapxant OyptraracaH  6aniHa.
OMHaN3yMH 3yparnan Hb S. aureus OMIUAH XYYMPXAr 3K30TOKCUHTOW XONBGOOTON oM.
MxaHx Toxuongong uoymor xanyypanT, ckapnaTuHbl apbCHbl TyypanT yycaar. Yaanrym
TOM L3BPYYHYYL rapy vpax Gereef Aapaa Hb ryyXwkK 3xanaar. OH3 eBYMH Hb Bycapg
Xangsap 3CBan aMUIH ypBanaac yy4antan 6amk 6omnHo.

Yxkunt cacumt Hb dacumanb 3CBIN  OYMYUHTMWH  XICTYYAUUT XamapcaH XyHA
xanbapuiH apbC, 3eeneH SAuNH XxanaBap ©ereen 34 9CUNT UX  XOMXKIIradp
FAMTI3CIHIAC BOMK YXKUN YYCOAr. DHI Hb UXIBUSIOH ©HOeP xanyypanTt, Cencuc, CenTuk
LoKTON xonbooton Gangar. Hac 6apantbiH TyBWUH eHaep GanHa (30% -70%). Yxxkunt
dacumT Hb NXIBYNIH rAIMTAM, MIC 3acan XUANIaXTan XONI000TON MXIBUIIOH CTPENTOKOKK
3CB3N ONOH HUWT3A Tyrasaman toxuonagnor MRSA, Aeromonas hydrophila, acsan Vibrio
vulnificus 33par 6uunn ©OMETH33C, 3CB3aN Xonumor aspob-aHaspob 6GakTepyyabiH
xanasapblH ynmMaac yycax 6onHo. MonmmukpoObiH xangBap Hb gapaax SMHIM3YUTaun
NX3B4YN3H xonbooton Ganpgar: (a) nepuaHan 6yrnaa, X3BNUAH XOHAUAH rAMTIS1, 3CBaN
rSO3CHUA M3C 3acnblH  yun  axwunnaraa; (6) x3BTpunH uUoopon; (B) cyacaap
MaHcyypyynax ©0oauMc X3TpyyniaH XxaparnacaH TapunrbiH  uaryyg (IVDA); 6a (r)
BapTonuHun Byrnaa, anM3avOTOMUINH LIAPX 33P3ArTan xonbooTon yycaar.

XyyxHar, 63n13r apXTHMU LLOUYMOr YXxoKunT xanasap (Fournier gangrene) Hb YXKun
YYCraaar 3eeneH 3annH xangeap 6ereeq aH3 Hb XyyxHar, LWOLOW, 3CB3N 63nar SpXTHUIAT
xamapgar. Fournier gangrene Hb MX3BYN3H dacumanb xaBTram garyy 6anar apxTaH pyy
TapxcaH nepuaHans 6a peTponepuToHasnb XangsapbliH yeq yycaar. MxasunaH 50-60
HacaHg Toxuonggor. ©B4TteHyyaunH 80% Hb cyypb eBYTaM Byoy AnaHrysa YNxXpunH
LUMXKMH ©BYTaN Gangar. VIxaHx Toxnonaon xonumor a3pob 6a aHaspob 6aktepuyabiH
ynmMaac yycgar.

XunT yxokmn 6yroy MMOHEKpPO3 Hb MxaBunaH Clostridium perfringens-3ac yyaanTtan
apbC 36656H 34MNH XanaBap oM. Xangeap aBcaHaac 24 uarMiH 4OTOp XY4Tan eBOeX

SMH3N3YMH aHXHbI LWUMHX TOMASr MN3PASr. OH3 ye WaTaHa 3434 XUl XypuMTharaax,



LABPYY TOCT TyypanT rapHa. ©BUYTeH Taxukapau, XanyypanT, Xenpex 33par XopAnorbiH
LWNHX TOMAJM XypAaH sBargax ynmMaap LWOK, ONIOH SpXTaHUIM gyTargang opaor. X1nH
raHrpPEHUH CIXKUITAN ra3apT MIC 3acrbIr sapantan XMmMx Xapartan. BaHKoMULUMH,

I'IVII'IepaLl,IAﬂJ'IIAH-Ta306aKTaM, aMI'IMLI,I/IﬂﬂVIH-CyJ'Ib6aKTaM, 3CBAN HAHMMIH Cpar

KapbaneHeM 33par epreH XypPasHUM 3MUYNNTI3 XUNXUIAT 3eBrex banHa.

3ypar 1. Tyyxun 3ypar2. CtapUMNOKOKKbIH WanTraaHTT
3ANUAEPMCUNH XOPT YXXKUN

Shwstvrng of o
e lo gangrese

3ypar 3. Yxokunt chacuut 3ypar 4. XyyxHar, 63anar
3PXTHUM LLOYMOT YXXKUIT XanaBap




3ypar5. XunT yxoKun 3ypar 6. TynaraanTunH gapaax
xanpBap

TYN3HXUNH WapxTan eBYTeHyyL4 6a TynargantuiiH xacryya He MRSA 6a P. aeruginosa-
WAH xangBapaac Yy4anTam A3rganT rapax 60noMXKTon oM. S. aureus Hb TYNIr4coH
LWapXHbl HANT xangsapbiH 25% -unr 933g43r 60n TyyHUA aapaa P. aeruginosa opaor.
WapxHbl xanaBapnanTt Hb 3pyySl MOHAUNH aXWUNTHbl rap 60NOH TYN3HXUWH LLapxTan
©BYUYTOHUIN OMP OPYMMbIH ragapryy xangBapbiH 3X yypxan 60sHO.

Madenung auetaT, cynbdagnasnH, HEOMUUMH, NOSIMMUKCUH, 2% MynMpouuH 60510H

Oycag epreH XypasaHuUM aHTUBNOTUKYYObIT alUriax XaparTan.

[dapnara Ne6.

Caa3B: AM3IHA TICBIPXKCIH OMuun ueTHun xanasap

Neky 3-aac y3H3 vyy.

Hdapnara Ne7.

Capag: lWnH3 KopoHasupycT xangsap (SARS-CoV-2) CoprunnanT XaHanT

KOBWO-19 Hb ambcranblH 3aMblH LIOYMOI XaM LUMHXI3P 30HXUMOH WN3PA3Ar  LUMHI
kopoHaBupyc-2 (SARS-CoV-2)-oop yycrargaar xanasapT eB4nH. SARS-CoV-2 Hb 2019
OHbl 12-p capa BHXAY-bIH Xy63an My>XuIMH YXaH X0oTog rapy axnacaH Gereepn "ambTHbI"
3axTan XxonbooToW YyLIrMHbl XaTranraaHbl TOXMOMAON rapcaH 6GanB. OH3 BUPYCbIH
xangsap aBcaH eBYTHUNT TycraapnacHbl gapaa 2019 oHbl 12-p capbiH cyynasp A3Mb-4
xanasapblH Tanaap anbaH €coop M34335CaH. Yaanryn BUPYCbIH FEHOMbIH Aapaansibir
AanxunH  3paamTtag Tortoox SARS-CoV-2 Hb betakopoHaBupycbiH B TepnuiH
aHrmnang 6artcaH Gereeg 2003 oHg XoHKOHIT rapcaH SARS-uiH xangsapran
orMponuoo Gams. XyHO XanO3punH YyLWruHbl XaTtranraa HUAT ToxmongnbiH 17.7% -4
OypTraracaH 6anHa. 3aBCcpblH 333H OmMennr xapaaxaH Torroorooryn 6anHa. SARS-CoV-2
AaMXMX ToN 3aM Hb XYH33C XYHA araap Aycarn, aspo30sioop xangsaprnaHa. Bupyc Hb
roNYsIOH TOM Aycrnaap AaMXWH Tapxgar Tyn eBYTOHTaN onp Ganx Hb 3PCOdNT XYYUH
3ynn 6ongor rax y3gar. Asposon yycrax npoueayp (AGP), anaHrysa araapxyynant

MyyTan yen xangeapnax 6anHa.



Hyyu xyrauaa: 2-14 xoHor ayHmpkaap 5-7 xoHor 6anHa. VIXaBunaH xanyypax, XxaHuanrax,
agpax, bynuvHraap eBaex, XOOnow eBaex, Xxamap OuTyypax, Tomnrom esaex, aapax,
YHIPNaxX aMTnax MagpamK angargax 33par WUHX TaMaryya nnapHa. LieeH toxmongong
cyynrax, 6eermkux WUHXYYS unapaar. HUAT ToxmonanbiH 5 XypTnax XyBb 6BYHUN LLMHXK
TaMaar 14 XOHOrMH OOTOP AaamXXpaH, XYHA XaTtraa, aMmbCrasblH LLOYMOr AUCTPEecC Xam
LUMHXK, OFIOH 9PXTHUI AyTargang xyprax 6arnHa. [Japaax apcasanT XyYuH 3yWNC Hb LUMHI
KOPOHaBMPYCT XanaBapblH XyHA Xan03paap esaexeq Xyprax banHa.
1. 65-aac goaw Hac
2. XupamcaH
3. Tamxwu Tatax
4. XaBcapcCaH eBYWNH, IMrar
-HUXPUNH WNMXKNH
-3ypx cydacHbl XyHA ©BYMH (3ypxXHUM JyTargan, TUTAM  CydacHbl ©BYWH,
KapguomuonaTtw)
-Tapranant, 604nCbIH CONUNLOOHbLI AMIar
-XopT xaBaap
-beepHui apxar eB4YnH
-YyLWruHbl apxar eB4nH
-lapxnaa gapanrynargcaH 6angan
-Tapranant (XKW =25 6onosy <30kr/m2)
-Xagyyp aCT eB4YMH
-TapxuHbl CygacHbl ©BYMH
-ApTEpPUNH gapanTt UxXcanTt
-MagpanuiiH amrar 6argan
KOBW[-19-Tan eBYTEH gapaax aMraraap XyHAPa3X Hb Hac BGapax apCanunr HOMargyyrmx
oonsowryn:
-bakTepunH wantraaHT xatraa
-AMbCranbIH LOYMOT OUCTPECC XaM LUNHX
-Y>xun
-MwnokapablH 6BYMNH

-3ypxXHUM Xam anganT



beepHun LouMor ramTan

-bynaHT ambonuam

-NweMnnH aHTepuT rax mMat

OHowwunroo:

AMuunraa: OpoormH Gampgnaap O9nNxuin fgaxvHaa yp AyH Hb cyanaracaH 6Ga
cypanraadbl WwaraHgaa 6yn gapaax aMumnrasHyyg 6anna.

SARS-CoV-2 BMpyCbIH acpar am 6angman- pemaecmsup, asunmpasup, ymMngpeHosmp,
UHTEepdepoH anbda, pekoHBanecueHt cnneaH, SARS-CoV-2 acpar MMMyHOrnobynuH,
SARS-CoV-2 acpar MOHOKNOH acpar 6ue, yyaan 3c, MMMYHOMOZYNATOP 33par
AMYUNragHyya H6anHa.

e PempecumBup: BupycunH PHX nonumepasblH ageHa3nHuM  aHanor 6yxun
HyKneoTua aryyncaH ypbaan aMm, BupycurmH PHX HUMNaDKUAT TpaHCKpUNUMnr
caaTtyynHa. 3aanT : OMHOMAIT X3BTAH AIMUNYYIDK Oy eBYTOH XYEWN TeperdynmnH
HOMAMT  X3P3arudaTon yen XapranHa. Hacang xyparung 60moH 12-ooc 43aLw
HacHbl (40kr-aac O93W XUHTAIN) Xyyx4s4 X3parnaHa. Omuir 0.9%-H HaTpuiiH
xnopugbiH 100-250mn yycmang Havpyymx, cygcaap 30-120 muH Typw gycnaap
XUNHI. AxHUM egep 200mr, gapaarninH egpeec 100 mr TyHraap 5-10 XOHOT XMIAHA3.

o bamnaHmBnmab, kacupmsmmab: SARS-CoV-2 BMPYCUNH 3CPAr MOHOKMOH 3Cpar
Ove- BUPYCUNH COPTIH YYPrunUH 3CPIr acpar 6me Hb BUPYCUNI 3C3T HIBTPIXUNT
XOPWITIOHO.
3aanT: ambynatopuop xsiHargax Oyn eHaep 9pCOdNTaW, XOHreH, XYHAOSIBTIP
33PIMMNH SABLUTaW eBYTOHO X3PranHa. Xangsap OartnaracaH 9xXHUA eapeec 3XIIaH
WNHX namaar nnpax axHun 10 xoHorT 6artaaH yyHa. 34raap SMUUM X3P3rrcaH
6on BakumHxXyynant 90 XOHOrMIH gapaa XMnH3.

e @asunupasup: PHX aryyncaH BupycunH PHX nonvmepasbir  COHroMon
caapmankyynard BUpyCuiH acpar 6angman.
3aanT:eBYHMI 3PT yend, 9XHUM LUMHX TAIMAJM UAP3X YeaC XIPIrnHa. 75 kr-aac
Gara »xuHTanm xyHg 1600mr xoHOrT 2 ygaa axHun epep, uaawwng 600 mr-aap
XOHOIT 2 ygaa, 75 Kr-aac 433l XUHTaN xyHA 1800Mr XOHOIT 2 ygaa axHun egep,

yaawwung 800mr xoHOrT 2 ygaa es4Huin 2-10 gax egepr yyHa.



YMmngpeHoBump: BupycuinH remarntioTUHUHAO, Heneesrnk, BMPYCUWH Kancwug OOnoH
933H 3CUMH MeMOpaHbl eep XOOPOHAOO HArg3H xonborgox ywn axunnaraar
caatyyngar. 3aant: eBYHWUIA 3PT yen, IXHUN LUMHX TAIMAIM UNP3AX Ye3C XIPIArNIHA.
200mr egepT 4 yaaa, 5-7 XoHOr yyHa.

NHTepdepoH: XyHui pekoMOnHaHT nHTepdepoH anbda-2b Hb BUPYCUIAH 3Cpar,
Aapxnaa gaMXnx, 3CUAH ecenT YPXUUr caatyynax ynngan ysyymk, PHX, OHX
aryyrncaH BUpYCUWH XyBaargan gapaHrynnax yunganTon.

3aanT: BupycunH xangBapbiH 3XHUI yen XeHreH, AyHA4 ABuTal ©BYHUN IXHUNA 7
XOHOIT X3parnaBan yp AYHTAW. UMHTepdepoHbl anrapanTt gytargantan 6anpar
XYYX34, eHOep HacTaH TOXMPOMXKTOW, XMPAIMCIH yen Xx3parnax 6onHo. 0-7
HacHbl xyyxag 1.000.000 OYH egept 2 ygaa ernee, opong; 8-17 HacHbl Xyyxag,
HacaHg xyparyna% xunpamcaH amartandyyg 3.000.000 OYH egepT ynaa , ernee
opong wynyyH ragcasap 10-14 xoHor xaparnaHa. BudepoH TOCoH Typxnaruur 1-
99C A93W HacaHg efepT 5 ygaa xampblH ragHa apbcaHg 10-14 XOHOr TYpXaH3.
BudpepoH renuir 6yx HacHbIxaH xampbiH gotop canctag 10-14 XOHOr TYPX3Ha.
PekoHBanecueHT cuneaH: KOBW-19 eBuHeep eBaeen aarapcaH, SARS-CoV-2
BUPYCUINH acpar IgG eHaep TUTPTIN 6BYTOHUN CUNB3IH

3aant: XyHO eB4YTeHA4 21 XOHOrooc yAdaaH XxyrauaaHng camkpanryn vyen
X3parnaHa. 5-10mn/kr TyHraap Toouoomnk, 400-600mMn cnnBaH xaparnaHa. CuneBaH
AMYMNIE3 Hb ULYC, UycaH OyTaaraxXyyHUM X3parnax yen TOXMONAOX XapLuwn,
aHadunakcu, reMmonu3, LoYMOr YYLIrMHbLI rAMTIS1, Xangsap 33par eHaep apcaan
aaryyrnHa.

[mMokokopTukocTepons: LIMTOKMHBI  YPIBCAMMH  3cpar 1-p  COHrONTbIH  3M
YP3BCnMMH OyX Yye LWaTang Heneemx, YPSBCAUWH WX3HX MeauaTopyyabliH
HUMNADKUATUWT caaTyynax epreH XypaaHun YUNLasnTan.

3aant: LWTOKMHBbI WyypraHbl Yyed, ambCranblH OUCTPECC, YXWUI  YYCaXaac
COPIMNITK X3PIrNaHI.

HekcameTtasoHbir 8-20Mr/XoHOr TyHraap ©BYHMM fBUAac xamaapd 1-2 ypaa
cyacaap TtapvHa. YPIBCMMMAH MO3BXWM HAIMArgax 6ym toxuongong 20mr TyHraap

efepT 2 yaaa cyacaap 3 egep TapbX, TYHr aaxum Oyynrana.



MeTtunnpegHusonoHblr 1Mr/kr TyHraap 12 uaraap 3 efep cydcaap TapbHa.

Laawwna 1-2 egepT TyHr 20-25%-p 3-4 egepT aaxum Oyypyyrxk, gapaarvinH 1-2

enept TyHr 50% OyypyynaH amuunraar 3orcooHo. Cyacaap xumx 6yn

METUNNPEAHN30MNOHbI TYHr Byypyynaxaac 12 uarmiH eMHe yyx TyHA OpyyrnHa. 6-

12 mr waxmaneir ernee 1 yaaa xoonHbl Aapaa 7 XOHor yynrax, 8 gax egpeec

2Mr TyHraap aaxxum byypyynHa.

e BbapuunHuHMG, TohaumTnHmb: JAK1, JAK2- aHyC kmHasa nHrmbutop

3aanT: KopTukKoCTpepona Xaparnax acpar 3aantTam, Xaparnax 6onomxrym yeaq

X3P3rnaHa.

BapuuntnHnb 4mr egept 1 yaaa 7-14 xoHor, acBan TodaumtmHnd 10mMr egept 2

yaaa 7-14 xoHor yynraHa. PemancmBmpTan xaBcapy XaparnaHa. YP3BCAUNH 3Cpar

HeeL, 3MYMIrad X y3aX 6anHa.

e Toumnuaymab: IL-6 peuenTop caapmankyynard MOHOKITOH acpar bue

3aanT: OBYHMIA XYHO yed ambCranblH AWCTPECC XaM LUMHXK, YPIBCIAUAH X3T

NO3IBXMXKINUNH Yen XaparnaHa. 4-8Mr/Kr TyHraap Har ygaa cyacaap tapvHa. 800mr

xyptan TyHwwun Ttapuar 0,9% Hatpu xnopugbiH 100 mMn yycmang Haunpyymnx,

cyacaap 60 muH Typw aycnaap xuinH3. Camxkpanryn yeg 12 uarviH gapaa

AaBTaH gycnaa xunHa. NKC-Ton xaBcap4 XaparnaHa.
Ypbauunad caprunant: Op4yHbl 3pyyn M3HOUNH XyBbA ragapryyr TOrtMos LdB3apnax,
apuyTrax waapgnaratan 6angar. QpT UNpyynax, CIKUITIN 6BUTHYYAUAT Lar anganrym
Tycraapnax 33par yun axwunnaraa Hb Jdyxan oM. XvnunH GoomTyya 093P XanyyH
XOMXKMXK, XYH XOOPOHAbIH 3ar 1 MeTpaac Barary 6anx, 0ONoH HAAT CNMPTIHA CyypuncaH
rap XanaBaprywmkyynard awmrnax, xyH 6yp mack xaparnax 3aaBpbir erd 6anHa. Opyyn
M3HOMAH Oanryynnaryygag HyaHUA XamraananTt, HYypHuA Mack, 63anun, xopmory
X3parnaxunr 3eenex GamHa. A3po3onb YyCcrax npoueayp (Uap copox, MHTybaumn Xxumx,
MaHaHUapXyynax aMyunrad rox MaT) XMinracaH Toxuongong N95 mack xaparnaxuir
3eBnex 6avHa. OonxunH apyyn MaHauniH Gawryynnara (AOMB) xamap, 3anrmypbiH
apuygac uyrnyyngar 3pyyn MOHAMWH axunTHyyg 3oxux XXX (XyBUMH Xamraanax
X3parcan, eepeep xanban HygHUM XxamraananT, SMH3ITUNH MackK, ypT XaHuynTan xanag,
023anuin) awwmmaxeir 3eBnex ©GanHa. Xapas copbublr AGP-Tan uyrnyyncaH 6on

(knwaanban, udpHUN MHAYKL), Npouenypbir rynuatrax 6anraa xyH NIOSH rapunnraatan



N95, EX-Hbl ctaHgapTt FFP2 3yycaH Garnix écton. baanum x3parnax Hb rapbiH apuyH

LOBPUINAT OPMOX Yagaxrym ragrunur caHax Hb Yyxan oM.

KOBWO-19-MH CKUITIN 6BYTOHYYOUNH MEHEXMEHT

1.

©BuTeHUNr Tycraapna. bonomxTon 6on eBYTOHWMWI calH araapxyynant Oyxuin
epeeH GanpnyynHa (ceper gapantran araapXxyynantran).

Xopmory, Mack, HYOHWA LW, 3U3CT Hb 0633nMK emceen, aspo30s1 YYCrax
npoueayp 6anBan ambcranbiH annapar Xaparna.

OpeeHeecC rapaxblHxaa eMHe axnasg 63anuin, Japaa Hb XOPMOrY, HYAHWUW LIKK,
9USCT Hb HYYPHUM MacKbir 30puyd OGonroomxtom aed, OOXMpAOX00C

COpPrumnaspan.

ap apyyn axyn (ABHR acBan yraax).

1.

X3paB ambcranblH annapat X3parnax GancaH 605 eBYTEHWA epeeHui ragHa
amMmbCranbIH annapaTbIr rapbir 6oxupayynaxrymnrasp 60nrooMXTon aBdy xas.
AMbcranbir aBCHbl Japaa rapbiH apuyH L3BPUIAT Caxmx.

©BUTeOHUNr acapy Oyn 9pyyn MSHAUWH aXWUNTHYYObIH TOOr Xsi3raapnax,
TAOr39PUNT XSAHAX.

OBYTOH XYHO ©BYTAM TOXMONAONA4 N JPrafTunir xopurnoHo. WMnm Hexueng
BaunryynnarblH 3eBneMXxunnH garyy XXX eMcCeH rap OynuiH 3eBxeH ONp OOTHbI
TMLLYYL OPOXbIT 36BLUEOEPHS.

OnOH HUWTUWH AyHO YYCC3H YYLWIMHbI XaTranraaHbl TOLOPXOMW LanTraaHbir
yryncrax, KOBWAO-19 eBunH (SARS-CoV-2 Bupyc) -uMUr TOITOOXbIH Tyng
©onomXTom 60 OHOLLIOrOOr XUMN.

©pep 6yp caBaHTamn ycaap yraax, apyyn MaHaunH 6ycuiH 6yx ragapryyr 70% -
WWH CNUPTTAN anyyypaap apyuvHa.

OpHbl 03pragax LWYYroaH A33p, apuyTrard 6ogucbir TOCBIpnax YagsapTtamn
AMHANTMNH Barax xaparcang 70% -uiH CnMpTUAr Aop Xasbk eaep byp XaparnaHa.
Xnop Hb nasmxun 6ereeq ambCrasibiH 3aMbir LLOMPOOAOT TYN SMHIN3YMH LUMHX
Tamaryyounr ynam 6yp gopayyrk 6anraar aHxaapHa vy.

'MNOKCEMUMH 3CPar XY4NNTePerdnmH HOMINTIAP XIPronax.

Xoépaory yyLwrmHbl Xatranraa OHOLUMOMACOH Toxuongong 6akTepunH acpar

AMUIT X3PIITIHD.



Tycraapnax apra Xamxaa

1. WuHx Tomaarryi (ACMMNTOMAaTUK) ©BYTEHYYA: IXHUW 3epar copusiooc xonw 10
XOHOT.

2. WwnHx Tampartan (CumMnToMaTmK) ©BYTOHYYA: LWMHX TOMAJr UN3PCHIaC xonw 10
XoHor, 3 6a TYyyH33C 0933 XOHOr JapaarnaH xanyypanryn, ambcCranblH 3amblH
LWMHX TAaMA3rrym 6onrorn.

3. XyHA eB4YTAK, Aapxnaa cyntam eByYTeHyya: xyrauaar 20 xoHor 6a TyyH33C 433

XYPT3N CyHraHa.

OAONATA Ne8

Capas: OTYXX-aac coprumnax aepar xangnara

Oepar xaHgnara Hb OfIOH HUATUAH OyHA TOOOPXOW HAr XyBb XYMYYC 3CB3af1 OynryyguimiH
axurnanTt n39p yHOacnagar bereed T3OHMM HUMTNAr Oyc gagdan 3ypuwun Hb XamT
axunnarcgaacaa wnyy caviH Wuianunr onox 6onomkuir onrogor. YyHUWAr 3epar
XaHgnara rax Hapnagar.

Oepar xaHgnara Hb anb Y canbapT ryuuaTranunr camxpyynax yyparton 6a ynamxknant
apra Gapunaac ort eep tOM. OMHINTUAH MIPIANKUNTHYYA axrnaa X3pX3H AaX XUNX33
wunaax, bycag XymMyyCUMMH LOyHLO HI3MT33 cypTanyunax, yavpanara, MeHexepyya
AMHINMMAH MIPrIXUATHYYOUNH LUMH3 CaHaaraa XaBLUYYAaX34 Hb A3MXKWK akunnax
X3OparTan. Jepar xaHanarmmH YHOC3H 3apyuMM Hb LWIMAASIOdXIYM MIT  caHargax
acyyanyyabliH WMAAsaN anb X3aunH ©uin GONCOH ragart utrax segan oM. Anveaa
acyyanbir ormk OyToany, LWKWHAMAr CaHaa aryyncaH 9epar xaHgnaryygbir xapunuad

Typwnara COnuINuUoX, 3Arddp acyyanyyobir  Xananuadx, WWAQNMAr OnoxX, caap



GapXLWIANUIT apunraxag OpLUNHO. JPYy MIHAMMH TyCnamX YUNYUNradHg METULMIIIVH
TSCB3PTIM antaH ctadpunokokkuiir (MRSA) xaHaxag aepar xaHanarbir MeH aluurragar.
Oepar xaHanarbir awuvrnax Hb rapblH 9pyyn axyur pjarax Mepaex HexXusvmnr
camxpyynaxag Tyc OOSfIHO. OMHIMrMAH MEHeXepyyd axunygbliH AyHO Xonanuyynar
OPHYYITK, rapblH apuvyH LBBPUMH Tanaapxu WWNAar TypwniarbiH Tanaapxu caTraranas
UNIPXUINAX, KYr eepunex, camkpyynax, oy O0ypyy, ty 3eB 60noXbir spunuax
OONOMXWIAT OSITOX X3PIArTaNn.

[[ApblH apuyH U3BPUMH X3PIDKUNTUUT camkpyynax 9epar XaHanarblH TOCHWWH Har
cTpaTern Hb HAr HANKWMA HOr4OX CNUPTUWH renb aryyncaH LWWHIBHUK TOOr Xapyynax,
M339131 60SI0H 3pYYN MAHOUNH aXUNTHYYAbIH CITrArgnMNr XxapbLyynax sisgan oM.
OMHAMMUAH ByX aXnnTHyyq (am4, cyBunard, U3k aMUYMATI3HUIA aMY, AedeKkTonorny,
XO0OJST TIKINMUNH MIPraXUNTIH, M 3yM4) XangBapaac ypbauunaH CIprumnax yypar
rynuaTrax écton. Tyyrasp 4 6apaxryn 3MHIMAMMNH YaHapbliH Byx y3yynantuir GynrunH
XypangaaHaap Xananuax, TIpryynax uYurnanyygsq AyH WWHXUAMSS XUWXK, cTpaTeru
TOOOPXOMNOX Waapanaratan.

XangBapblH XSHaNTbIH aXUNTHYYL SMHISTTUAH TycnamK, YANYUITTI9HUIW YaHapT acap ux
Hernee Yyayynaar roarMnr magnar GofioBY 34ra3p CamKpyynanTbir XOPX3H 3XIYYIK,
TOrTBOPTON BGannrax B3 ragar acyynTt xaBaap bGanHa.

OxHUN anxam 6on xangsap xamraansibliH XSHaNTbIH aXUNTHYYA 60MOH 3pyyn M3HAMMH
QXUNTHYYObIH XOOPOHAbIH 3aunr 6aracrax asaan oM.

Jepar xaHgnara Hb SMHIMMMAH aXUnyabliH acyyanbir A9MXKUXK, XanaBapaac ypbayunaH
COPrMNNAX YN SBLbIM X3P3NKYY3X34 3epar yp AYHT y3yynaar.

[apaarniH anxam 6on GarmrMH axurnanTblH siBUuag rapd Oym caHaa Goanbir egep
TYTMbIH Aagnaragaa XynaaH aB4y, A3MXUX SBAan oM.

OXHUN 93MKMUHI, QHAXYY CTpaTern Hb TUAM 4 ep BYCbIH, LUMHANAT BULL IOM LUK caHargax
Maragryn oM. OMHINMMWH yaupganaryya Hb ypbOuurniaH caprumnax axwun, byx apra
XOMXKI3r  XOPIANKYYNIX34 ISMHIMIUAH  MIPraXunTHYYAUAH OpOoruoor axuvyrmk 4agHa
roOarT UTFAX XAPArTan. Jepar xaH4nara Hb axrnblH ypcranbir LWWMHXN3X, rapy 6onsowwrym
anfaaHyygbir wanrax, 3UCUMH yp AYH Hb Yyxan r3CaH y33an boanbir cypranynax

3amaap egep Oyp VYWN ABUbLIF calkpyynaxbir Xu4yaagasr. Axunnarcag xamTtaaa



cypanuax, paanraBap, M3ANAr, caHaa 604noo0  xyBaanuax, OAMHIMMMAH YN
axunnaraaHg OyH LWMHXUITS3 XMNCHI3P cambkpyynanT TacpanTryn sisargaHa.

CoatraH 6040x gacran Xurx Hb eHOep Yp HeneeTan YWn axunnaraaHg Xyprax 6onHo.
YYHUI H3r XMLW33 60N 366BPUNH PEHTreH annapaT 433p CNMPTUKH renb Ganpnyynax
caHaa OancaH 6eree WHMACH33P PEHTIEH  LUMHXMIAMA3HUM  TEXHUKYMA YA
aXxmnnaraaHbixaa Typwng amap 4 yeq CnupTUiH renb Xaparnax Yyageapran 60mkas.
Oepar xaHgnara Hb alynryn 6angnbiH COENbIr TONOBLUYYSIaX ron Xy4yuH 3ymnn Gereen
AMHOMMMAH  yaupanara, MeHexepyyd, 3pyynl MIHOUMAH aXWNTHYYA4 XOOpoH4 sSpuva
Xnanuaar epHyynaar. TyyHYNaH XangBapblH YpbA4yuiaH CIOPrumAnax apra XoMK3ar
Jaraxx Mepaex 4agsapbir camkpyynax, 3epar XaHgnaratam LWUHI axunyabir 6un

Gonroxon YMUrnacaH COEbIH 66pYrenT oM.

XycHarT 1. Bepar 6a ceper xaHanara: WMHX YaHap 6a cypax 6onomx

Ceper

XaHanarbiH 3ep3r XaHanarbiH 3ep3r 00noH ceper XxaHanaraac Ky

LMHX YaHapyyA

LMHX YaHapyyA

cypu 6onox B3?

Anpaa gyrtargan, xop
ypwraac ypbauunaH
COprmnnaxag

aHxaapnaa TeBnepyyn

3eB , 92epar 3aH
ynnumnr TYraaxag
aHxaapriaa TeBnepyyn

Baryyn XxyusH 4apmaunt, amxwunraa
axuynaxbIr ypuanax ceper ywun siBanblH
Tanaap M343annax

Yun axunnaraa | Ypramx NO9BXUTON | Jepar  xaHanarblH  aprbir  awurnas
CaOpraax Banx TOOOPXOWSICOH aMXWUNTTanM 3aH YWUIIUWH
TapXxanTbir 43IMXMX
AHxaapnbIr amapxaH | Yraacaa aHxaapan | Oepar xaHgnaratanm Garyygbir 3ax 33an[
Tataar Tataarrym raprax.
MeHre Hb  UX3BYNOH  ceper  ywun
asanyynaac 3aUNCXUNXUNH TYyng

cypTanuunraang sapuyynarggar




Acyyaneir ypromx | lunasn Hb uar | depar  xaHgnarbir  A3Mrapyynax  Hb
xamx banpar XyrauaaHbl aBUag | sapantan X3partan 3COH  MIOP3IMXKUIT
eepunergex dbanpar oun 6onrox
XouporacoH, 3prax | Yparwaa, X9TUWH | AnuBaa gytargang OyH LWWHXUNMY XUNX,
Xapax caTranras TenBunr Xapax | WwantraaHbir  OfDK  TOrTOOX,  LUMAOMNIAT
COTranras X3PaNKyynaxag 3apuyynax uar xyrauaaraa
OHUOSMK, Cceper yp pgaraBapT AyH
WUHXUIMS  XMAX Hb  WMWAAdN  Hb
Togopxouryn Gamk Oonoxbir  XynasH
3eBLIeep. YYHWUIA OpoHA Garyyn eepcauiiH
NPaKkTUK YW axunnaraatan TaHungaxag
uar xyragaa 3sapuyynax, cucrtemg oJoo
baraa Hexuen Oampang  TOXMPCOH
Wnnanyyanmr bonoscpyynaxag
Waapgargax uar xyrauaaram xapbLyyn.
YaupanareH waxanTt | Yaupgnara Oepar xaHgnarbir  OOMXKUXUWH  TynAa
XOHAMeHreec OposiLoX | MEHEXEPUNH O3MXKNArNmr awmrnax;
Lwapanararymrasp eepynenTunUr caHaavnaH OGOMNOBCPOHIym

cavH axunnagar cauvH
Oar

BonrocoH Oaryyabir XyfiaoH 3eBLUeepex

(ypamwyynax) - 9H3 Hb  XOPX9H
X3P3ANKCIHNNT onx M39X, canH
TypLlnarsir O9nNrapyynax X3paruaar

OHUJIOH TOMA3ITaX

30punTOT aMXunT dunococu Onx, 3acax raHy TOXMONAN0oC WNyy ypT
XyrauaaHbl XxaHgnarbIr almrinaH cuctem
Aasiap aepar xaHanarbiH gounocoguinr 6un
BOMrox XaparTan.

©epunentuimr Yp Heneer | XyBbCax YaHap Hb Oyx CUCTEMUIH

baracrax cypTtanyumnax AaBTarfgawrym WuHX YyaHap Gereen xa333

4 BYpaH ycTrax BONOMXKIYW ragrmmr XynasH
36BLU66P- HOTONrOOHA, cyypunca
TYCRaMXUIT alumrnax 6amcaH 4 rocaH.

OH3 Hb ysiH XaTaH 6ananbiH WWMHX TaMAOar
Bamxk 6onHo

Xop XeHeenunH gapaa
apra XOMXK33
eepyneraeHe

CanH Typwnara 6on
YPT XyrauaaHbiX oM

Llar xyrauaa eHrepex Tycam camxpyynanr,
TOITBOPTOM  TYMUSTIONUUT  XapyynaxblH
TYNA4 NPaKTUKT Jaganbir YPramk X3MKUXK
Wwanrax 6anx xaparran




Hapnara 1 3MH3N3YMH TOXMONAON
Araap 60noH araap gycnaap gamxgar xangsap, COprunnanT XaHanT

XynagH aBax slapanTtan TyCnaMXUH Tacart 4 HacTan Xyyr 93X Hb Y3YY/X33p aByMpaB.
1 XOHOMMMH Typw Xanyypax, 6eermknx WuHX TIMAryy4 vnapd, TyypanT HAIMX rapHa
r9COH 30BUYpPTal MPXK33. 4 XOHOMMNH ©MHeecC TyypanT rapyd 3XaficaH. TyypanT Hb aHX
XOJIHeeC 3XM3H rys, ragac, ux bue, Hyypaap TapxcaH. TyypanT mall ux 3araTtHantTan
BarB. Xyyxag ©MHe Hb YYLWIMHbI XaTranraaraap Har ygaa SMHOMArT X9BTaX OaucaH,
yOoaMLWinbIH aMrarryi. LIauapnart segar. ©OHrepceH 4000 XOHOIT aHMMnXaH Hb XYYX434
TYypanT rapcaH y4mp UaL3pnartas sisaarym ras.

Boaut y3nar: Y3anarasp 38.6° C- xanyypd, 3ypXHUN LOXUNT MUHYTaHL 96, SP02-98%,
HYYp, ux 6ue, meungeep TyypanTt rapcaH. 3ypar1,2-T y3yynaB. 3ypx cydac, ambcran,
X001 60n0BCpyyiax 3PXTHUIN Tanaac OHL, 6epPYNenT UNP33ryn.

LLUnHX1UNrasHA;

UOW-WBC -13.3 x 10°/ |
RBC- 3.7*10%?/|
HGB-10.5



HCT- 30%
MCV 71fl
MCH 22pg
MCHC 32
Neut 2.4 x 10%/1
Lymph 8.9 x 10° /I
PLT 195*103/I
Mono 1.5*109%/I
LUELL 6GONOH KNUHUK BUOXUMUIH LLUMHXWUITTASHA eepunenT nnpaarymn 6anHa.

3ypar 1 3ypar 2
'ynuaTrax gaanrasap:

1. XangBapblH CIPrMANanT XsSHaNTbIH AMap apra Xamxaa aBax B3?, Aaraan?



Hapnara 2 3MH3nN3yMH TOXMongon
Xoon XyHC33p AaMXKMH Tapxaar xangBap, COpruinanT XxaHant

X3BTax yenuH 3oBuyp: Yununyynard H . 3 HacTam apartan. XyyxXamiH 33KUnH
X3IICHI3P XYYXOUWH Bue cyn, XOOonHbl gyplimn yypcaH,xanyypHa ,cyynraHa rocaH
30BUYypTan.

©BYHUM TYYX: 3 XOHOIMNH 6MHEeC 30BUYPYYA rapy 3XJI3CaH. 39 XaMm XypTan
xanyypcaH, onoH ygaa/ 10+ /cyynracaH, 6aac Hb cancrtam uycaH cyaanyyaram HOrooH
OHIreTaNn , eBOPMOL, YHIPTIN, XOONOHO00 AYPryn, 2 yaaa 6eermkceH, rapasp Xpocosn
yycaH, napaueTmon Tannax yynrax 6avicaH yynracHbl gapaa xanyyH 6yypy 6ancaH 4
FACAH X3C3r XyravlaaHbl Aapaa xanyyH byuax HOM3Irgax, cyynranTt HOMIr4CcoH yypaac
9MHIMAIT UPC3H.

XanpgBap cyananbiH acyymx: Onp XymyycT Hb Be6/KCeH cyynracaH XyH 6anxrymn.
AmbapanbiH Tyyx: Am 6yn 3yynaa, 6anwunng ambgapgar. YnaaH6aaTtap XoTof TepceH
XyyxauiiH ecent 60mxmMnT xaBunH.baragaa amap Har xangBapT 6BYHEep eBOOX
Oaviraarymn , TOBAONT BakuunHA OypaH xampargcaH.Amap HaroH xapwwungar am tTapua
Banxryn, yaamwnbiH amrar 6anxryn. Liauspnart ssaar.

BoaunTt y3naraap: XyyxamnH yxaaH caHaa capyyn,opuYMHOo0 XapbLaatan , uapam
LIOHXUIXK, apbC LlancaH, X3aI eHrepTCeH, YpYyyn XexXepCeH, rapbliH y3yyp XyUT3H. bueninH
xanyyH 38.5 xam, yywrnHg uynuaHruiH ambcrantan. AMbCrarbiH TOO Har MUHyTaHa 25
yaaa , 3ypXHUN LLOXUNTbIH TOO HAr MuHyTaHg 91 yaaa . XoBnuur Torwmxon ragac
AYYP3HTN, TOMTPIX3 X3BMMI XACradp XeHAYYpPTan,YarHaxag 6ara 33prminH
XypXXUrHacaH. Onar 4anyy XaBuiH.3axag un xaBaHrym.

LlyCHbI A43Nr3apa3Hrym WHUHXWUI33:
WBC -9.1 x 10°/ |
RBC- 4.3*102/|
HGB-130r/n
HCT- 37%

MCV 78fl
MCH 26pg
MCHC 33%
Neut 65%
Lymph 20%
PLT 195*103/I
Mono 10%
ESR 18mm/h

HsaH cyananbiH WUHXUNIa3HWA Xapuy: eTrens S.Typhimurium 3epar unapcaH.
'yMuaTrax gaanraesap:
1. XangBapblH COPrMMnanT XaHaNTbiH AMap apra Xamxaa aBax B3?, Aaraaan?

Hapnara 3 3MH3N3YMH TOXMONAON
Llyc, uycaH GyTaargaxyyHasp gamxkgar xangeap, COpruinant XsHant



X3aBTax yeunH 3ouyp: Yununyynard A. 42 HacTtan aMartan. Tapasp cysunary
MapraxunTan 6ereen onpbiH yed sgapy cynbaaH, XoonoHa aypryn, bue apsanHa,
Tonron esgeHe, 6eemKxMC LyTraHa, ornyrnHa, Laac eTreH xap uaw wwr, 6aac LaraaH
OHreTan rapHa roCcaH 3o0BUypTan.

©BYHUM TYYX: 7 XOHOIMMNH ©MHeecC BeerkumxK, XO0NnoHa Aypryn, bue Hb cynapd, apbc
3araTHaHa, X04004, alyfixan OpYMOOp eBAeX IXANCIH. 3 XOHOIMNH eMHe 37.6 XaMm
Xanyypu, Waac xap uan wur 6apaaH, eTreH Lansap rapaxbir axurrnacaH ras.

XangBap cyananblH acyymx: OMHe Hb wapnax Oanraaryn. Onp  xaBbA Hb
GeermKCceH, apbC CancT Hb LWapnacaH XyH 6anxryin. 6 capblH eMHe Tapua XX gyycaag,
alynryn xavpuraHgaa xumx rax Gamnraag eBYTOHUW 3yyHA XaTryyrcaH raB. TyxanH
Yyeaaa uycaa Tortooroo, CnvpTasp apvaa eHrepCeH ra..

AmMbppanbiH Tyyx: Am 6yn 5. Hexep 3 xyyxaunH xamT 6anpaHa ambgapaar. baragaa
ynaaH OypxaH, canxuvH Uauar eB4YHeep eBAex GamncaH. Apxu, TaMxu X3pIrnagarryu.
Amap HaraH xapwmngar am, Tapma 6anxryn. YgamwnsiH eBYMH 3Mrar 6anxrym.

Boant y3naraap: OBYTHUA OuenmnH 6Ganmgan XyHO9BTIP, YyXaaH caHaa capyyn,
OpPYMHAO0O XapbuaaTan. ApbC BOMOH HYAHWI CancTbiH OHIe UN3PXMIA LIap UXTIN, ypyyn
Hb OMIONTCOH, X3/ Hb 3y3aaH LaraaH eHrepTan. BueunnH xanyyH 37.2°C xam. YyLwiruHa
LUYyNuUaHrMiH ambcranTan, amberanbiH Too 1 MuHyTaHa 18 yaaa, 3ypxHuin aBma 1oL Xam
Xurg, 3ypXHUN LoxXunTbiH Too 1 MuHyTang 89 yaaa, Xyy4an gyypanTt To4. XoBnNuuH ypa
XaHaHbl ©HreL cyacyyn Toapooryn. Awynxang SM33rnanTon, 3nar TIMTPINTIdP
XaTyyBTap, 9M33rnanTan, Xypu MPMIrTan, renrep ragapryytan TaMTpargaHa. [doanyy
TamMTpargaxryn. Cum. MNactepHaukuin 2 Tang ceper. LLaac Hb ©TreH xap uan wwur, 6aac
Hb LlanBap LaraaH eHretan. bneap smap HaraH TyypanTtryn. 3axag un xaBaHrymn.

e LlyCHbI A3Nr3p3aHryn WMHXUNTI3HUN Xapuy

Nevikount  8.8*10° /n
OputpounTt  4.3* 1012 /n
FemornobuH 142 r/n
TpomGount  125* 109/
Jinmap 36%

MoHo 6%
QosnHopun 2%
Basopune 0%

CO% 12 mm/uar

e  BUOXMMWMIH WNHXUNTI3HNN AYH
Total Bil — 8.5 g/dI



AST — 1250 IU/L

ALT — 2200 IU/L

GGT-280 IU/L

Alkaline phosphatase-3201U/L

e BupyCcnorMmH WNHXUNIrasHg :

HBsAQg positive
Anti-HBc IgM positive
Anti-HBc IgG negative
HBeAg positive

Anti — HCV negative
Anti — HD — IgM negative

MNynuaTrax gaanrasap :

1. XangsapblH C3PrunnanT XsHanNTbiH SIMap apra XaMmxa3 aBax B3?, Aaraag?

HDapnara 4 3MH3N3YMH TOXMONAON
LLIaacHUM 3aMbIH XangBap, CIpruunanT xaHant

16 XUNMNH eMHe 3ypX CydacHbl MAC 3acan XMWAraCaH cTaTycTtan 64 HacTan SparTaur
2/1-HO U3KHMM XeHOMWH aypaHrunH ractpoctomu (PEG) ryypc (3ypar 1) TaBuxaap
X3BTYYNC3H. AHamHe3aa HIN1T TOMyyrMnH yyLirnmHel xatranraaHsl ynmMaac ambcrarnbiH
ayTargang opx, Tpaxeoctommn 6a ambcranblH annapaTaac xamaapanTtan 60nCoH 4000
XOHOIT 3 ydaa remoauanuna XUWNragar, apTepunH gapant uxacgar. [uanus XMnxmimH
TYNA 3pyyHun 3yyH gotop TanbiH (1J) cyacang (3ypar 2) katetep 6anpnyyncaH.©ByteHq

kateTep (condom) TaBbcaH (3ypar 3).

3ypar 1 3ypar 2



Left Internal Jugular Vein

3 "\Gastrostomy

3ypar 3

Condom catheter \\§

DT T T ——]

2.2-HA eBuTeH PEG-unr 6ampnyyncaH 6a aHaxyy xaranraar eBY4TeH XyHAP3Nryn camH
AascaH. AMbCranblH annapar Wwaapnaratam Ty M3C 3achblH 3PYUMT AMYUATIHNI
TacarT WUImKYYNcaH. bueniiH xam 37.2°C - 37.6°C, yywru 2 Tangaa LaBap.
LnmkyynaxminH eMHe eTreHeec LWMHXNNIa3 aBaxag C. Difficile nnapcaH tyn
METPOHNOA30JT X3P3rNdK IXINCIH.

2.4-Hbl 23:00 uart eBuYTeHMM BuennH xam 38.3 °C, PEG-uldH manbal yssap, xyypau
balicaH. QpyyHUIA 3yyH OOTOp TanblH cyAcaHbl KateTep GanpnacaH rasap ypaBCamrym
X9BUNH BancaH. Yywrn 2 Tang uaBap. Llyc, waac, udpHMA eCreBepuiiH LLIMHXKUIITI3
aBCaH.

2.5-Hbl ©rnee LWa3CHUI LWNHXUTaaraap nenkount 3+ rapcaH. ©B4teH 38 °C xypTan
xanyyp4 6arHa. Ko-Tprmakcasonbir axnyymK, ©BY4TeHA reMoamanm3 XMNCaH.

2.6 wascHun ecreeept 60.000 CFU/ml rpam ceper Providencia stuartii
TopopxounorgcoH. Lyc, uspHuin ecreesep ceper rapcaH. LlaraaH acuiH Ttoo 11.000-



25.000 GawncaH. XS9BMUNH XOHOMWH KOMbBMKTEP TOMOrpadUnH LUNMHXUITI3HL, KONUT
NNapcaH eBYTOHMI xanyyH 38 “C xaBaap barHa.

2.9-HO, ©BYTOHMWT SMUUNTA3HMI Tacarpyy WWmKYyncaH. Tap opon 38.8°C xypTtan
xanyypcaH. LlycHbl ecreBepuir fastaH XMNC3H.

2/10-HA 2/9-Hbl LYCHbI 6CreBOpPT rpamM ceper HsH 3epar rapcaH 6a gapaa Hb Providencia
stuartii raxx TO4OPXONICOH.

['ynuaTrax gaanraesap:

1. OHO eBYTEOHA M3AC 3acriblH 3PUYUMT SMUUIITA3HMI Tacartam XxonbooTon 3MHIMMNNH

Tycnamx ynnymnraatam xonbdooton xangsap 6anHa yy?

A. Yryn. ©BYTeHO M3C 3acCfblH 3PYUMT SMUMIITI3HUIW TacartTam XonbooTou
AMHIMITUAH TyCNamX YWNYUraatan xonbooton xangsap Gaunxryn. XynasH
aBax yen C. difficile-elH xangBap WNapcaH Gereen LWA3CHUIA ©CreBep Hb
<100,000 CFU / ml-aac 6ara 6aktep WUNapCsH Hb LI33C AamMXyyrax 3amblH
xangsapbir  unTraxryn. LlycHbl ecreBep 3epar rapax Hb 3MYMUIT33HUN
Tacartan xonéooton 6angar.

B. TunM. OH3 ©BYTEH Hb LU33CHUM 3aMblH XanaBapblH 2b wanryypbir xaHrax
Oanraa 6ereen Providencia stuartii KM3PC3H Hb TEBUWNH BEHT3AN XO0N1B600TOM
LyCHbI ypcrarnblH XanaBapbIr UNTrax 6anHa.

C. TviAM. OH3 ©BYTOH Hb LUS3CHMM 3aMblH xanasapbiH 2b wanryypbir xaHrax
baviraa 6a providencia stuarti MNSPCIH Hb LWIICHUMA 3aMblH XOEpaory
xanasap 6anraar UATraHa.

2. ©BYTeHA KaTeTepTan XonbooToM LLI3CHNIM 3aMbiH Xanasap 6anHa yy?
A. Yryn. LWuHx TOMOSr MNpaarym Tyn ©BYTeHL KaTteTepTam xonbooTtomn
LLI33CHMI 3aMblH Xangsap 6anxryin.
B. Tunm. QH3 Gon kaTteTepTam xonbooToN LWS3CHNIA 3aMblH XanaBap MeH.
C. Yryn. ©BuTeHg kaTeTep TaBmarym.

3. Xapae 6ma xysBunbdapbir eepunmk 2.4-g eBdYTeHUn onennH xamwuinr 38.0°C rax
eepunnben sax B3? OH3 6BYTOHA 3MHIMI33C WanTtraancaH xanasap 6arnHa yy?

A. Tum. ©BuTeH Providencia stuartii MN3pCaH Hb LWIA3C AamMmXxyyrax 3aMmblH
xanasap, Xoépaord 6akrepmeMuiH WNHX TAMAIr BYXUIN WI3C gamxyynax
3aMblH XangeapblH 2b wanryypbir xaHrax 6arnHa.

B. Yryn. ©OBUYTeHO X9333 Y LWMHX LWI3C AamXKyynax 3amblH XangsapblH
TOMA3T UNPI3ryMn.

C. Tumm. BH3 6on Providencia stuarti-aap yycraracaH TeBUWH BEHTIN
X0nbooTon LycHbl ypcranbiH xangasap (CLABSI) tom.



Hapnara 5 3aMH3anN3ynH Toxuongon
Mac 3acnblH Wwapx 60M0H apbC cancTbiH FAMTANTAN XONO0O0TOM XanaBap CIPrunnanT
XaHanTt

55 HacTtan 3partan, 5 XununmH emHe carcaH Gember Toronox Ganraag axvnecuiiH
LUePMeC FAMTIXK,MEHUCKMIH yparfgan YYyCCaH. YparacaH wepmec GOnoH Mereepcuir
COprasH 3acax M3C 3acfnblH Japaa acyygan rapaaryn. TyxaH yed XWUACSH
MEeTUUMITINHA, TOCBIPTAM antnar CraduiioKOKMWH Xangsapbir XampblH apyzacaap
XUNC3H LUNHXUITTAS9HNIA Xapuy ceper rapcaH. ©BYTEOH OFOH XXWUIUWH TypLU YP3BCIANIym
AereHepaTtuvB apTpUT eBYHeep WwaHanax 10 capbiH ©MHe eBYTEOHA 3YYH 6BA6MHUNA YEHUN
xarariraar XyHgpanrym XMmcaH.Mac 3acribiH 3yCanT Hb M3C 3achblH X3CTUMWH XanaBapblH
LUMHX TaMAJrryn 6amB. ©BYTEOH TaMxu TaTTar. Topa3ap OPOH HYTIMMH COHUHbI KOMMAHWUA,
axunnagar xapbLaHryn oyHa 33prunH ctpecctan banaar.

VI/10-g paxvH 6apyyH eBaerHuin apTpoCKONU XMUAMNIACAH. TyyH3ac xonw 10 XOHOrmimH
Aapaa eBYTeHA JpUTEMUNH XxamTaap 6GapyyH 6eBA6rHUnM XaBaH YYCC3H. OBYTEHUN
OvennH epenxmn Bangan myygax 38,7°C xypy xanyypd 6amB.©OBYTEH TaxukapauTan,
NEKOUUTBbIH TYBLUWMH HA3MArAcoH 6amB. YEHUW LUMHMAH aB4Y ©CreBepriox LUMHXUT3I
XUNIraxaap nabopartopug Unrass. ©BYTOHI ©PreH XYPI3HUN aHTUOMOTUK SMYUIITISHA
OPYYITK, HArAC3H SMHIMNMUIWH TacarT X3aBTYY9B.

Mapraalwl errnee Hb 9MY ©BYTOHUWI Y33X33 MapTCaH, sapanTan xaranraaHbl yeap
OpTONEANNH MIC 3acand 9MY OBYTOHUMNI X3BTCOH TyxXal XOfcaH. ©OBYTeHA eBOOrHuin
©BOONT HOMIrACOH, LWapxHbl Tanbawm ynamk, xaBacaH ©a eBYTeHMW xanyypant
Hamgaaryn OariB. ©OBYTOHUM yxaaH cCaHaaHbl Gangan Myygax Oanraar 3xXHIp Hb
CyBMNarymz xanaB. ©4puUIAH 33MMKNAH CyBUard aMupyy xag xag 3anraag xon6oo 6apbx
YagcaHryn. YO93C XOWW cyBuSiard ©BYTOHUUT 3PT CIPIMXKITYYNIAX OHOOr aluvrnaH
YHOMras XUMXK slapantam TycnamxunH 6armir gyyaas. CencucuMmH OHOLLMATOO XWX
OBUTOHUNI 3yXHWUIA TacarT WWMKYYN3aB. JlabopaTopunH LUMHXUIITIArasp rpamm 3epar
BakTtep rapcaH (3ypar 1).

OBUYTOH AIMUYNIITIS XMNCIHUIN Aapaa eBUYTeHU bueninH bangan TorrBOpTon 60K
amumnrasHun 7 gaxo egep PICC (Peripherally inserted central catheter)-tan (3ypar 2)
aMbynaTopuUnH AMYUITTISHA YPraSDKYYIIAH XaMpyyriax 30puiroop SMHIMr33C rapracaH.

3ypar 1. 3ypar 2. 3ax garyy 6anpnacaH TeBuiH KaTeTep



X0€p 00M00 XOHOMMIH Aapaa eBYTeH Xanyypax, ragac eBaex, 6asnax, rymnrax LWmHX
Tamaryya unapcaH. Clostridium difficile-uiH TypraBunncaH TecTasp aepar rapcaH 6a
eTreHun ecresepT Bycaa amMrar Teperung ceper 6ancaH.

'yMuaTrax gaanraeap:

1. YEHWI LWUMHI3HUIN 6CreBepeX LMHXUIITIArasp ssmap YyCcrard unapcaH 63?
YYCrardynnH Tanaap 4anrapaHryn tanndapnanHa yy?

OHoLWMIr O2NrapaHryn TaBbHa yy?

OMUYMH Tanaac siMap angaa rapcaH 63? Amap yp AyH4 XypracaH 637

7 XOHOr aMunncaHnn gapaa eB4yteHr PICC-Tan rapracaH Hb simap apcaan
YYCracaH 63?

5. OpT COpaMXKITYyNaX YHINraa rax Ky B3? X3PX3H YHINIX BI?

B wnN

HDapnara 6 aMH3N3yWH TOXMONAON

OM3HA T3CBIPXKCIH BGUYMN BUETUIH WanTraaHT xangsap, COPrununanT XsaHanT



86 HacTanm 3pParTan SMHIMAMT Y3YYSI9X33C 2 capblH ©MHe epeManerMmH MalluHbI
OCfblH yriMaac XenuWiH Larah raMTCOH, XenHW Wapx a4ropaxryn 6anHa racaH
30BUYpTan sapanTtan TYpPraH TYCaMXuinH Tacart xaHacaH. ©BYTeH 13 XUNUNH eMHe
YUXPUMH LUMKMH OHOLUNOrAcoH 6a samap 4 xaHanT 6Ganpgarryn.OM4y Hap Y3334
xanaBapT OCTEOMUESIUT IrAC3H OHOoLW TaBbcaH. (3ypar1)

3ypar 1.

JTabopaTopuiH LUMHXUNTI3HA:

LALL: WBC 23.5*109/1
HGB 8.8mr/an
HCT 25.8%
RBC 3.2*109/I
PLT 280103/
Neut%-80%
EO% 1%

Bunoxumn: Nnioko3 305mr/gn

OBYTEHI X3BTaX yepq cyacaap meporneHem 500mr-p 12 uaraap, BaHKOMUUMH 1rp-aap
12 uaraap 9 XOHOMMH TypLU TapbCaH. AMUYUITIIHUN 9 [OX XOHOIT ©BYTOHUN BMEeniH
Ganpgan myygax xanyypd, Xenepd axancaH. [lapaa Hb XemnHui Liapxaac ecreBep
6anTraH nabopatopug UNrasaB.

AHTUBMOTUK M3AP3T YaHAPbIH LUMHXUITI3



DS: Staphylococcus aureus resistant to oxacillin,
Acinetobacter baumannii, Acinetobacter Iwoffii,

cefoxitin R

Cefipem

Ceftriaxone

Ciprofloxacin

Clindamycin

Erythromycin

Oxacillin

chloramphenicol
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Meropenem
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imipenem
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rifampicin

[EEN
N

tazobactam-piperacillin

BN
w

tetracycline
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trimethoprim/sulfamethoxazole

LUNHXMNragHUM yp OYHrA3C WwantraanaH eByY4TeHUn 0004 MeYUMnr Tampax 3eBIIeMX
rapraH eep aMH3IarT LWNIDKYYCIH.

'yMuaTrax gaanraesap:

1. WnHXMNraaHnn y3yynanTyyauur QyrHaH3 VY.

OHOLWWMH yHA3CNANNAT GONOBCPYYIMK OHOLUNMIT OUYHS VY.

Llaawmg eB4TeHA smap aMUmUIrad Tenesnex Ba?

YNnunyynardtan xapbuaxgaa xangsap xamraansiblH O3rNI3MUAT XOPXaH
Mepaexmnr Guumnx

hpwn

Dapnara 7 aMH3N3ynH Toxuongon



LHUnHa kopoHaBupycT xanasap (SARS-CoV-2)-bIH COprunsnanT XaHanT

Toxnongon 1 3OMHOMMMNH M3PDKUATAH 3CB3M OFIOH HUWAT UyrnacaH YeunH xangap
Oanasan 3yrasp

Omunyynary M, 35 HacTtan aparTan.
3oBuyp: Xyypau xaHuanraHa.

©BYHUM Tyyx: 2020 oHbl 11-p capblH 1-HUM e4peec 3XM3H Xaasda Xaasia XaHuanrax
9X3SICIH.

AmbgpanbiH Tyyx: 1985 oHa CanaHra amMmart TepceH. bara HacHbl ecent Gomxun
X9BUNH. AM 6yn 5. OxHap XyyxayyauviH xamT ambgapgar. Ogoo adaa TI3BPUKH
Xorooyoop axunnagar. Apxar eBYNHIyN.

Xangeap cyananbiH acyymx: 2020 oHbl 11 capblH 1-HURN egep CanaHra anMMrnmH
AnTtaHbynar GOOMTOOp avaa TO3BIPSIOH OPX UPCIH eapee xamap 3anrnypbliH
LUMHXUNTA Xxunnraxag SARS-CoV-2 aepar rapcaH 1yn XOCYT-g npcaH.

Boaut yanar: buennH epeHxun 6angan oyHa, yxaaHtan, opuMHO0O0 XapbuaaTaun, apbC
cancT X3BUWH. Xan eHrepryn. Yyuwrun 2 Tangaa uynuaHrMnH ambcrantan, 3ypxHui asma
Tod, xam xwura, PS 1MuH-70, Al 120/80mMMm.My6, SpO2 97%, t°-36.0°C, xaBnuit 3eeneH,
anar, A3nyy TOMTPargaxrym, wWwaac anbar. 30BxW, Mevyeep xaBaHryn. bycag apxToH
TOrTOSILOOHOOC AMIAr 66pPUNenTryim

JTabopaTopuiH LUMHXUNTI3HA:

LELL: X1/3 Buoxumu: XI/3

0/0 | Yayynant | Xapuy /0 | Yayynant Xapwuy

1 WBC 5.42*103 1 ALB 42.7g/L

2 RBC 5.07*106 2 ALP 88.5U/L

3 HGB 15.5¢g/dl 3 AMYL 90.4U/L

4 HCT 46.5fl 4 CRP 5.83mg/L

5 MCV 91.71l 5 ASTL 17.2 U/L

6 MCH 30.6pg 6 ALTL 25.4 U/L

7 MCHC 33.3 g/dI 7 BILT 6.1umoli/L

8 PLT 165*103 8 CRE 89umoli/L

9 RDW-SD | 41.0fl 9 IRON 8.85umoli/L
10 | RDW-CV |12.0% 10 | GGT 26 U/L

11 | PDW 11.3fl 11 | GLUC 4.66mmoli/L
12 | MPV 9.8fl 12 | LDH 133U/L

13 | Neut 58.1% 1 TP 63.79g/L

14 | LYMPH 22.9% 14 | UREA 5.1mmoli/L
15 | MONO 17.3% 15 | Na 142 mmoli/L
16 | EO 1.3% 16 | K 4.01 mmoli/L
17 | BASO 0.4% 17 | CL 105.4mmoli/L
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LI33KHMI peHTreH WnHXnNrasHa: XI/5

LI29Hn xanbap 36B, YYLWIWHbl araapXunT Xurg. YYLWruHbl 3yparnan Orwpoorymu,
YYWIWHBLI yI eperceeryn, H3BYA3C Cyyaapryn. [ONOMTOT cyyasp Yryw, 2 CUHYC
4enieeTan.[ oNT 3yPXHU CYYO3P XIBUNH.

LaaxHun KTT: XI/6

LIaaxHMI Xanbap 36B. 2 yyLWIrnHbl araapXXunT Xurg, 3yparnan epannH. 3yyH YYLIMnHbI
poon Oan03HrMMH 0394 apblH cermeHTag 0.7cm, goon O9N03HMMWH apblH CyYPUH
xacraap 0.7¢cM XamkaaTan 2-3 wnpxar dyyarap wunHmn (GGO) eepunenTTan. ©puy, xura
X3BUNH. CuHyCcyyq 4erneeTan. 2 TanbiH MMAEBPUNH XeHOUWA Cyn WuHraHryn. LlaraaH
MOreepceH XOOSIOW, TryypCaH XOOSIOMH X3rbap X3MX33 X3BUWH, [Japargan
Hapumrcanryn.3ypx ronTblH 3pXTaH Ganpnan, xanbap Xamxad xaBuKWH. [lepukapaug
LLUNHIOHTYI.

LsaxHun KTT: XI1/13

LIaaxHnin xanbap 36B. 2 yyLIrMHbI araapXunT xurg, 3yparnan epavunH. bapyyH yyLwrnHol
poon pAanbaHa 2.0%1.5CcM  XoMK3aTan  Oyyarap WUAHUA  WMHX OyxXun HIBYAIC
eepunenTTon. 3yYH YYWIUHbI 4004 O9NO3HMMWH O934 apblH cerMeHTag 1.2cm, fgoon
A9NO3HMMNH apblH CyypuinH xacragp 0.8cm xamkaaTtanm 3 wmpxar GGO eepynentTai.
©puy xurg xaBuiH. CuHyCyyn 4yeneeTaln. 2 TanblH NMEBPUAH XOHANNG CYN LUMHIHIYNA.
LlaraaH mereepceH XO0OmoWn, ryypcaH XOONOWH X3nbap XaMX33 X3BWUWH, Aapargan
Hapurcanryn.3ypx rontbiH 3pXTaH OGampnan, xanbap Xamxad xaBuWH. [lepukapaung
LUNHIOHTYI.

LaaxHun KTT:XI1/18

LIaaxHMI xan63ap 36eB. 2 YYLWIMHbI araapXXunT Xurd, 3yparnan epavnH. bapyyH yyLrnHbl
pooa nanbaHg 1.8%1.4cm  XaMXK33TOW  OyyArsp LWWAHUM  WMHXK  OyXurm HI3BYOIC
eepunenTTan. 3yyH YYWrUHblI 0004 O9NOSHMMWH 0334 apblH cermMeHTag 1.4cm, gooA
ASNO3HIMNH apblH CYYpUnH Xacrasp 0.6cm xamxkaaTtan 3 wupxar GGO eepynentTai.
©OMHex 3yparTan xapbuyynaxag 6apyyH yywriHa H3BYASC CYy49p 3adapd LWMMIrgax
Garacax 6anHa.Opu xurg xaBuiiH. CuHycyyn 4eneeTan. 2 TanblH NNEeBPUAH XeHAUAA
CYN LWMHraHryn. LlaraaH mereepceH Xoosion, ryypcaH XOOSOMH X3r03p XaMX33 X3BUWMH,
aapargan Hapumncanryi.3ypx ronTbiH 9pXToH Gampnan, Xxanbap XaMXK33 X3BUWH.
[Mepukapana WWHI3HIYI.



Wnngac cyananbiH WUHXMNrasHg XI1/19

Y3ayynant Yp oyH Hark Xasraap
2019-nCoV IgM 0.643 AU/ml 0-1
2019-nCoV IgG 3.323 AU/ml 0-1

['ynuaTrax gaanraesap

1. Coprnnnax apra Xamxaar ToNeBneHse VYy.
2. OMUnyynarytan Xxapbuaxgaa 6GapumTnax xangsap XxamraansibiH - A3rnaMunr
AypbaaHa yy?

Oapnara 8
OTYXX-aac coprmmnax aepar xaHgnara

Baryyn Tyc 6yp OTYXX-aac coprminax separ xaHganrbiH Tanaap Xuwaa 63nTraH
NpX, XOOPOHA00 caHan 604000 CONWMLIOH spunuaHa.

X1433anunH copun, wanranTt
1. Araapaap gamxux xanasapT alfib ©BYHYY Hb OpPOX B3?



1. NaaBxuTam xanb3puinH yyLIrmHbl Cypbed

2. CanxwvH uauar

3. YnaaH 6ypxaH

4. lvrennés

5. YywrnHel xan6apuinH TapBaraH Taxan
Xapuynt A

2. OTYXX amap 3amyynaap gamXux B3?
1. Araapaap gamxux sam
2. [lycnaap pamxux 3am
3. XaBbT/bIH 3amMaap
4. Llycaap 3amxux 3am
5. banrunH 3amaap

Xapuynt B

3. Araapaap gamxux xangsapaac X9pxaH CIprumnnax Ba?
1. ApnyH LUOBPUNH ©PEeTIN HIr OPTON BPeBH[, XIBTYYaX
2. ©peeHun xaanrbir banHra xaantram bannrax
3. KoxopT Tycraapnant
4. ["ap yraax 6a cnMpTaH cyypbTan rap xanaBaprynTrax yycmarn awmrinaHa
5. ©OBUTHMIT LWMIKYYII9X, TO3BIPNIXUNT XA3raapiaHa.

Xapuynt E

4. AraapT X309H MUKPOH XOMX33TaM OycnblH Geem Tapxag araapblH Xxangsap
JaMXKXnx Ba?
A. 20-25 MUKpoH
B. 15-20 MUKpOH
C. 10-15 MUKpOH
D. 5-10 MMKpOH
E. 1-5 MukpoH
5. Araap gycnblH XanaBapbIr H3PMA3aH3 yy?
A. MRSA
B. CanbmoHennés
C. Wwvrennés
D. YnaaH 3capraHa
E. l'enatnt E
6. [dycnaap xangpapnax xangBapbiH yead 6apumTnax Aaarnamg  TOXUPOXIyur
COHIFOHO Yyy?
A. Opox rapaxaac 6ycaa yean xaanra 6anHra xaantTan
B. ©pee 3aaBan araapblH ceper ypcrantam 6anx
C. OMunyynar4ymiiH epeeHn 0poxa00 MIAC 3aCriblH XaanT X3parfaHa
D. Nap yraax, xanaBaprymxyynax yycmanaap xaHrax
E. Waapgnaratam Toxmonaong Mac 3acsiblH Mack 3yynrax 3eeBeprieHe

7. Wyyn 6yc gycnaap (xaBbTraap) Aamxux gycnyya Hb rap 60noH ag 3ynnuiH
ragapryyr 6oxupayynax 6a 6oxvp rap, ag 3yWncasp gamxuH canc Oypxyynt



HOBTOpAar.Yypaac pAycan-xaeBbTriaap AamMXux Hb Wyya Aycanaap OamKux
3amTan xapbuyynaxag xanasapsianT eHaepTaun, XypAaH Tapxax aroyntan.A
8. KoropT TycraapnanT rax loyr Xanax B3?
A. OBYTEHT raHuaapaHr Hb Tycraaprax
B. Vbxun TepnuinH eBYTaN XyMYYCUMIr LT Tycraapnax
C. OnoH TepnuinH xangeapTtan XyMyyCumr xamT Tycraapnax
D. ©ep eep xanaBapTan 4 rap GynuinH XxyMmyycumr Tycraaprax
E. OnoH XymMyycCuIr H3raH 33par Tycraaprax
Araap gycan 60noH xaBbTanaap xansapnagar 6BYHUIAT HIPSIHI VY.
1.Adenovirus
2.SARS-CoV-2
3. Varicella
4. H.pylori
5.C.Difficile

9.

10. CypbearunH xangeap AamMXux ron 3ambIr HOPN3HI Yy?
A. Xoon 6onoscpyynax 3am
B. AmbcranbiH 3am
C. 'amTC3H apbc canct
D. Nxac
E. Oaspxu byrg

11. YpBax Taxan eBYHUWN 3X YypXaur COHrOHO yy?
©BYTAM XyH 6@ BUOPUOH TIary

Maparyma

yc

FOPUNH TIXKIIMIN ambTaj

o0 w»

E. 60oxupacoH xoon XyHc

12.LlycaH cyynra eBYHUII Xyrawuaaraap Hb Ky raX aHrungar Ba?
A. Lloumor, yxur, apxar
B. XeHreH, ayHa, XyH4,
C. Uoumor, yxur, 6anapxam
D. XeHreH, ayHA, XyYHO3BTIp, XYHA
E. Un, pana, 6anapxan
13.LlycaH cyynra eB4HWI yeq aMrar eepynent xoosn 6010BCcpyynax 3amblH anb XaCarT
uUnpax Ba?

A. HapWWH ragaCcHUN Tercren xacar
OYyaYYH r3g3CHUIA Brcex Xacar
©neH raaac

OyayyH r3a3CHUIA Tercren xacar

moow

Xoaoop,



14. lllurennyyguimH Xopyy YaHap Hb Japaax Xy4uH 3ynricaap To4opxounoraaor.

1.I'505CHMIN Xy4yyp 3CUNH ragapryy Aa3p Xap Haangax

2. JCUIMH OOTOP HABTPAH OPOX YaaBap
3. Xop anrapyynax 4Yagsap

4. 3c yxyynax yageap

5. 3c Ternxyynax yagsap

15. Xonepa 6yoy ypBax TaxnblH CyynranTblH OHLUJIOr 0y B3?

A. UaraaH 6ygaaHbl LyyC MAT OHreTaN, XaMXK33 UX
B. ©TreH cancran, xap HOrooOH 3amar Luur

C. Cancapxar yrnnaHxam Lur UanuarHa3caH, uycran, 3yHrar MaT

D. Cyynrantryn eBgex
E. LlycaH cypantan

16. WurennesninH xangsapbiH XYHAP3NIMAT COHMOHO Yy?

1. WynyyH ragac ypsax
2. Uyc anpax
3. 3A3c yoopox
4. 'MNOBONEMUIH LLOK
5. XaBagap
17. LlycaH cyynrblH KONUTbIH X3N03puInH yen curma ragac

A.
B.
C.
D.
E.

36656H, 9M33rN3N UXTIN, X6A6NnreeH UXTIN

YaHrapcaH xaTtyy, aM333rnanTan, xegenreeH dara

XatyysTtap, am33arnan 6arataun, xegenreeH bara
366neH, 3M33rnanTan, XeaenreeHrymn
XaTtyy, 3M33rnanryn xeaesireeHTan

TOMTPArA3HS.

18. LUNrenniMinH ragap XOP Hb .ccceeveeeeeeeeevieieeeeeeeennnnn. r9C3H LWMHX YaHapTan.

3¢ xopayynax

. 'spac xopayynax

Magpan xopayynax
34 xopayynax
Llyc xopayynax

19. YpBax Taxan eB4YHUN ©TreH toyHaac 6ypasx B3?

apaac Aasc

. yycrary

yC
3anxar
LlyCHbI cyaarn

20. PoTtaBmpycunH xanaBapbiH yeq 6aac avap 6anx Ba?

1

2.
3.
4.

YC XT3N, YMXUN YHIPTIN

©BOPM6L, YHIPTIN, NX XIMXKIITIN ycapxar
LyC 3anxartam, X XamMxasaHum

©TreH 3yTaH LMK XypaH 6op



5. uyaraaH GygaaHbl WyyC WWr ycapxar

21. Bupyct xenatum B-uiiH ragapryyruiH aHTUreHbl TycrnamkTaWraap 9SCUAr HIBTP3IH
xanasapnax eBYMH YYCraaar BUPYCUNI COHIOHO yy?

A. PHX-aryyncaH nukopHaBsupyc
PHX-aryyncaH kanuuusupyc
AHX-aryyncax xenagHasupyc

. PHX-aryyncaH cpnasusmpyc

m O O W

PHX-aryyncaH genbtasupyc

22. Bupyct xenatut B—u1iiH Hyyy ye ayHoKaap X34 XOHOT YPrasmkmungar Ba?
30-80 xoHor

7-14 xoHor
50-180 xoHor
10-50 xoHor

mo o w»

120 xoHorooc unyy

23. C BUPYCT XenaTuUTbIr AMHIMN3YNH LUWMHX TAOMAJM nnpax bangnaap Hb Ky Ky rax aHrngar
B3?
A. [ang, 6anapxan, wapnantryn, wapnant 6yxun xan6ap
B. Lapnant 6yxuin yodmor xanbap, waprym xanbap, yxkunt 6yoy XxyHa xanbap, uec
caaran gaBamranncaH xantap
WapnantTtan, wapnantryi, 6anapxan, LWWHX TAMA3MYN Xanbap
LWapnant 6yxuin youmor xandap, 6anapxan xanbap
Llec caatan gaBamranncaH xan6ap, gang, 6anapxan, wapnantryin xanoap
enbTa BUPYCUIAH KO Xanasap rax yr xanax Ba?

Mmoo

24,

B 6a D Bupyc xamT xangsapnax
B 6a C Bupyc xamT xangsapnax
C Bupyc T33r4 HOMX B BMpyCcaap xangeapnax

A xenaTtuttanm ynnunyynard D Bupycaap gasxap xangsapnax

mo O @ »

HBsAg 13ar4 D Bupycuir Hamx xangsapniax

25. Apxar xenaTuT, 9NarHMM UMPPO3 yrMaap XaBApbliH wWwantraaH Oongor, 34yras 6-H
reHoTun 6anraa 60510X Hb M3A3rAC3H BUPYCUMT COHIOHO Yy ?

A. PHX-aryyncaH nukopHasupyc
B. PHX-aryyncaH kanuuusupyc
C. [OHX-aryyncaH xenagHasupyc
D. PHX-aryyncaH ¢pnasusupyc



E. PHX-aryyncax genbtasupyc

26. A BUPYCT XenaTUTbIr SMHIN3YIMH LWMHX TOMAJr unpax 6ananaap Hb oy 0y rax aHrungar
B3?
A. [ang, 6anapxan, wapnantryn, wapnanTt 6yxun xan6ap
B. Wapnant 6yxun youmor xandap, wapryn xanbdap, yxkunt 6ytoy XyHa xanbap, uec
caartan gaBamranncaH xan6ap
C. Wapnantrtan, wapnantryn, 6anapxaun, LWMHX TAOMAIIMYN Xanbap
D. Wapnant 6yxun yodmor xandap, 6anapxam xan6ap
E. Llec caatan gaBamranncaH xan6ap, gang, 6anapxan, wapnantryi xan6ap
27. BupycTt xenatut [ -H HyyL, ye OyHpKaap X34 XOHOr Yprasmkungar Ba?
A. 50-180 xoHor
B. 30-140 xoHor
C. 14-70 xoHor
D. 10-60 xoHor
E. 180 xoHorooc unyy
28. B BUPYCT XenaTuTbIr SMHIN3YIMH LWMHX TOMA3r unpax 6ananaap Hb 1y 0y rax aHrungar
B3?
A. [ang, 6anapxan, Wwapnantryn, wapnant 6yxun xan6ap
B. LWapnant 6yxuin yodmor xanbap, waprymn xanbap, yxkunt 6ytoy xyHa xanbap, uec
caaran gaBamranncaH xantap
WapnanTttan, wapnantryn, 6anapxan, WWUHX TOMAJIMyn Xanbap
Wapnant 6yxui Loumor xanbap, 6anapxan xanoap
Llec caatan gaBamranncaH xan6ap, gang, 6anapxan, wapnantryn xan6ap
Ar99paac apxar XenaTuT, SM3rH1 LMPPOo3 yriMaap xaBgap YYCragar BUpycyys anb Hb

WMo O

29.
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xenatutbliH D BupyC

xenatuTbiH B Bupyc

xenatutbiH C BUpyC

XenaTtuTbiH A BUpYyC

. xenatuTtbiH E Bupyc

30. Uoumor BupycT xenatut B -H yeq GUOXUMUINH LWNHXUT33rasp amap amap
Y3YYNanNTyyaunr y3ax écton Ba?

YypruiiH cpaky,

AcAT, AnAT

LlycaH naxb MOYEBUHUIA X3MXKI

BunnpybuHel wyyn 6a wyyn 6yc dpaky,

LlycaH paxb Na,K,Ca xamxa3a

31. WaacHun kaTeTep Ganpnyynax 3aanTyyabir HAP3H VY.
1. AHaTOMMUIMH 3CBaN OM3NONOTUUH rapanTbliH TYDKPANTAN ©BYTOHYY
2. LWa3ac 6anrmMinH 3amMblH M3C 3achblH AMYUIT33 XUWMNTAX By eBYTOHYYL
3. ©46ep TYTMbIH LLI33CHUA X3AMXKIIr XAMXKUX LLaapanaratan XyHa eBYTeH
4. XaBTapT Haviraa 6yx HacTaHryyq
5. XyHApanTam TepceHui gapaa

32. KateTepblH WanTraaHT LI33CHUA 3aMblH XanBapbIl 30HXUMOH YYCraX 3Mrar Tepervymmr
HIPN3H3 VY.
A. Pseudomonas aeruginosa
B. Escherichia coli
C. Klebsiella
D. Candida albicans

GESITE NS
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E. Enterococcus faecalis

33. Kateteptan xonbooTon WWMHX TamMOdr OyXUI LUS3CHUM 3aMblH XanaBapbiH LUMHX
TOMAJIT arnb Hb OPOX B3?
1. KaTeTep TaBurgcaHaac xouw 48 uaraac XoMw HAH cyananbiH LWWMHXUMNIIaHa 210°
KYH/mn yycrard nnpax
2. YmparHbl 033ryyp eBaex
3. LWaacas bapbx Yagaxrym
4. 38°C pgaaw xanyypax
5. Lllsaxap eBaoex
34. KaTteTep xonbooTon LI33CHWUIA 3aMblH XangBapaac CIpruinax apra XaMxaar HIpMaH3
YY-
1. Waapanararyn Toxmonaong KateTepraBnxaac 3ansicXmMmHa.
2. KarteTtepsbir anb 60nox 60rmHo xyrauaaHg 6apnyynHa
3. CyprargcaH aMHINTUAH M3PIrXKMITIH KaTeTep TaBuxX axunbapbir ryiuaTraHa.
4. KaTteTep TaBux GONOH aBax, apuunraaHbl yen rapbliH apuyH L3B3p caxux, 6aiHrbIH
COPrUUMIANTUIT MEPAEeH aXunnaHa.
5. KarteTepTaun eBuTeH aHTUONOTUKUIAH ypbaYMnaH CapruinanT 6anHra xuimx
35. KateTepTtan xonbooton XxangBapblH 3pCONIMUT HAIMIrAyyngar XyYuH 3Iynnuur
H3PM3H? VY.
1. ©BYTEH HGanHra xaBTpunH Banx
2. apblH apuyH L2B3pUINr caxmxrym damx
3.Condom kaTeTep X3pranax
4. Waac anrapyynax yyTblr lwaapgnararyn Toxmongong Xoocrnox
5.XaanTTan cucteMninr yanpaaxgaa rapaa apuytrax, 6aanuim emcex

36. OMHONAraac wWantraancaH xangeapyyablH OyHA LU33CHUM 3aMblH Xangsap
XenKMX By opoHa AMap xa49H XyBb baraar B3?

A. 18%
B. 21%
C. 24%
D. 26%
E. 28%

37. HaHrmiH acpar kaTeTepyyabir smap 6ogmncoop 6ypcaH bangar Ba?
1. HutpodpypaH
2. MnHoumnknnH
3. PudpamnuH
4. AsutpoMmnumH
5. BaHkOoMULMH

38.XangBapbiH WUHX TAMAJr WUMA3PCOH TOXMOMAONS LWA3cuir 6uumnn amb cyananbiH
LWMHXUITTIS XMAAJr. TUMMI3C XYYYMH KaTeTepuur CONMUMTYM LU33CHUW AyHO X3Craac
apuyH caBaHg aBHa.C



39. MaHan opoHA kaTeTepTa XonbooTOM L33C Jamxyynax 3amblH XangsapbliH
TaHaanTbliH OMC-uiH X34 Ayrasp TylwaanblH garyy xaHagar Ba?

A. Al74
B. A/78
C. A/318
D. A537
E. A/539
40. Xyyxasa X343H pa3sMepunH KaTteTep Xaprangar Ba?
A. 2-4F
B. 4-6F
C. 6-10F
D. 12-18F
E. 20-22F
41. Mac 3acnblH WapxHbl XanaBapbiH 3pCaSTMAT TOAOPOMNX0 TOXUPOXTYWUI COHIOHO yy?

A. ASA aHrunan

B. Mac 3acnblH ypramknax xyrawvaa

C. WapxHbl aHrmnan

D. NHaekc eHaep Banx Hb 3pcaasn NXTIN
E. KareTtp 48 uyaraac unyy 6anx

42. ApbCHbI 366M16H 30UNH YPIBCAS YYCAX A0TOOA XYUUH 3YNANUI HIPSIAHI YY?

A. Cygacaap maHcyypax

BanHrbIH KaTeTp

XaranraaHbl epeeHuin barax

O 0O W

Hac

E. Omu y3nar xunx
43. ©BYTEHMIN M3IC 3acrblH 8eMHeX B63aNTran Ky 1y xamaapax B3?

1. Mac 3acCrblH X3Cruir xangBaprymxyyaxass XnoprekCUavH rmKoHaT cyypusicaH
yycman awumrnax

2. LlycaH gaxb rnioKo3biH TYBLUUMHE SpUUMTIN XSIHaX

3. Xaranraar Xxunx amy rapbir xangBaprymkyynax, apmyH 63anuim emcex

4. Mac 3acnblH 8eMHeX e1ep HAHTUH 3CPar ypbAduiaH CIprumunanT XMmH3

5. XaranraaHbl fapaa wapxaHg apuyH 6001t Xunx

44. ApbC 36656H 30UNH Xangsapblr YYCragar XaMrmnH TYraamarn YYCrardumr HapraHa vy.



A. Streptococcus pyogenes
B. Clostridium perfringens
C. MRSA

D. Candida albicans

E. Staphylococcus aureus

45. Mac 3acrnblH WwapxHbl ASA aHrunarnbiH XOOPOHZ Hb 36B TOXUPYYNaH XONGOHO Yy.

1. A1 A. AMb HacaHg Hb 3aHanXunmk Ganraa SpPXTOH TOFTONMLOOHbI XYHO X3N63puiAH
3MIarTon

2. A2 B. XeHreH xanGapunH amMrartan yunynyynary
3. A3 C. DpXT3H CMCTEMMUIH XYHA X3N03puiiH 6BYTIN XeAeNMepuinH Yyageap angaarym
4. A4 D. Opyyn, bneniiH 6angan xaBuinH 6anraa yrunynyynardy

5. A5 E. Mac 3acan XWiCcaH, XMUraaryn anb 4 Toxuongong 24 uaraac g233W Xyrauaaraap
ambgpax maragnanrym

A. 1D 2B 3C 4E 5A
B. 1D 2B 3C 4A 5E
C. 1B 2D 3C 4A 5E
D. 1B 2D 3A 4C 5E
E. 1D 2C 3B 4E 5A

46. Mac 3acnblH eMHe YyC aBax Hb M3C 3acfblH LapXHbl XanaBapbir HAIMArgyynaar
bereeq 3annwryn waapanaratan 6on xandaap Tampy aBax 3CBIN AMIEKTPOH YCHUM
MaluMHaap aBHa. A

47. TYyXnin ©BYHUI FON YYCrard Hb oy Ba?

A. Streptococcus pyogenes

B. Clostridium perfringens

C. MRSA

D.Candida albicans

E.Staphylococcus aureus

48. YxokmnT pacunTbiH Hac GapanTbliH TyBLWWH amap 6anaar Ba?
A. 5-10%

B. 10-15%

C. 20-50%



D. 30-70%
E. Hac 6apanT Toxmonggorrym
49. TYNaHXMIH WapXxHbl XanaBapblH 3X yypxaun Hb oy Ba?
1. TynaHxunH wapxtamn 6ycag eByTeH
2. Opyyn MIHOUWH aXWNTHYYAbIH rapblH 3pyyn axyn
3. ©B4YTEH B6pE6
4.©BYTOHN ONP OPYUMbBIH ragapryy
5. QpranTaap NMpcaH 3ynnc
50. Mac 3acriblH WapXHbl aHMUANbIM HAPM3JHA VY.
1. W1
2.W2
3.W3
4.\W4
5. W5

51. OHTEpOKOKK Hb XaaHa banpwigar XaBuiH 6uynn 6mneTaH 637
1. AMbcrarnbiH 3am
2. Xoon 6onoscpyynax 3am
3. Tynryyp apXTaH TOrtTonyoo
4. BanruiH 3am (yTpaa)
5. Apbc cancraap
Xapwuynt C

52. KapaneHemng T3CB3pPTAN ISHTEPOOAKTEPUAH SMUMATA3HA XOPrafiaar aMYMnraar
COHIOHO Yyy?

1.KonucTuH

2. dochoMULMH
3. TureumnknuH
4. OTOPXMHOMNWUH

5. AMnHornukosug



53. OTYXX-bIr SMHANMMNH Tycnamx ynunuamnrad ya3yymk Garvraa amap Gawnryynnarag
TOXMONJOoX B3?

1. Amynaropu

2. CtaumoHap

3. AcpaMXunH TeB

4. [apT

5. Caxa3H ambapyynax Tacar
XapuynTt E

54. OpretreceH ynngantan 6GeTa nakTamasa CUHTE3Nardy rpam ceper caBxaHuap
anrapyyngar HAHT UNpyynaxag A3NXUN HUNTI X3Parnargax Oyn apryyabir HOPaHa yy?

1. AHTUBNOTUKT MIOPIMKUIAT TOAOPXONITOX

2. Xoc OmurH CuHepruct Yungnuir Tortoox apra (XOCYTA)

3. Monekyn 6uonorunH apra

4. LlyCHbl €pOHXUIN LWNHXNATIS

5. Bupycuir ecresepnex
Xapuynt A

55. OHTepobakTep Hb kapbaneHemMa AMap MexaHnuaMaap TICBIPXKOAr BI?

1. BaktepuiH 50s pnMBOCOMBIH CyObeaAnHUL-A YANYUITK, YYPIrUAH HUNNIDKUNTUAT
NO3BXUIYN BONrOX TICBIPXKUIT YYCraH3.

2. ©preH ynngantan P-naktamasa 9H3uM (KapbaneHemasa)-uir anrapyyricHaap
kKapbaneHeMblH BYNMMNH aHTUOMOTUKNIAT 3adarmK, MA3BXIYN OOMNroX TICBIPXKUAT
YYCIaHa.

3. lMapamMnHOBEH30MHbI  XY4Mnadac  aurmapontepoaT CuUHTe3a  PEePMEHTUNH
Heneereep AUrMAPONTEPOHbI XYYUINAT NOIBXUTYA BONTOX TACBIPXKNUNT YYCraHA.

4. WaxyyprbiH angargan 60noH OakTepuiH 3CUWH XaHblH HIBYUNT OyypcaHTau
xonbooton epreH yungantam B-naktamasa (©YBJI/AmpC) xamaapant
TACBIPXKUMT yyCOar.

5. baktepuinH JHX-rupasa hepMeHTUAr nasaBxmryin 60Nroxx TOCBIPXKUMT YYCraH3.
Xapunynt C

56. [anxun faxuHO TSCBIPXKCIH HAHIMWH XangBapblH TapxXanT HIMIrLCOHUNT X3PX3H

Tannbapnax B3?



1. OpunmT amumnrasHui Tacar 6onoH Gycag Tacryygan HAHMMAH 3CPar SMUNAM UX

X3P3Arnax GOncoH, AnaHryda (*)TOpXVIHOJ'IOHbI 6VJ'IFI/II7IH 3AMUNH X3pP3rridd NX3CCaH

2. XyH ambiH ayHa O3 TH-uiH xanasap 60n0oH eBYnen HOMar4caH

3. Xanpeaptau

XaHranTrym XMncaH

SMHHVYHGFHMVIH AMUUIII3, IAMUYUTIIHUN gapaax XdHantbIlr

4. AHTUOMOTUKMIAT 36BXEH 3MUUINH XOpoop aBaar 60ncoH

5. TacBapTal reH Har HaHraac Hereez OaMXnNX

Xapuynt A

57. AHTUBMOTUKMIAH 30XMCTON X3P3INIdHA Ky XaMaapax B3?

1. OMHanN3yng TOXMPCOH
2. XyBb XYHUI TyHraap
3. Togopxown xyrauaaHg,
4. ©Hpep epTertamn

5. AHTUBNOTUK M3APIAr YaHap LUNHXNTII

58. Yycraruymir yangyynaH COHroHo yy?

1.HaH

2.Bupyc
3.MeereHuep

4. Jran bueTHyya
5.9kTonapasutyya

A.1C 2E 3B 4A 5D
B.1C 2E 3A 4B 5D
C.1B2E3A 4D 5C

D.1B 2E3A4C 5D

E. 1D 2E 3B 4A 5C

a.Candida albicans
b.Criptospordium spp
c.Shigella spp
d.Pediculus spp
e.Rubella

59. OMHINMUAH MIPraXXUNTHYYA aXun yYypras rymuatrax OGalx xyrauaang ascaH

xangasapbir ATYXX rax Toougorryn. YYuMp Hb IMUNyYard SMHIM3r, 3pyyn MIHAUMH

Oavryynnaraap ywnunyynax yenss aBcaH Oyx TepnunH xangsapbir OTYXX raHs.

Xapuynt D



60.9HTepobakTep Hb kKapbaneHemp YHOC3H 2 MexaHu3mMaap TACBIPXKAAr. Yupaac ©preH
XYP33HUA  yMnganTan  (-naktamasa 9H3MM  (kapbaneHemasa)-uir - anrapyyrk

KapbaneHeMblH BYNrMnH aHTUOMOTUKMIAT 3adarX, naaBxuryn 6onrogor. Xapuynt A

61. LLInH3 KOpPOHABUPYCT XanaBapbiH LLOYMOT YEUIT UNTIaX Y3YYN3ATUAT COHIOHO Yy?

A. SARS-CoV-2-IgM/-/

B. SARS-CoV-2-IgM/+/

C. SARS-CoV-2-lgG/-/

D. SARS-CoV-2-1gG/+/

E. SARS-CoV-2-IgM/-/, 1gG/-/
62. LLUnHa kopoHaBupycT xanaeap 6ytoy SARS-CoV-2-blH yea HURTNAr UAP3X LUNHX
TOMATMIAT HOPNAHA YY?

1. Xanyypax

XaHwnanrax

bynuunHraap eesgex

AmTnax, yHapnax yagsap myyaax

Bueap ryBgopyyT TyypanT rapax

Xapuynt B

63. KOBUO-19-UNH CRKUITIN ©BIYTOHYYANNH MEHEXMEHTUNT COHIOHO YYy?

abrown

1. ©ByTeHwWr Tycraapna. bornomxron 6on eBYTEHUWr carH araapxyynant 6yxuin
epeeHa bGanpnyynHa
2. XopMmord, Mack, HYOHWWA LWWN, 3Ud3CT Hb 633nun emceen, aspo30n YYCrax
npouenyp 6ansan ambcranblH annapart Xaparna.
3. ©OpeeHeec rapaxblHxaa eMHe axNa3g 63anun, Aapaa Hb XOPMOry, HYOHUW LW,
3U3CT Hb HYYPHUIN MacKbIr 6ONITOOMXKTON aB4, 6OXMPOOX00C CIPrUANIIPIN.
4. Z03.8 OHowwmnr TaBbHa.
5. SARS-CoV-2-blH MNpyynax TYPraBYUIICIH LLUNHXUITIAM XUNH3.
XapuynTt E
64. SARS-CoV-2 Hb anb 6ynart xamaapax B3?
A. AnbdakopoHasupyc
B. BettakopoHaBupyc
C.NammakopoHasupyc
D. [lenstakopoHaBupyc
E. Anb Hb 4 6uwl

65. SARS-CoV-2-bIH ByTU34 TOXMPOXbIF COHIOHO Yy ?



1. HykneokancungpbiH yypar
2. MembpaHbl yypar
3. Spike yypar
4. PHX
5. E yypar
66. LLUnH3 KopoHaBMPYCT XanaBapbliH yea XYHAP3X 3pCAdNTan GynrMmr COHroHo yy?
1.65-aac naaLl Hac
2. )KMpamcaH
3. XaBcapcaH eB4YMH
4. Xyyxaa
5. ©cBep HacHbIXaH
67.KOBWNL-19-Hbl ©BYHUN YENNH XYHOPINNIAT HIPMNSHS VY.
1. YywrunHel cypbea
2. YywrnHel xatraa
3. Tpomboambonu
4. AMbcranblH QUCTPECC XaM LUNHX
5. Mp3c yoopox

68. KOBN-19 eBYHMIN YEUNH SMHIN3YMH aHrmnanbIr TOxmopyyraHa yy?

1. AcumntTomMmaTumK a. Ambcran 26, SpO2 90%, yyLirMHbl XxatraaHbl HaBYA3C >50%
2. XeHreH b. Wurx Tamgarryn, PCR aepar

3. XyHO3BTIp c. Ambcran 18, SpO2 97%, yywrmHbl xatraaHbl H3BYA3C <50%
4. XyHAa d.Y>un, QUCTpecc xam LUNHX

5. HaH xyHg e. XanyypHa, xaHuanraHa, yyLurmHbl Xxatraarymn

A.1E 2B 3C 4A5D

B. 1B 2E 3C 4A 5D

C.1E 2B 3A4C 5D

D. 1B 2E 3A4C 5D

E.1E 2B 3C 4D 5A

69. SARS-C0V-2-blH YEUH 3MUYUNTIIHNA aprUAr COHIOHO VY.
1. BupycbIH acpar

2. ImmyHOMOZYyNATOp



3.MoHoknoHonb acpar 6ue

4.Yygan ac

5. Xyumn Tepery amunnrad

70.

1. YmudpeHoBump a.PHX-H nonnmepasbir COHromMos caapmMankyynary

2. ®aBsunupasup b.BupycbIH remarnoTMHUHA Heneenger

3. BudgepoH c.['miokokopTrkoCcTEPONS,

4. [lekcameTasoH d. IL-6 peuenTop caapmankyynard MOHOKIOH acpar bue
5.Tounnuaymab e. HTepdepoH anbda 2b

A. 1B 2A 3D 4C 5E
B. 1B 2A 3C 4D 5E
C.1A2B3E4C 5D
D.1A2B 3E4C 5D
E. 1B2A 3D 4E 5C
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